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Przylacz sie akcji ,,Zanim zostane zombie”!
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. .‘Blisko 1,5 tys. chorych w Polsce czeka na
przeszczep nerki, serca, watroby i innych narzadéw. To dla nich jedyna szansa na przezycie.

Dawcow jednak wciaz jest za malo. Swiadomos¢ spoleczna w zakresie transplantologii ma
zwiekszy¢ akcja ,Zanim zostane zombie”. Jej organizatorzy zachecaja rowniez do
podpisywania oswiadczen woli.

- Kazdy z nas powinien sie zastanowic¢ i sam podjq¢ decyzje, czy chciatby oddac narzqdy i uratowac
komus zycie. Zachecamy do tego, nie namawiamy, nie chcemy nachalnie méwic: ,musisz oddac”. To
jest decyzja kazdego cztowieka, nie chcemy w niq ingerowac. Kazdy ma prawo odmowic¢ bqdz
powiedzie¢ tak - moéwi agencji informacyjnej Newseria Lifestyle Pawet Klikowicz z Dawca.pl.

Poltransplant informuje, ze w 2013 r. przeszczepiono w Polsce 1554 narzady. Z koncem roku na
przeszczep nerki czekato ponad 900 osdb, serca - 320, a watroby - ponad 130. Dla tych chorych taki
zabieg jest jedyna szansa na przedtuzenie zycia. Z badan opinii publicznej przeprowadzonych na
potrzeby kampanii wynika, ze 97 proc. Polakéw jest pozytywnie nastawionych do transplantacji.
Natomiast ponad 70 proc. przyznaje, ze brakuje im podstawowej wiedzy na ten temat.

- Spoteczenstwo nie wie, jak wyglada transplantacja, jak wygladajq procedury. Tutaj widzimy bardzo
duze pole do zmian, czyli do przekazywania tej wiedzy, tworzenia réznych kampanii czy projektow,
ktore pokazq, jak wyglgda sciezka od smierci, czyli orzeczenia Smierci mozgu, do momentu pobrania.
Od kogo sie pobiera te narzqdy, jak to wszystko przebiega - ttumaczy Pawet Klikowicz.

Organizatorami kampanii sa klub Dawca.pl i telewizja FOX. Do promowania idei przeszczepow chca
wykorzysta¢ popularnosc¢ serialu ,The Walking Dead”, ktéry powstat na podstawie kultowego
komiksu pod tym samym tytutem. Serial opowiada o ludziach, ktérzy staraja sie przezy¢ w swiecie
opanowanym przez zombie. Dlatego tez akcja prowadzona jest pod hastem: ,Zréb cos$ dobrego,
zanim zostaniesz zombie”.

- Zorganizowalismy takq akcje rowniez po to, by promowac podpisanie oswiadczenia woli, czyli
takiego dokumentu, ktéry mowi o tym, Ze oddamy narzqdy po smierci - dodaje Pawet Klikowicz.

W ramach akcji uruchomiona zostata strona www.zanimzostanezombie.pl, z ktérej mozna m.in.



pobraé i wydrukowac spersonalizowane o$swiadczenie woli przekazania organow do przeszczepu.
Zostaly tam rowniez przedstawione historie ludzi, ktérym przeszczep uratowat zycie.

Zrédto: www.newseria.pl
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemystu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.
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Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szvjki macic

Trzeba tez jednak pamietac o prostym i tanim badaniu.
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Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plycej.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawia¢ z dzieémi na trudne tematy.

07-11-2024

Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej smierci

Wykazato badanie z udzialem prawie 90 tys. oséb.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bol plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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