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Slady kataklizmu sprzed 13 lat w DNA
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Juz od jakis czas temu grupie badaczy udalo sie
wykazac¢ na zwierzetach, ze stres przezywany przez matke wplywa na DNA potomstwa.

Naukowcy postanowili sprawdzi¢, czy zjawisko wystepuje takze u ludzi wykorzystujac
naturalna katastrofe- sniezyce, znana jako North American Ice Storm z 1998 roku.

Lekarze zbadali kobiety, ktére w momencie kataklizmu byty w ciazy. Badanie powtdrzyli po 13 latach.
Wyniki badania wykazaty w DNA znaczace zmiany epigenetyczne, a doktadniej dotknety one az 957
gendw, zwlaszcza zwigzanych z metabolizmem oraz odpowiedzig odpornosciowa organizmu.

Grupa badaczy z Uniwersytetu McGilla postanowita zmierzy¢ zwiazek miedzy obiektywnymi
problemami jakie przyniost kataklizm (powstate okaleczenia, zniszczenia w domu, ilo$¢ czasu bez
wody itp.) a ilo$cia zmian w metylacji genow u narodzonych dzieci. Okazalo sie, ze czym bardziej
tragiczna dla matki byta burza $niezna, tym wieksze zmiany mozna byto zauwazy¢ w genach dziecka.

Stato sie tak dzieki glukokortykoidam, czyli hormonom stresu, ktére powstajg w organizmie kobiety,
przenikaja przez tozysko i dostaja sie do organizmu dziecka powodujac zmiany wptywajace na jego
rozwdj.

Z ewolucyjnego punktu widzenia zachodzace zmiany maja sens- na skutek coraz wiekszego stresu
srodowiskowego rosnie liczba mutacji, a co za tym idzie zwiekszaja sie szanse na korzystniejsze
przystosowanie sie dziecka do nowych warunkéw, czyli przezycia catego gatunku. Teoria jest takze
wyjasnieniem wielu ,ewolucyjnych eksplozji”, ktére wystepowaly w historii Ziemi.

Zrédto: PLOS ONE
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http://www.plosone.org/article/info%3Adoi%2F10.1371%2Fjournal.pone.0107653
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Ekrany dotykowe bez problematycznego indu

Tansze i bardziej przyjazne srodowisku.
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Swiat atoméw i czasteczek

Jak dzieki r6znym metodom obrazowania zobaczy¢ “catego stonia”
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Zyjemy w czasach multitozsamosci

Ekspert o mediach spotecznosciowych.
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Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz
Polacy?

Réwnos¢é ptci moze mieé¢ zwigzek ze swobodg wyboru tego, co sie je.
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Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z
powodu braku ruchu

Alarmuje Swiatowa Organizacja Zdrowia.
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Cynk moze pomoc chronic uprawy przed
zmianami klimatu

Informuje “Nature”.
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Tancerze sa mniej neurotyczni niz ogot
populacji

Jednoczesnie sa bardziej ugodowi i ekstrawertyczni.
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Rrzad planuje, aby minister mogl odwotac
dyrektora NCBR

Dyrektor Narodowego Centrum Badan i Rozwoju bedzie mégt zostaé odwotany.
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