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Drapanie zwieksza poziom swedzenia
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Drapanie sie pobudza wydzielanie serotoniny, co powoduje jeszcze
dotkliwsze swedzenie - wynika z badan na myszach, o ktorych informuje serwis ,BBC News/Health”.

Typowa reakcja na swedzenie jest drapanie sie. Wywotuje ono bdl, ktory zaktoca odbieranie wrazen
zwiazanych ze swedzeniem, co daje chwilowa ulge. Jednak wkrétce przykre odczucia pojawiaja sie
na nowo.

Zespot prof. Zhou-Feng Chena z Washington University wykazal na przyktadzie myszy, ze kolejne
,Cykle drapania” staja sie coraz trudniejsze do przerwania ze wzgledu na uwalniang w moézgu
serotonine - ,hormon szczescia”. Serotonina tagodzi boél, ale takze pobudza komorki rdzenia
kregowego wplywajace na odczuwanie swedzenia.

Zablokowanie wydzielania serotoniny nie wchodzi w gre, poniewaz wplywa ona miedzy innymi na
procesy rozwojowe, starzenie sie, metabolizm kos$ci oraz nastréj. By¢ moze uda sie jednak
zablokowac¢ reakcje na serotonine komérek odpowiedzialnych za swedzenie.

Zdaniem dermatologow wyniki badan moga pomé6c w znalezieniu skutecznych metod radzenia sobie
ze swedzeniem.

Silne swedzenie moze by¢ nastepstwem ukaszen owaddw, swierzbu, grzybicy i wielu innych choréb
skory. Objaw ten powoduja takze choroby uktadowe, takie jak zottaczka mechaniczna, mocznica
biataczka, czerwienica prawdziwa, jak rowniez niektére leki (na przyktad barbiturany i salicylany).
Czasami wystepuje pod koniec cigzy. U osob starszych czesta przyczyna uogdlnionego swedzenia
skory jest jej suchosé.
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Drzace nanorurki

Wtasciwosci zaleza m.in. od tego, w jaki sposob struktury te wibruja.

Naukowcyv znalezli sposob na recvklin
betonu

Informuje “Nature”.
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ADHD zdiagnozowano u co dziewiatego
dziecka w USA

W roku 2022 dzieci z diagnoza ADHD byto o milion wiecej niz w roku 2016.
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Testy na obecnos¢ HPV

Co osiem lat réwnie skuteczne, co regularna cytologia.
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Do srodowiska trafilo ponad 1 mld komarow
GMO

Przeznaczonych do walki z malaria.
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Moze to owady uratuja nas przed zwalami
plastiku

Niektdére gatunki owadéw sa w stanie zjadac¢ plastik.
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Terapia daremna przedluza cierpienie,
przedluza agonie

Terapia daremna nie jest w stanie pomoc pacjentowi.
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Widzimy eskalacje zaburzen zwiazanych ze
stresem

Szeroko rozumianych lekowo-depresyjnych.
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