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Enll Szacowana dlugos¢ zycia mieszkanca Unii Europejskiej
wzrosla o 5 1 roku w stosunku do roku 1990 - wynika z raportu OECD nt. stanu zdrowia w Europejczykow

opublikowanego w srode. Obecnie srednia oczekiwana dlugos¢ zycia wynosi w UE 79,2 roku.

Jednak przewidywana dlugos¢ zycia rozni sie miedzy poszczego6lnymi krajami. Najdtuzej zyja
mieszkancy Hiszpanii (Srednio 82,5 roku), Wtoch (82,4) i Francji (82,1).

W tyle pozostaja kraje Europy Wschodniej, gdzie w Rumunii, Bulgarii, na Litwie i na Lotwie
oczekiwana Srednia dlugos¢ zycia nie dobiega 75 lat.

W kilku krajach wschodnioeuropejskich sytuacja znacznie sie jednak poprawita w stosunku do lat 90.
Estonczycy zyskali srednio 7 lat zycia, Czesi - 6,6 roku. W Butgarii i na Litwie miedzy 1992 a 2012
rokiem $rednia dtugos¢ zycia wzrosta jedynie o 3 lata.

Wedtug danych OECD kobiety zyja dtuzej od mezczyzn srednio o 6,1 roku (w 2012 roku Srednia dla
kobiet wynosita 82,2, podczas gdy dla mezczyzn 76,1 roku). W stosunku do roku 1990 rdznica ta
nieznacznie sie zmniejszyla.

Raport zaznacza, ze mimo iz ogdlnie kobiety zyja dtuzej, to lata przezyte w zdrowiu po 65. roku zycia
zréwnuja je z mezczyznami.

Najczestsza przyczyna Smierci w Europie sa choroby uktadu sercowo-naczyniowego, zwtaszcza zawat
i wylew krwi do mézgu. W 2011 roku odpowiadaty one za 40 proc. ogétu zgonow, podczas gdy rak za
24 proc.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Drzace nanorurki

Wtasciwosci zaleza m.in. od tego, w jaki sposob struktury te wibruja.
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Naukowcyv znalezli sposob na recvklin
betonu

Informuje “Nature”.
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ADHD zdiagnozowano u co dziewiatego
dziecka w USA

W roku 2022 dzieci z diagnoza ADHD byto o milion wiecej niz w roku 2016.
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Testy na obecnos¢ HPV

Co osiem lat réwnie skuteczne, co regularna cytologia.
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Do srodowiska trafilo ponad 1 mld komarow
GMO

Przeznaczonych do walki z malaria.
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Moze to owady uratuja nas przed zwalami
plastiku

Niektdore gatunki owadéw sa w stanie zjadac plastik.
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Terapia daremna przedluza cierpienie,
przediuza agonie

Terapia daremna nie jest w stanie pomoc pacjentowi.
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Widzimy eskalacje zaburzen zwiazanych ze
stresem

Szeroko rozumianych lekowo-depresyjnych.
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