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Zlokalizowano wewnetrzny kompas mozgu

EUdalo sie zlokalizowac¢ czes¢ mozgu, dzieki ktorej potrafimy orientowac sie w przestrzeni - informuje serwis
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»BBC News/Health”.

Naukowcy z londynskiego University College London (UCL) poprosili 16 ochotnikéw, aby zaznajomili
sie z nieskomplikowanym wirtualnym dziedzincem. Kolejnym zadaniem byto poruszanie sie
w wyobrazni po tej wirtualnej przestrzeni przy wykorzystaniu tylko zapamietanych danych, podczas
gdy mézgi badanych byly skanowane za pomoca rezonansu magnetycznego (MRI).

Badanie wykazalo, ze cze$S¢ mozgu znana jako region srédwechowy (entorhinal region) stale
uaktywniata sie podczas wykonywania tych zadan. Im silniejszy byt wykrywany sygnat, tym lepiej
ochotnicy radzili sobie ze znajdywaniem wtasciwej drogi.

,Badania przeprowadzone na londynskich takséwkarzach wykazaty, ze pierwsze, co robia
opracowujac trase to ustalenie, w ktora strone powinni sie kierowac¢” - powiedziat kierujacy
badaniami dr Hugo Spiers.- Wiemy, ze kora srédwechowa odpowiada za takie obliczenia, a jakos$¢
sygnatow z tego regionu wydaje sie okreslac¢, jak dobre sa zdolnosci nawigacyjne danej osoby”.

Jak wyjasnia Dr Martin Chadwick, ktory rowniez brat udziat w badaniach, wyniki potwierdzaja, ze
nasz wewnetrzny kompas dostraja sie podczas poruszania wzgledem otoczenia. Na przyktad gdy
obracamy sie w lewa strone, region srédwechowy musi obréci¢ odpowiednio zaréwno kierunek nas
samych, jak i celu. ,Jesli zaczynasz btadzi¢ po zbyt wielu zmianach kierunku, przyczyna moze byc¢ to,
ze twdj mozg nie nadaza i nie jest w stanie sie dostroi¢” - thumaczy.

Wczesniejsze badania naukowcdéw z UCL pozwolilty odkry¢ role regionu srodwechowego
w rozpoznawaniu kierunku, w ktérym patrzy dana osoba.

Nowa praca sugeruje, ze obszar ten pomaga rowniez decydowac¢, w jakim kierunku sie poruszac,
idac w nowe miejsce.

Wryniki badan moga nie tylko pomdc w wyjasnieniu, dlaczego niektére osoby maja lepsza orientacje
przestrzenna, ale réwniez co powoduje dezorientacje u oséb z chorobami degeneracyjnymi - na
przyktad demencja.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemystu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.
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Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.
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Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plyce;j.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.

f.k../ Py
07-11-2024
Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawiac z dzieé¢mi na trudne tematy.

07-11-2024

Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej Smierci

Wykazalo badanie z udzialem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bol plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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