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Odkryto geny zwiazane z zespolem stresu
pourazowego
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Naukowcy zidentyfikowali dwa markery genetyczne
zwiekszajace ryzyko rozwoju zespolu stresu pourazowego - informuje "Journal of Affective

Disorders".

Genetyczne podtoze zespolu stresu pourazowego badano u oséb, ktére przezyly trzesienie ziemi
w Armenii w 1988 roku. Zgineto wowczas ponad 25 tys. oséb. Prowadzacy badania dr Armen
Goenjian z Uniwersytetu Kalifornijskiego w Los Angeles we wspdipracy z Ormianskim
Towarzystwem Pomocy stworzyt centra psychiatryczne dla dotknietych tragedia mieszkancéow.
Dziataty one przez 21 lat. Dzieki analizie probek DNA pobranych od 200 czionkéw
wielopokoleniowych rodzin naukowcom udato sie ustali¢, ktére geny moga przyczyniac sie do
zespotu stresu pourazowego.

Badacze zauwazyli, ze zaburzenie to wystepowato czesciej u oséb posiadajacych warianty genow
COMT i TPH-2, ktére maja zwiazek rowniez z depresja.

Gen COMT uczestniczy w degradacji katecholamin, m.in. dopaminy regulujacej nastroj, koncentracje
i zachowanie. TPH-2 kontroluje z kolei produkcje serotoniny, regulujacej nastréj oraz cykl snu
i czuwania, ktére zaburzone sa u 0séb z zespolem stresu pourazowego.

Jak zauwaza dr Goenjian, badania te moga w przysztosci pomoc identyfikowaé osoby bardziej
narazone na zespol stresu pourazowego oraz opracowac lepsze metody zapobiegania i leczenia.
Jednoczesnie badacz podkresla, ze zaburzenie to jest prawdopodobnie skutkiem wspotwystepowania
jeszcze wielu innych czynnikow genetycznych, dlatego badania DNA nalezy kontynuowac.

Zrédto: www.nauka.pap.pl
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Targi PCI Days 2025

Spotkanie branzy farmaceutycznej, kosmetycznej i suplementéw diety.
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Przyszlosc SI nalezy do biokomputerow

Powiedziata PAP ekspertka w zakresie neuronauki dr Ewelina Kurtys.
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Polacy wciaz niechetnie przyznaja sie do
problemow ze zdrowiem...

Co czwarta osoba spetnia kryteria depres;ji.
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Leki eliminuja koniecznos¢ wykonywania
operacji polipow nosa

Nie musza by¢ stosowane sterydy.
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Polaczenie z ISS podczas misji IGNIS

Politechnika Rzeszowska bedzie je transmitowad.

Spada Smiertelnosc¢ z powodu czerniaka w
Polsce

Dzieki edukacji i nowym lekom.
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Kontakt z reklamami niezdrowej zywnosci

Zwieksza dzienne spozycie kalorii u dzieci.
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Szczepionka przeciwko potpascowi

Moze zapobiega¢ problemom z sercem.
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