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Bakteria moze chronic przed stwardnieniem
rozsianym
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- Helicobacter pylori ma zwiazek z mniejszym ryzykiem
zachorowania na stwardnienie rozsiane; jednak tylko w przypadku kobiet - wykazaly

badania opublikowane przez "British Medical Journal".

Zachorowalno$¢ na stwardnienie rozsiane na calym swiecie wzrasta, przy czym kobiety choruja
czesciej. Podobnie jest z innymi chorobami autoimmunologicznymi. Przyczyny tego wzrostu nie sa
jednak jasne. Niektore badania sugeruja, ze ma to zwiazek z hipoteza higieniczna. Poprawa poziomu
higieny i zmniejszenie ryzyka zakazen w dziecinstwie moze bowiem sprawiac, ze uktad
immunologiczny nie jest wystarczajaco przygotowany przez wczesniejsze doswiadczenia, by poradzi¢
sobie z chorobami alergicznymi, a takze autoimmunologicznymi - zauwazajq badacze.

Do infekcji bakteria H.pylori dochodzi najczesciej we wczesnym dziecinstwie. Szacuje sie, ze
z infekcja zyje okoto 50 proc. ludzi na $wiecie, przy czym w wiekszosci sa to mieszkancy krajow
rozwijajacych sie, gdzie standardy higieniczne sa nizsze.

W badaniach prowadzonych przez naukowcéw z University of Western Australia wzieto udziat 550
0s0b ze stwardnieniem rozsianym oraz 299 zdrowych oséb, ktore w latach 2007-2011 przeszly testy
pod katem obecnosci H. pylori.

Okazato sie, ze u kobiet cierpigcych na stwardnienie rozsiane H.pylori wystepowata o 30 proc.
rzadziej niz w grupie kontrolnej, a pacjentki ze stwardnieniem, u ktérych wykryto obecnos¢ bakterii
miaty tagodniejsze objawy choroby. Zaleznosci tej nie zauwazono jednak w przypadku mezczyzn.
Naukowcy podkreslaja, ze badania beda kontynuowane, by poznaé¢ przyczyne tej réznicy.
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Nowy wskaznik zwiekszajacy ryzyko arytmii
komorowej

Kardiolodzy z Opola go zdefiniowali.
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Nowa metoda odzvskiwania pierwiastkow
ziem rzadkich

Naukowcy z Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie opracowali ja.
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Publikowanie filmikow placzacvch dzieci to
forma cvberprzemoc

Przestrzegaja badaczki tego zjawiska.
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W poszukiwaniu furtek w prawie zamowien
publicznych

Srodowisko akademickie od lat apeluje o zmiany.
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Na terenie Polski zyje ok. 45 tysiecy par
bocianow

Podsumowat koordynator spisu.

07-04-2025

Nadcisnienie wczesnie uszkadza nerki

Powoduje zmiany w nerkach juz na wczesnym etapie choroby.
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Ruszyl nabor do 8. edycji programu
stypendialnego

Przeznaczony dla Polonii na studia w Polsce.
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Wykorzystanie 500 min zt przez NCN wymaga
zmian

Narodowe Centrum Nauki nie moze wykorzysta¢ 500 mln zt w obligacjach.
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