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AQ Osoby z cukrzyca typu 1 (oraz czes¢ pacjentow
z cukrzyca typu 2) wymagajq codziennych, zwykle wielokrotnych zastrzykow insuliny. Bez
tych zastrzykow poziom glukozy w ich krwi osiagnalby niebezpiecznie wysokie wartosci, po
dhuzszym czasie prowadzace do uszkodzenia waznych dla zycia narzadow. Ale insuline latwo
przedawkowac, a wowczas chory moze straci¢ przytomnos¢, a nawet umrzec - o ile nie zje
czegos stodkiego albo nie dostanie zastrzyku glukozy.

»Inteligentna” insulina nie wymaga ciaglych pomiaréw poziomu cukru we krwi ani podawania dawek
wiele razy w ciagu doby. Lek krazy we krwi i ,wlacza sie” przy zbyt wysokim poziomie glukozy, zas
»~Wylacza” - przy normalnym. Opracowano kilka réznych odmian takiej insuliny.

Jedna z nich opracowat wspoélnie z kolegami i testowal Danny Chou z Massachusetts Institute of
Technology. To chemicznie zmodyfikowana wersja zwyktej, dtugodziatajacej insuliny. Dotaczony do
niej zestaw dodatkowych czasteczek taczy sie z obecnymi we krwi biatkami (,wylaczenie”). Przy
podwyzszonym poziomie glukozy we krwi insulina odlacza sie od biatek i zaczyna dzialac.

Eksperymenty na myszach potwierdzity skutecznos¢ metody. Juz wkrétce maja sie rozpocza¢ badania
kliniczne na ludziach. Eksperci zastrzegaja jednak, ze uptyna lata zanim nowy rodzaj insuliny -
przyjmowany raz na dobe, a moze nawet raz na tydzien - trafi do powszechnego uzytku.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/23020.html
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemystu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.
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Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.
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Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plycej.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawia¢ z dzieémi na trudne tematy.
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Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej smierci

Wykazalo badanie z udziatem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bodl plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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