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Dlaczego marihuana wzmaga apetyt?
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w2 TS - J}ﬁw popkulturze utrwalil sie obraz uzytkownika
marlhuany, ktory za]ada s1q roznoraklml przekaskami. Zespol neurobiologow zawiadamia
na lamach Nature, ze obraz ten jest autentyczny. Dopatrzono sie bowiem mechanizmu,
ktory odpowiada za zintensyfikowane laknienie po uzyciu marihuany.

Juz w zesztym roku zespét neurologéw z Europy stwierdzit, ze kannabinoidy dziataja na kore
wechowa myszy, przez co zwierzeta lepiej wyczuwaja pozywienia. To jednak nie wyttumaczyto,
dlaczego rozsmakowywaty sie tez w zywnosci o stabym aromacie.

Aktualnie naukowcy, pracujacy pod kierownictwem Tamasa Horvatha z Yale University
skoncentrowali sie na receptorach kannabinoidowych w mézgach ludzi i zwierzat. Badacze
oczekiwali, ze po wypaleniu marihuany receptory wysylaja sygnaly, ktére oddzialuja ttumiaco na
neurony regulujace taknienie. To spowodowaty pojawienie sie ochoty na zjedzenie czegokolwiek.

Ku zaskoczeniu badaczy wyjasnito sie, ze kannabinoidy zwiekszajg, a nie zmniejszaja, aktywnos¢
neuronow odpowiedzialnych za regulacje taknienia. Skad zatem che¢ na zakaske? Blizsze badania
pokazaly, ze neurony, pod wptywem kannabinoidéw, nie emituja swoich zwyczajnych sygnatéw
prowadzacych do minimalizacji apetytu. W miejsce tego dochodzi do emisji endorfin, ktére trafiaja
do normalizujacego apetyt podwzgorza i wywotuja chec zjedzenia czegos.

Marihuana oszukuje uktad odpowiedzialny za kontrole apetytu - zauwazyt Horvath. Tymaczem, jak
sie okazuje, stymulowany marihuana organizm nie ma checi na jakiekolwiek jedzenie, ale generalnie
na stone tluste przekaski lub stodycze. Ta wlasciwo$¢ marihuany moze by¢ pomocna w terapiach
antynowotworowych, poniewaz sktoni chorych do konsumowania dodatkowych kalorii, oraz w rézych
chorobach, w ktérych wystepuje brak apetytu.

Zrédlo: Reuters
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GUS: w Polsce prawie 1,3 min studentow

Co trzeci na studiach niestacjonarnych.

26-06-2025

Nowelizacja ustawy dot. stypendiow na
uczelniach czeka

W resorcie nauki trwaja dalsze konsultacje.

Najwieksza bariera dla renaturyzacji rzek jest
rawo

Jakie dziatania nalezy prowadzi¢, by renaturyzowac polskie rzeki.

26-06-2025

Gatunki inwazyjne roslin sa poteznym
zagrozeniem dla rodzimej flory

Gatunki, ktére zostaly sprowadzone przez czlowieka.
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Kiedy defekt jest lepszy niz perfekcja

Pora na niedoskonate katalizatory.

Bez amoniaku nie bedzie ci tak tatwo, raku!

Wykazatl zespdt naukowcow z Polski .

26-06-2025

Z Przyladka Canaveral wystartowala rakieta z
kapsuia Dragon

Na poktadzie ktorej jest Polak Stawosz Uznanski-Wisniewski.

26-06-2025
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Naukowcy 7z Y.ukasiewicza opracowali
hydrozele z polimerow naturalnych

Ze zdolnoscia do samonaprawy.
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