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Przewlekle zmeczenie mozna wykryc we krwi?
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Zespol przewleklego zmeczenia (CFS) moze sie wiazac ze
zmianami w ukladzie odpornosciowym - informuje serwis BBC News.

U oséb dotknietych zespotem przewleklego zmeczenia pojawia sie wyczerpanie, ktére wptywa na
codzienne zycie i nie ustepuje po wypoczynku czy snie. Moga takze cierpie¢ na bole miesniowe oraz
ktopoty z koncentracja. Szacuje sie, ze w Wielkiej Brytanii problem dotyczy okoto 250 000 osdb.
Niektorzy specjalisci uwazaja, ze choroba ma ,tylko” podtoze psychologiczne.

Naukowcy z Columbia University przebadali probki krwi prawie 300 os6b z CFS oraz okoto 350
zdrowych. Jak sie okazato, we wczesnych stadiach CFS rosnie poziom cytokin, wytwarzanych przez
uktad odpornosciowy - zwtaszcza interferonu gamma.

Uwaza sie, ze interferon gamma ma zwiazek ze zmeczeniem, jakie towarzyszy wielu infekcjom
wirusowym. U os6b z CFS poziom cytokin pozostawat podwyzszony przez mniej wiecej trzy lata, po
czym opadat - zdaniem autoréw badan wynikato to z wyczerpania uktadu odpornosciowego.

Jesli odkrycie sie potwierdzi, moze pomoc we wczesnej diagnostyce oraz skutecznym leczeniu
zespohu przewlektego zmeczenia. Eksperci pytani przez BBC zauwazaja, ze podwyzszony poziom
jednego z 51 badanych biatek u wszystkich badanych chorych moze by¢ kwestia przypadku, totez
badania trzeba powtorzyc.
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Twoj blat w dygestorium nie spelnia Twoich
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oczekiwan?

Mamy dla Ciebie rozwiazanie!

24-04-2024

Potrzebne regulacje dot. norm i zasad halasu
turbin wiatrowych

Uwaza prof. Anna Preis z Uniwersytetu Adama Mickiewicza.

24-04-2024

Naukowcy zbadali, jakie obrazy zapadaja
czesciej w pamiec

Wynika z badania opublikowanego w Nature Human Behaviour.
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Czlowiek poprzez emisje gazow spowodowatl
ocieplenie

Przypomnieli cztonkowie Komitetu przy Prezydium PAN.
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Sztuczna inteligencja diagnozuje spektrum
autyzmu

Robi to lepiej niz specjalisci.

24-04-2024

Autonomiczne hulajnogi elektryczne

Moglyby same wraca¢ do punktow tadowania.

24-04-2024

Wydano pierwszy atlas geologiczny Ksiezyca

Zestaw map zostal wydany w jezyku chinskim i angielskim.

24-04-2024
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Cechach psychopatyczne, a halasliwe
samochody

Nowebadania profesor psychologii Julie Aitken Schermer .
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