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. ! Badania prowadzone na myszach wykazaly, ze
7,8- dlhydroksyﬂawon (7,8-DHF), zwiazek zawarty w lisciach niektorych roslin, moze

walczy¢ z otyloscia, ale tylko u samic - informuje pismo "Chemistry & Biology".

Naukowcy z Uniwersytetu Emory w Atlancie ustalili, ze samice myszy, ktérym podano
7,8-dihydroksyflawon, mogty spozywa¢ pokarm wysokotluszczowy, nie przybierajac przy tym na
wadze i zachowujac prawidtowy profil metaboliczny. Zwigzek ten zwiekszal spalanie kalorii,
oddzialujac na komoérki miesniowe, jednak nie hamowat apetytu. U samcow wystapily jednak otytosé
i cukrzyca.

Przedmiotem zainteresowania badaczy byto biatko BDNF (neurotropowy czynnik pochodzenia
modzgowego), ktére wytwarzanie jest w czasie aktywnosci fizycznej i ulega szybkiemu rozktadowi.
Jego brak odgrywa role w rozwoju choréb neurodegeneracyjnych, m.in. choroby Alzheimera.
Dziatanie 7,8-DHF zostato odkryte, gdy naukowcy analizowali mozliwosci aktywowania receptora
TrkB przy braku biatka BDNF.

Okazalo sie, ze 7,8-DHF aktywuje w komdrkach mies$niowych produkcje biatka UCP1, ktore
wystepuje m.in. w brunatnym ttuszczu i bierze udzial w termogenezie.

Nie wiadomo na razie, dlaczego 7,8-DHF zapobiega otyltosci tylko u samic. Znaczenie moze mie¢
poziom estrogenu. Podczas kolejnych badan naukowcy zamierzaja skupi¢ sie na réznicach miedzy
plciami, ktére wplywaja na skutecznos$¢ dziatania tego zwigzku.
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NAWA oglosita nowy pilotazowy program
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"Naukowcy w potrzebie"

Z mW tym roku 10 wybranych projektow uzyska w sumie prawie 4,4 mln zt wsparcia.

23-04-2025

Misia z polskim astronaut

W maju na Miedzynarodowa Stacje Kosmiczna moze ona wystartowac.

23-04-2025

Kwantowa kontrola zderzen nie tvlko w
ultraniskich temperaturach

Badania te podsumowano w komunikacie Wydziatu Fizyki UW.

23-04-2025

Podlaski Festiwal Nauki i Sztuki w dniach
9-18 maja

Ponad 500 réznych wydarzen.
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23-04-2025

Popularyzator astronomii

Po prostu patrzmy w niebo

23-04-2025

Tomografie komputerowe moga odpowiadac
za 5% wszystkich nowotworow...

Informuje pismo ,JAMA Internal Medicine”.

23-04-2025

Wszechswiat moze sie bardzo wolno obracac¢

Twierdza naukowcy z University of Hawaii w Manoa.
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Weganom moze brakowac lizyny i leucyny

Mozna je znalez¢ m.in. w roslinach straczkowych, orzechach i nasionach.
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