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". — Badania walki z alkoholizmem wykazaly, iz bardzo

pomocne z tym nalogiem bedzie dzialanie hormonu oksytocyny czyli hormonu
milosci/przywiazania.

Naukowcy chca wykorzysta¢ oksytocyne w hamowaniu uwalniania dopaminy wywotanego przez
alkohol. Doswiadczenie wykonano na szczurach. Czes¢ zwierzat byta trzezwa i chodzita swobodnie
po klatce, druga grupa szczuréw byta odurzona alkoholem i siedziata w koncie, natomiast trzecia
grupa szczuréw poddana byta dziataniem oksytocyny a nastepnie alkoholu i zachowywata sie jak
grupa pierwsza.

Nastepny eksperyment dotyczyt wytrzymatosci szczuréw na wiszenie tebkiem w dot. Pierwsza grupa
wytrzymata 10-15 sekund, druga dwie sekundy natomiast trzecia okoto 10 s. Oksytocyna praktycznie
niwelowala dziatanie alkoholu.

Badania potwierdzaja takze, ze hormon, moze zapobiec dzialaniu alkoholu w ilo$ci okoto péttorej
butelki wina, natomiast juz nie bedzie dziatal po spozyciu 1,5litra wdédki, poniewaz takie duze
stezenie alkoholu powoduje wigzanie go z receptorami GABA w synapsach gdzie oksytocyna nie
moze dotrze¢. Dodatkowo naukowcy maja nowe przypuszczenia, ze oksytocyna moze zmniejszy¢
spozycie i ochote na alkohol jak réwniez ztagodzi¢ zespdt abstynencyjny.

Juz teraz planowane sa liczne eksperymenty na ten temat. Niestety istnieje problem zwiazany
z dostarczeniem odpowiednich stezeh hormonu pacjentom, naukowcy jednak maja nadzieje
zaprojektowaé¢ mniejsze czasteczki, ktore beda speiniaty funkcje oksytocyny.

Zrédto: ABC News/New Scientist
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Ekrany dotykowe bez problematycznego indu

Tansze i bardziej przyjazne Srodowisku.
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Swiat atomdw i czasteczek

Jak dzieki r6znym metodom obrazowania zobaczy¢ “catego stonia”
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Zyjemy w czasach multitozsamosci

Ekspert o mediach spotecznosciowych.
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Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz
Polacy?

RoOwnos¢ pici moze mie¢ zwiazek ze swoboda wyboru tego, co sie je.
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Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z
powodu braku ruchu

Alarmuje Swiatowa Organizacja Zdrowia.
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Cynk moze pomoc chroni¢ uprawy przed
zmianami klimatu

Informuje “Nature”.
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Tancerze sa mniej neurotyczni niz ogot
populacji

Jednoczesnie sa bardziej ugodowi i ekstrawertyczni.

02-07-2024

Rrzad planuje, aby minister mogt odwolac
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dyrektora NCBR

Dyrektor Narodowego Centrum Badan i Rozwoju bedzie mégt zosta¢ odwotany.
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