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O t y ł o ś ć  w i ą ż e  s i ę  z e  z m i e n i o n y m
neuroprzekaźnictwem opioidowym w mózgu, zaobserwowali to naukowcy z Uniwersytetów
w Turku oraz im. Hugo Alvara Aalto. Jest to ważne, ponieważ układ opioidowy uczestniczy
w tworzeniu się przyjemnych wrażeń.

Finowie dostrzegli, że otyłość łączy się z obniżoną ilością receptorów opioidowych. Nie odnotowano
za to modyfikacji w układzie dopaminowym, który normalizuje motywacyjne aspekty jedzenia.

Choć otyłość prowadzi do niebezpiecznych powikłań, takich jak cukrzyca typu 2. czy choroby
sercowo-naczyniowe, ludziom niejednokrotnie trudno powstrzymać się od niezdrowych nawyków.
Prof. Lauri Nummenmaa i Henry Karlsson mówią, iż owe studium ukazuje związki otyłości
z przemianami molekularnymi na poziomie mózgu. Być może niedostatek receptorów opioidowych
predysponuje tęgie osoby do przejadania, by skompensować obniżone odpowiedzi hedonistyczne
tego układu. Obecnie nie wiemy natomiast, czy odmieniona chemia mózgu jest powodem, czy
wynikiem otyłości.

Uczeni mierzyli osiągalność receptorów opioidowych mu i dopaminowych typu 2. (D2) dzięki
pozytonowej tomografii emisyjnej (PET).

Źródło: Aalto University
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Migrena to choroba – można ją leczyć
Migrena to poważna choroba neurologiczna.
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Jeżeli zranimy się przy powodzi, uwaga na
tężec
Szczepionki powinny być dostępne bezpłatnie w placówkach.
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I. Przychocka pełnomocnikiem ds. jakości
kształcenia na studiach
Będzie współpracowała na rzecz doskonalenia jakości kształcenia.
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Będzie kolejna edycja maratonu
programistów
Zgłoszenia do 7 października.
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Przez dwa miesiące Ziemia będzie miała dwa
księżyce
Od 29 września do 25 listopada.
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Astma oskrzelowa popowodziową
konsekwencją
Powiedział PAP prof. Bolesław Samoliński, alergolog.
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SpaceX planuje wystrzelenie 5 bezzałogowych
misji na Marsa
Ma się to odbyć w ciągu dwóch lat.
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Potrzebne są globalne ustalenia odnośnie
mikroplastiku
Okazją do działania może być przygotowywany przez ONZ traktat.
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