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Otylos¢ wiaze sie ze zmienionym
neuroprzekaznictwem opioidowym w mézgu, zaobserwowali to naukowcy z Uniwersytetow
w Turku oraz im. Hugo Alvara Aalto. Jest to wazne, poniewaz uklad opioidowy uczestniczy
w tworzeniu sie przyjemnych wrazen.

Finowie dostrzegli, ze otytos¢ taczy sie z obnizona iloscia receptoréw opioidowych. Nie odnotowano
za to modyfikacji w uktadzie dopaminowym, ktéry normalizuje motywacyjne aspekty jedzenia.

Cho¢ otylos¢ prowadzi do niebezpiecznych powiktan, takich jak cukrzyca typu 2. czy choroby
sercowo-naczyniowe, ludziom niejednokrotnie trudno powstrzymac sie od niezdrowych nawykéw.
Prof. Lauri Nummenmaa i Henry Karlsson méwia, iz owe studium ukazuje zwiazki otylosci
z przemianami molekularnymi na poziomie mézgu. By¢ moze niedostatek receptoréw opioidowych
predysponuje tegie osoby do przejadania, by skompensowac¢ obnizone odpowiedzi hedonistyczne
tego uktadu. Obecnie nie wiemy natomiast, czy odmieniona chemia mdzgu jest powodem, czy
wynikiem otytosci.

Uczeni mierzyli osigagalno$¢ receptorow opioidowych mu i dopaminowych typu 2. (D2) dzieki
pozytonowej tomografii emisyjnej (PET).

Zrédto: Aalto University
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NAWA oglosila no ilotazo rogram
"Naukowcy w potrzebie"

Z mW tym roku 10 wybranych projektow uzyska w sumie prawie 4,4 mln zt wsparcia.
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Misja z polskim astronaut

W maju na Miedzynarodowa Stacje Kosmiczna moze ona wystartowac.
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Kwantowa kontrola zderzen nie tviko w
ultraniskich temperaturach

Badania te podsumowano w komunikacie Wydziatu Fizyki UW.

Podlaski Festiwal Nauki i Sztuki w dniach
9-18 maja

Ponad 500 réznych wydarzen.
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Popularyzator astronomii

Po prostu patrzmy w niebo
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Tomografie komputerowe moga odpowiadac
za 5% wszystkich nowotworow...

Informuje pismo ,JAMA Internal Medicine”.
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Wszechswiat moze sie bardzo wolno obracac¢

Twierdza naukowcy z University of Hawaii w Manoa.
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Weganom moze brakowac lizyny i leucyny

Mozna je znalez¢ m.in. w roslinach straczkowych, orzechach i nasionach.
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