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Otylos¢ wiaze sie ze zmienionym
neuroprzekaznictwem opioidowym w mézgu, zaobserwowali to naukowcy z Uniwersytetow
w Turku oraz im. Hugo Alvara Aalto. Jest to wazne, poniewaz uklad opioidowy uczestniczy
w tworzeniu sie przyjemnych wrazen.

Finowie dostrzegli, ze otytos¢ taczy sie z obnizona iloscia receptoréw opioidowych. Nie odnotowano
za to modyfikacji w uktadzie dopaminowym, ktéry normalizuje motywacyjne aspekty jedzenia.

Cho¢ otylos¢ prowadzi do niebezpiecznych powiktan, takich jak cukrzyca typu 2. czy choroby
sercowo-naczyniowe, ludziom niejednokrotnie trudno powstrzymac sie od niezdrowych nawykéw.
Prof. Lauri Nummenmaa i Henry Karlsson méwia, iz owe studium ukazuje zwiazki otylosci
z przemianami molekularnymi na poziomie mézgu. By¢ moze niedostatek receptoréw opioidowych
predysponuje tegie osoby do przejadania, by skompensowac¢ obnizone odpowiedzi hedonistyczne
tego uktadu. Obecnie nie wiemy natomiast, czy odmieniona chemia mdzgu jest powodem, czy
wynikiem otytosci.

Uczeni mierzyli osigagalno$¢ receptorow opioidowych mu i dopaminowych typu 2. (D2) dzieki
pozytonowej tomografii emisyjnej (PET).

Zrédto: Aalto University
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Migrena to choroba - mozna ja leczyc

Migrena to powazna choroba neurologiczna.
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Jezeli zranimy sie przy powodzi, uwaga na

tezec

Szczepionki powinny by¢ dostepne bezptatnie w placowkach.
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I. Przychocka pelnomocnikiem ds. jakosci
ksztalcenia na studiach

Bedzie wspdtpracowata na rzecz doskonalenia jakosci ksztalcenia.
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Bedzie kolejna edycja maratonu
programistow

Zgtoszenia do 7 pazdziernika.
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Przez dwa miesiace Ziemia bedzie miala dwa
ksiezyce

0Od 29 wrzesnia do 25 listopada.

e
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Astma oskrzelowa popowodziowa
konsekwencja

Powiedzial PAP prof. Bolestaw Samolinski, alergolog.
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SpaceX planuje wystrzelenie 5 bezzalogowych
misji na Marsa

Ma sie to odby¢ w ciggu dwdch lat.
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Potrzebne sa globalne ustalenia odnosnie
mikroplastiku

Okazja do dziatania moze by¢ przygotowywany przez ONZ traktat.
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