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Zanieczyszczone powietrza spowalnia rozwoj
POZNnawczy
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- =1 S U dzieci uczeszczajacych do szkét w rejonach
o wysokim stopniu zanieczyszczenia powietrza rozwdj poznawczy przebiega wolniej niz u

rowiesnikow przebywajacych na co dzien na terenach wolnych od zanieczyszczen drogowych
- dowodza hiszpanscy naukowcy.

Swoje wnioski publikuja na tamach czasopisma ,PLOS Medicine”. Obserwacje te dotycza uczniow
w wieku 7-10 lat.

Naukowcy z Centrum Badan Epidemiologii Srodowiskowej (CREAL) w Barcelonie oceniali tempo
rozwoju procesow poznawczych u 2715 uczniéow szkét podstawowych. Przez rok, co 3 miesiace,
mierzyli wydajnos¢ ich pamieci roboczej i uwagi. Przy okazji przeprowadzili bezposrednie pomiary
zanieczyszczenia powietrza (pochodzenia komunikacyjnego) w okolicach wszystkich 39 szkét, do
ktérych uczeszczali uczestnicy badania.

Po zebraniu wszystkich danych sprawdzali, czy stopien i tempo rozwoju funkcji poznawczych u dzieci
wigze sie w jakikolwiek sposob ze stopniem skazenia powietrza w miejscach, w ktorych mieszcza sie
ich szkoly. Okazalo sie, ze u dzieci uczeszczajacych do szkét potozonych na terenach mocno
zanieczyszczonych przez ruch drogowy rozwoj poznawczy przebiegal zdecydowanie wolniej niz u
rowiesnikdw uczacych sie w rejonach o niskim stopniu skazenia powietrza.

Przyktadowo: u uczniow z terendw mniej zanieczyszczonych przyrost pamieci roboczej w ciagu 12
miesiecy wynidst 11,5 proc., podczas gdy u dzieci z terendw bardzo zanieczyszczonych zaledwie 7,4
proc.

Zrédto: www.pap.pl
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Zaawansowany rak szyjki macicy - przelamac
tabu

Kobiety z rakiem szyjki macicy wciaz pozostaja w cieniu.

12-06-2025

39 projektow z dofinansowaniem - Welcome
to Poland 2024

39 projektdéw z 37 instytucji na laczna kwote 18,8 mln zi.
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Pasozyty moga pomadc w leczeniu chorob
autoimmunologicznvch

Zidentyfikowatla dr hab. Katarzyna Donskow-Lysoniewska z Uczelni Lazarskiego.
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Pierwszy w Polsce zabieg termoablacji
pierwotnego raka pluca

W Instytucie Gruzlicy i Choréb Pluc w Warszawie.
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Rodzaj treningu moze wplywac na skitad
mikrobiomu jelitowego

Nasze jelita beda zasiedlaly nieco inne, prozdrowotne bakterie.
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Krystaliczne gabki zmniejszaja ryzyko pracy
nad niebezpiecznymi...

Naukowcy opracowali metode zabezpieczania zwigzkéw metaloorganicznych.
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Terapia genowa choroby Alzheimera

Komentuja badacze w pisSmie ,Signal Transduction and Targeted Therapy”.
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Zbyt restrykcyjna dieta moze skutkowac
depresja

Wynika z najnowszych badan.
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