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Alergia dzuma XXI wieku
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_Alergia jest dzuma XXI wieku, w Polsce ponad 15
milionow ludzi cierpi na choroby alergiczne - powiedzial PAP alergolog prof. Piotr Kuna.

W miastach alergikow jest pie¢ razy wiecej niz na wsi.

Jak mowi prof. Kuna, w centrach duzych miast prawie 70 proc. dzieci w wieku przedszkolnym
i szkolnym ma alergie.

"Niestety epidemia alergii zwigzana jest gtownie ze zmiana stylu zycia. PrzeniesliSmy sie do miast,
ktére sa wybetonowane, wyasfaltowane. Pylek, ktéry na wsi pada na rzeke, na staw, na ziemie -
znika. Natomiast pyltek, ktory pada na asfalt czy na beton trwa tam tak dtugo, dopdki deszcz nie
sptucze go do kanalizacji. Okazuje sie, ze miasta powinny by¢ budowane zupetnie inaczej" - thtumaczy
alergolog.

"Miasto musi mie¢ rozwinieta blekitno-zielona infrastrukture, tzn. systemy zieleni, ale tez i wody.
Wilgotno$¢ w powietrzu ogranicza liczbe pytéw zawieszonych, a przez to zmniejsza sie ilos¢ alergii
i astmy - nawet trzykrotnie" - ocenia profesor Maciej Zalewski, ekohydrolog z Uniwersytetu
Lodzkiego.

Trwa Swiatowy Tydzien Alergii, ktéry w tym roku poswiecony jest chorobom alergicznym drdg
nosowych.

Zrédto: www.pap.pl
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ml.egitymacje od nowego roku
akademickiego

Fizyczna wersja na wniosek.

>
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Studenci platnych kierunkow lekarskich a

kredyt?

Moga siegac po preferencyjny kredyt na studia.

18-07-2025

Nowy wariant modelu sztucznej inteligencji
PLLuM

Zaktualizowany polski model zostatl udostepniony w 3 wersjach.

18-07-2025

Jak powstaje prognoza pogody?

Pomaga w tym matematyka
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Bezplatne badania przesiewowe w
profilaktyce raka zoladka

Do udziatu moga zgtaszac sie wszyscy mieszkancy Wroctawia.

Po menopauzie kobiety rzadziej odczuwaja
gniew i wrogosc

Wynika z nowego badania opublikowanego w,Menopause”.

18-07-2025

Osmioro dzieci urodzonych dzieki in vitro z
DNA trzech osob

Podata klinika nieptodnosci w Newcastle w Wielkiej Brytanii.
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Oczyszczenie azjatyckiego powietrza
przyspiesza ocieplenie

Zanieczyszczenia blokowaly bowiem cze$¢ swiatta stonecznego.
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