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Przelom w diagnozowaniu choroby
popromiennej
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Badanie krwi moze pomoc szybko okreslic, kto
ma szanse przezycia po wypadku zwiazanym z promieniowaniem. Test diagnostyczny

przygotowany zostal dzieki badaniom zespolu naukowcow, ktorego czlonkiem byl todzki
badacz, dr hab. Wojciech Fendler.

Potrzeba opracowania szybkiego testu, ktdry pozwolitby diagnozowaé¢ chorobe popromienna, stata
sie wyrazna po katastrofie elektrowni Fukushima Daiichi (w 2011 r.) i w obliczu zagrozenia atakami
terrorystycznymi obiektow zwigzanych z promieniotwdrczoscia.

Objawy choroby popromiennej rozwijaja sie stopniowo w ciagu kilku tygodniu lub miesiecy po
narazeniu organizmu na duza dawka promieniowania. Standardowe metody obserwowania
przebiegu choroby popromiennej sa nieprecyzyjne i nie pozwalaja na szybkie okreslenie rokowan
badanego.

Naukowcy z Dana Farber Cancer Institute (Harvard Medical School, Boston) twierdza, ze wyniki ich
badan pomoga szybko okresli¢, kto najbardziej potrzebuje pomocy po katastrofie radiacyjnej. Prace
opublikowano w prestizowym czasopiSmie "Science Translational Medicine". O badaniach -
w ktérych uczestniczyl dr hab. Wojciech Fendler z Uniwersytetu Medycznego w Lodzi -
poinformowata Fundacja na rzecz Nauki Polskiej (FNP) w przestanym PAP komunikacie.

Jak podaje FNP, wyniki badania przeprowadzonego w Bostonie pozwalaja na sprawdzenie, czy
otrzymana dawka promieniowania jest niska czy wysoka juz w 24 godziny po narazeniu na
promieniowanie. Zaproponowany przez badaczy test podaje nie tylko dawke promieniowania, ale
takze funkcjonalne nastepstwa zdarzenia. Opracowane biomarkery pozwalaja bowiem na okreslenie,
czy uszkodzenie szpiku z nia zwigzane jest na tyle powazne, ze konieczny bedzie ratujacy zycie
przeszczep szpiku.

Gléwny autor publikacji, dr Dipanjan Chowdhury z Dana Farber Cancer Institute podkresla:
"Aktualnie nie ma metod pozwalajacych na szybkie okreslenie, kto zostat narazony na
promieniowanie po katastrofie radiacyjnej, a tym bardziej na ustalenie czy przyjeta dawka okaze sie
$Smiertelna czy nie. Wczesne rozpoznanie pacjentéw o wysokim ryzyku zgonu z powodu choroby
popromiennej jest kluczowe dla szybkiego zastosowania terapii”.



Dr Chowdhury rozpoczal badania nad biomarkerami wkrétce po tsunami w roku 2011. W badania
wtaczyl dr. Wojciecha Fendlera z Uniwersytetu Medycznego w Lodzi - éwczesnie swojego
podopiecznego w programie Mentoring FNP. "M¢j wklad w badania to biostatystyka, integracja
danych z r6znych eksperymentéw i korekta artykutu. Uczestniczylem w mentoringu, ale okazato sie,
ze moje umiejetnosci statystyczne pasuja idealnie do potrzeb, ktére mieli Amerykanie, wiec
z mentorowanego stalem sie konsultantem" - méwi prof. Fendler.

Rozpoczete przez dr. Chowdhury'ego w 2011 r. poszukiwania biomarkeréw skoncentrowane byly na
mikroRNA (miRNA). Czasteczki te, zidentyfikowane po raz pierwszy okoto 20 lat temu, reguluja
aktywnos¢ genow. MiRNA sa produkowane wewnatrz komorek, ale niektore z nich sa wydzielane do
krwiobiegu. Projekt dotyczyt wtasnie tej grupy - krazacych po organizmie mikroRNA. Okazalo sie, ze
zawartos¢ pewnych mikroRNA we krwi zalezy od podanej zwierzetom dawki promieniowania.

Wiecej na stronie: www.naukawpolsce.pap.pl
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemyvsiu
Farmaceutvcznego i Kosmetyvczneqgo

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.
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Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
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rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.
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Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plyce;j.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawiac z dzieémi na trudne tematy.
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Duzo swiatla w nocv moze prowadzic do

rzedwczesnej smierci

Wykazato badanie z udziatem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0s6b 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bél plecow

Poinformowano w czasopi$smie ,JAMA Network Open”.
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