Akceptuje

W ramach naszej witryny stosujemy pliki cookies w celu Swiadczenia panstwu ustug na
najwyzszym poziomie, w tym w sposéb dostosowany do indywidualnych potrzeb. Korzystanie z
witryny bez zmiany ustawien dotyczacych cookies oznacza, ze beda one zamieszczone w Panstwa
urzadzeniu koncowym. Mozecie Panstwo dokona¢ w kazdym czasie zmiany ustawien dotyczacych
cookies. Wiecej szczegdétéw w naszej Polityce Prywatnosci

Portal Informacje Katalog firm Praca Szkolenia Wydarzenia Poréwnania miedzylaboratoryjne
Kontakt

S0

Laboratoria Logowanie Rejestracja pl
net I

Innowacje
Nauka

Technologie

Newsletter  zapiszsie

Naukowy styl zycia
Nauka i biznes

\ hnologi
. Felieton
. T nik " re"
- Edukacja
- Artykuly
- Przemyst

Strona gtéwna > Informacje

Wlasciwosci przeciwutleniajace fusow kawy
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* Y h Grupa badawcza prof. J. A. Rufian Henares
z Uniwersytetu w Grenadzie zdecydowala sie sprawdzi¢, czy fusy kawy i srebrna luske, czyli
cienka oslonke otaczajaca ziarna kawy, mozna zastosowac¢ do celow spozywczych,
ograniczajac ilos¢ generowanych odpadow. Okazuje sie, ze absolutnie tak.

Hiszpanie zaprezentowali, Ze i bogate we widkna i fenole fusy i tuska maja silne wtasciwosci
antyutleniajace oraz przeciwbakteryjne. Co wazne, antyoksydacyjne oddzialywanie fusow jest 500
razy wieksze niz witaminy C. Nic niezwyktego, ze uczeni juz stawiaja sobie cel odnosnie pokarméw
funkcjonalnych.

Fusy zawierajq rowniez wysokie stezenia melanoidyn, ktdre powstajq podczas palenia ziaren kawy
i nadajq im brgzowy kolor. Wtasciwosci biologiczne tych polimeréw mozna by wykorzystac
w praktyce, np. do zapobiegania wzrostowi patogenéw w produktach spozyczych. Jesli jednak
chcielibysmy spozytkowac prebiotyczny potencjat kawowych odpaddw, z tego samego wzgledu
najpierw trzeba by melanoidyny usunqgc - reasumuje prof. Rufidn Henares.

Zrédito: EurekAlert!

http://laboratoria.net/aktualnosci/23640.html

02-07-2024

Ekrany dotykowe bez problematycznego indu

Tansze i bardziej przyjazne srodowisku.
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Swiat atomdw i czasteczek

Jak dzieki r6znym metodom obrazowania zobaczy¢ “catego stonia”
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Zyjemy w czasach multitozsamosci

Ekspert o mediach spotecznosciowych.
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Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz
Polacy?

RoOwnos¢ pici moze mie¢ zwiazek ze swoboda wyboru tego, co sie je.
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Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z
powodu braku ruchu

Alarmuje Swiatowa Organizacja Zdrowia.
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Cynk moze pomoc chroni¢ uprawy przed
zmianami klimatu

Informuje “Nature”.
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Tancerze sa mniej neurotyczni niz ogot
populacji

Jednoczesnie sa bardziej ugodowi i ekstrawertyczni.

02-07-2024

Rrzad planuje, aby minister mogt odwolac
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dyrektora NCBR

Dyrektor Narodowego Centrum Badan i Rozwoju bedzie mégt zosta¢ odwotany.
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