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Cynamon moze zapobiegac rakowi jelita
grubego
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i ldehyd, ktory nadaje cynamonowi charakterystyczny zapach,
pomaga komorkom myszy bronic sie przed rakiem jelita grubego - poinformowali naukowcy z Uniwersytetu
Arizony (USA). Ich wnioski publikuje serwis EurekAlert.

Podczas badan prowadzonych na myszach, stanowiacych model rozwoju raka jelita grubego,
naukowcy zaobserwowali, ze aldehyd cynamonowy dodawany do pozywienia gryzoni pomagat ich
komoérkom pozbywac sie toksyn, zwiekszat ich potencjal regeneracyjny oraz chronit je przed
kancerogenami.

"Te wyniki maja istotne znaczenie. Rak jelita grubego jest agresywnym nowotworem i nie daje
dobrych rokowan, dlatego istnieje pilna potrzeba opracowania skuteczniejszych metod zapobiegania
i leczenia tej choroby" - méwi wspoétautorka badan dr Donna Zhang.

Kolejnym krokiem naukowcéw bedzie sprawdzenie, czy samo spozywanie cynamonu (w odréznieniu
od wyizolowanego aldehydu) zapobiega nowotworowi w podobny sposéb.

Zrédto: www.naukawpol I
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Ekranv dotvkowe bez problematvczneqgo indu

Tansze i bardziej przyjazne srodowisku.
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Swiat atomdw i czasteczek

Jak dzieki r6znym metodom obrazowania zobaczy¢ “catego stonia”
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Zyjemy w czasach multitozsamosci

Ekspert o mediach spotecznosciowych.
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Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz
Polacy?

RoOwnos¢ pici moze mie¢ zwiazek ze swoboda wyboru tego, co sie je.
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Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z
powodu braku ruchu

Alarmuje Swiatowa Organizacja Zdrowia.
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Cynk moze pomoc chroni¢ uprawy przed
zmianami klimatu

Informuje “Nature”.
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Tancerze sa mniej neurotyczni niz ogot
populacji

Jednoczesnie sa bardziej ugodowi i ekstrawertyczni.
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Rrzad planuje, aby minister mogt odwolac
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dyrektora NCBR

Dyrektor Narodowego Centrum Badan i Rozwoju bedzie mégt zosta¢ odwotany.
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