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Lek na cukrzyce obniza ryzyko demencji
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Stosowany w leczeniu cukrzycy pioglitazon moze
obniza¢ ryzyko demencji - informuja neurolodzy z Niemiec na lamach przegladu "Annals of

Neurology".

Wczesniejsze badania wskazywaly, ze ryzyko otepienia u diabetykow jest wyzsze. Aby zbadac¢ wplyw
przyjmowanych przez nich lekéw na rozwdj demencji naukowcy z Niemieckiego Centrum Badan nad
Chorobami Neurodegeneracyjnymi (DZNE) w Bonn przyjrzeli sie danym dotyczacym historii choréb
145 tys. 0séb po 60. roku zycia.

Analiza potwierdzita, ze prawdopodobienistwo wystapienia demencji u 0séb z cukrzyca jest wieksze.
Naukowcy zaobserwowali jednak, ze u pacjentow, ktérzy przyjmowali pioglitazon, byto ono o 47 proc.
nizsze niz u oséb nie majacych cukrzycy. Ryzyko demencji obnizato takze przyjmowanie metforminy,
jednak jej wplyw byt stabszy w poréwnaniu z pioglitazonem.

"Leczenie pioglitazonem przyniosto duze korzysci uboczne. Ryzyko demencji zostalo w duzym
stopniu obnizone, przy czym im dluzej trwato leczenie, tym to ryzyko bylo mniejsze.

Najwieksze korzysci byly widoczne, gdy lek przyjmowany byl przez co najmniej dwa lata" - mowi
wspoétautorka badan dr Gabriele Doblhammer.

Naukowcy ttumacza, ze pioglitazon ma dziatanie przeciwzapalne, a testy laboratoryjne wskazuja na
jego ochronny wptyw na komorki nerwowe, przez co moze on hamowac odkladanie sie szkodliwego
amyloidu beta w mdzgu, a tym samym zapobiega¢ demencji.

Zrédto: www.nauka.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/23814.html
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Targi PCI Days 2025

Spotkanie branzy farmaceutycznej, kosmetycznej i suplementéw diety.
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Przyszlosc SI nalezy do biokomputerow

Powiedziata PAP ekspertka w zakresie neuronauki dr Ewelina Kurtys.
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Polacy wciaz niechetnie przyznaja sie do
problemow ze zdrowiem...

Co czwarta osoba spetnia kryteria depres;ji.

15-05-2025

Leki eliminuja koniecznos¢ wykonywania
operacji polipow nosa

Nie musza by¢ stosowane sterydy.
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Polaczenie z ISS podczas misji IGNIS

Politechnika Rzeszowska bedzie je transmitowad.

Spada Smiertelnosc¢ z powodu czerniaka w
Polsce

Dzieki edukacji i nowym lekom.
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Kontakt z reklamami niezdrowej zywnosci

Zwieksza dzienne spozycie kalorii u dzieci.
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Szczepionka przeciwko potpascowi

Moze zapobiega¢ problemom z sercem.
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