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Nowatorski lek przemwnowotworowy, ktory
aktywu]e sie pod wplywem nleblesklego swiatla i zadziala precyzyjnie w miejscu nowotworu,
opracowal zespol badaczy z Monachium, w tym Polka. To szansa na bezpieczniejsza
i skuteczniejsza chemioterapie.

"Pracujemy nad zupelnie nowym podejsciem do leczenia nowotworéw - fotofarmakologia. Metoda
polega na wprowadzeniu podwdjnej kontroli nad aktywnoscia leku przeciwnowotworowego, dzieki
czemu skutki uboczne chemioterapii nie beda dla pacjenta az tak dotkliwe" - powiedziata
w rozmowie z PAP polska biolog molekularna, dr Matlgorzata Borowiak. Badaczka jest pierwsza
autorka publikacji, ktéora w tych dniach opublikowano w prestizowym czasopi$mie "Cell". Badania
prowadzi w ramach stazu podoktorskiego na Uniwersytecie Ludwika Maksymiliana w Monachium.

Leki, nad ktérymi pracuje dr Borowiak sa nieaktywne az do momentu oswietlenia ich niebieskim
Swiatltem, pod wplywem ktérego zmieniaja swoja konformacje (rozmieszczenie atoméw w czasteczce)
i staja sie toksyczne dla szybko dzielacych sie komdrek rakowych. Jesli wiec przy chemioterapii
odpowiednio naswietla¢ sie bedzie miejsce nowotworu (np. matymi diodami LED), na szkodliwe
dziatanie leku nie beda narazone inne tkanki.

Biolog wyjasnia, ze jej zespdt opracowuje nowa generacje lekdw antymitotycznych, a wiec takich,
ktore uniemozliwiaja komorkom podziat. Zwiazki o podobnym mechanizmie dziatania (jak alkaloidy
Vinca czy taksany), sa juz stosowane w chemioterapii. Problemem jest to, ze powstrzymuja one przed
namnazaniem sie nie tylko komdrki nowotworowe, ale rowniez i inne dzielgce sie komorki ciata.
Skutki uboczne dotykaja gtdwnie blon Sluzowych uktadu pokarmowego, mieszkow wlosowych
i szpiku kostnego, co w przypadku tego ostatniego skutkuje drastycznym obnizeniem odpornosci
immunologicznej i moze by¢ na tyle wyniszczajace dla pacjenta, ze czesto nie pozwala na podawanie
na tyle duzej dawki leku, by catkowicie wyeliminowa¢ nowotwor.

Tymczasem zwiazek, ktéry opracowali badacze jest niegrozny dla dzielacych sie komoérek do czasu,
kiedy zostanie osSwietlony niebieskim Swiattem. Pod jego wptywem lek zmienia swoja konformacje
i uaktywnia sie. Wystarczy wiec naswietla¢ komorki nowotworu, aby lek zaczat tam dziata¢. Aby
uaktywniony lek nie krazyt po organizmie, badacze opracowali tez "wytacznik". Substancja
samoistnie przestaje dziata¢ w ciggu kilkunastu minut po opuszczeniu wiazki swiatta. Dodatkowo
proces deaktywacji mozna przyspieszy¢ przy pomocy $wiatla zielonego. Mozemy wiec sobie
wyobrazi¢, ze nowotwor bedzie oswietlany wigzka niebieskiego swiatla otoczona okregiem swiatta
zielonego. Dzieki temu lek pozostanie aktywny tylko i wytacznie w miejscu nowotworu, nie narazajac
otaczajacych zdrowych tkanek na szkodliwe dziatanie leku.


http://dx.doi.org/10.1016/j.cell.2015.06.049

"Problemem jest kolor $wiatta. Swiatlo niebieskie i zielone stabo penetruje w glab tkanek" -
przyznaje dr Borowiak. Na razie leki mozna bytoby wiec wykorzysta¢ specyficznie do leczenia np.
czerniaka. Mozna tez sobie wyobrazi¢, ze pacjentom wprowadza sie endoskopowo cienkie
Swiattowody albo wszczepia sie implanty oswietlajace miejsce nowotworu, ale badacze szukaja
kolejnych rozwigzan. "Szukamy zwiazkéw, ktore beda zmienialy strukture pod wpltywem Swiatta
czerwonego i podczerwonego. Bo swiatto o takich kolorach najlepiej penetruje tkanki" - zapewnia
biolog.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Tak klimat uderza w nasze zdrowie

Zmiana klimatu oznacza realne zagrozenia dla zdrowia.
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Ludzkie cialo z termostatem

Temperatura ludzkiego ciata w spoczynku jest stabilna.
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Lato z komarami, swedzace lato

Te owady maja swoje preferencje wsrdd ludzi.
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Polskie dzieci z szansa na refundacie leczenia
biataczki

Immunoterapia zwieksza szanse na wyzdrowienie.
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Powstal swiatlowodowy "most czasu"

Polska i Niemcy potaczyty swoje najlepsze zegary.
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Zanieczyszczenie powietrza szkodzi sercu

Wynika z badan kanadyjskich.
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Mija 140 lat od podania szczepionki
przeciwko wsciekliznie

Szczepionke opracowat francuski mikrobiolog Ludwik Pasteur.

09-07-2025

Szesc¢ cech charakteru decyduje o tym, ze
jestesmy cool

Bez wzgledu na to w jakiej spotecznosci oraz kulturze przebywamy.
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