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Lek na stawy pomaga na zapalenie skory
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Stosowany w leczeniu reumatoidalnego zapalenia
stanow tofacinib moze réwniez pomadc w przypadku zapalenia skory - informuje Journal of

the American Academy of Dermatology.

Egzema to wspolna nazwa grupy choréb dermatologicznych - przewleklych zapalen skory. Skora jest
zwykle czerwona, nabrzmiata i swedzaca, a chory ma problemy ze snem. Przyczyna egzemy moga
by¢ draznigce substancje (na przyktad detergenty), alergie oraz predyspozycje genetyczne i rozmaite
schorzenia. Problem dotyczy miliondw oséb na catym swiecie.

Standardowe metody leczenia zapalen skory - na przyklad kremy steroidowe czy leki przyjmowane
doustnie - czesto nie sa skuteczne w przypadku ciezkiej egzemy.

Dr Brett King i jego koledzy z Yale School of Medicine z powodzeniem wykorzystali do leczenia oséb
z umiarkowana i ciezka egzema cytrynian tofacinibu. Ten doustny lek hamuje dziatanie cytokin
zwiazanych z aktywnoscia limfocytow, dzieki czemu wptywa na procesy immunoregulacji. Oprocz
reumatoidalnego zapalenia stawéw okazat sie skuteczny miedzy innymi w leczeniu bielactwa oraz
lysienia plackowatego.

U szesciu pacjentéw z umiarkowanym lub ciezkim zapaleniem skoéry, ktérym nie pomagato
standardowe leczenie udato sie osiagnac¢ radykalna poprawe po zastosowaniu tofacinibu. U
wszystkich leczonych znacznie zmniejszylo sie swedzenie i lepiej spali. Zmniejszylo sie takze
zaczerwienienie skory. “Po raz pierwszy od wielu lat poczuli sie dobrze we wlasnej skdrze” -
powiedzial dr King.
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemysiu
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Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.
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Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szvjki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.
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Jak skutecznie poradzi¢ sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plyce;j.

Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawia¢ z dzieémi na trudne tematy.
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Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej smierci

Wykazalo badanie z udziatem prawie 90 tys. 0sob.

07-11-2024

Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bodl plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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