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Choroba Legionistow juz w Polsce

Do zakazenia moze doj$¢ wszedzie tam, gdzie jest tworzony aerozol wodno-powietrzny z zakazonej
przez te bakterie wody, czyli np. pod prysznicem, czy w klimatyzowanym pomieszczeniu.

Czym jest "Choroba Legionistéw" wyjasniaja specjalistki z Zaktadu Bakteriologii PZH dr Katarzyna
Pancer i prof. Hanna Styputkowska- Misiurewicz.
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Najczesciej do zakazenia bakteriami Legionella dochodzi w krajach basenu Morza Srédziemnego, ale
choroba wystepuje w catej Europie, réwniez w Polsce.

Nazwa "Choroba Legionistdw" nie jest zwigzana ani z legionami rzymskimi, ani z Legionami Polskimi,
ale z amerykanskimi weteranami wojennymi, ktérzy zebrali sie w 1976 roku w Filadelfii.
Zachorowato wéwczas 221 0s6b, zmarto 34 (15 proc. chorych).

Choroba legionistow, czyli legionelozowe zapalenie ptuc wywolywana jest przez bakterie Legionella
pneumophila (lub inne pateczki Legionella) i objawia sie najczesciej jako ciezkie zapalenie ptuc,
czesto obustronne, z wysoka goraczka (powyzej 38 st. C), splataniem umystowym, a nawet utrata
przytomnosci (lub innymi objawami ze strony uktadu nerwowego), kaszlem, niewydolnoscia
oddechowa.

Czesto obserwuje sie objawy ze strony uktadu pokarmowego: biegunke, nudnosci, wymioty.
Badaniami laboratoryjnymi stwierdza sie podwyzszony poziom enzymdéw watrobowych, uposledzenie

funkcjonowania nerek.

Jak zaznaczaja specjalistki, do zakazenia moze doj$¢ wszedzie tam, gdzie jest tworzony aerozol
wodno-powietrzny z zakazonej przez te bakterie wody.

Takimi urzadzeniami sa: prysznice, jacuzzi, klimatyzatory, nawilzacze, spryskiwacze ogrodowe,
inhalatory, fontanny, itp.

Do zakazenia moze doj$¢ niemal wszedzie - w domu (zaréwno w bloku mieszkalnym, jak i w domu
jednorodzinnym), w pracy, podczas wakacji, lub wyjazdu stuzbowego.

Najczesciej zrédlem zakazenia sa wanny peretkowe, sieci wody cieptej oraz wieze chtodnicze
systeméw klimatyzacji, lub chtodzenia przemystowego.

Opisano takze przypadki zakazenia noworodkdéw w wyniku kapieli w zakazonej wodzie.

Legionelozowe zapalenie pluc wymaga leczenia specjalnie dobranymi antybiotykami, na ktére
bakteria jest wrazliwa.

W przypadku podejrzenia choroby legionistow lekarz powinien zleci¢ specjalistyczne badania, ktore
pozwola stwierdzi¢, czy chorobe wywotaly legionelle, czy inne bakterie.
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GUS: w Polsce prawie 1,3 min studentow

Co trzeci na studiach niestacjonarnych.

26-06-2025

Nowelizacja ustawy dot. stypendiow na
uczelniach czeka

W resorcie nauki trwaja dalsze konsultacje.

Najwieksza bariera dla renaturyzacji rzek jest
rawo

Jakie dziatania nalezy prowadzi¢, by renaturyzowac polskie rzeki.

26-06-2025

Gatunki inwazyjne roslin sa poteznym
zagrozeniem dla rodzimej flory

Gatunki, ktére zostaly sprowadzone przez czlowieka.
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Kiedy defekt jest lepszy niz perfekcja

Pora na niedoskonate katalizatory.

Bez amoniaku nie bedzie ci tak tatwo, raku!

Wykazatl zespdt naukowcow z Polski .

26-06-2025

Z Przyladka Canaveral wystartowala rakieta z
kapsuia Dragon

Na poktadzie ktorej jest Polak Stawosz Uznanski-Wisniewski.

26-06-2025
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Naukowcy 7z Y.ukasiewicza opracowali
hydrozele z polimerow naturalnych

Ze zdolnoscia do samonaprawy.
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