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Poznano genom bakterii, ktora powoduje
tradzik

Zdaniem autorow pracy, doktadna znajomos¢ sekwencji genomu P. acnes znacznie utatwi
opracowywanie nowych lekow przeciw tradzikowi oraz innym schorzeniom, zwigzanymi z obecnoscia
tej bakterii - takim, jak wrzody rogéwki, zapalenie wsierdzia, sarkoidoza (choroba, ktdra objawia sie
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powstawaniem guzkéw w weztach chtonnych, ptucach, na skorze i oczach), pojawianie sie kamieni
z6kciowych, zapalenia btony maziowej w stawach lub zapalenia naczyn krwionosnych ptuc.

Sekwencjonowanie wykonali niemieccy badacze z Uniwersytetu w Getyndze i Uniwersytetu w Ulm,
razem z kolegami z Instytutu Pasteura w Paryzu.

P. acnes jest Gram-dodatnia bakteria, zamieszkujaca najliczniej skore dorostego cztowieka.
Zazwyczaj zyje sobie, niezauwazalnie, w gruczolach lojowych, wydzielajacych 16j do mieszkow
wlosowych. Moze jednak takze bra¢ udzial w rozwoju tradziku.

Naukowcom nie udato sie do tej pory zrozumiec¢, na czym doktadnie polega rola tej bakterii

w rozwoju tradziku. Wedlug jednych badaczy, enzymy bakterii P. acnes niszcza sktadniki komorek
ludzkiej skory (w tym zwigzki thuszczowe) i ma tej drodze wywoluja procesy zapalne w gruczotach
lojowych. Niektorzy uwazaja jednak, ze stany zapalne moga wywolywac inne sktadniki jej komorek.

Genom P. acne wystepuje w postaci jednego kolistego chromosomu. Analiza DNA tej bakterii
ujawnila, ze zawiera on 2333 potencjalnych genow. Czes¢ z nich koduje enzymy, odpowiedzialne za
niszczenie sktadnikow ludzkich komérek skory (jak ttuszcze - np. ceramidy, wielocukry - kwas
sialowy i hialuronowy) oraz wykorzystywanie ich np. jako zrédta pozywienia. Inne geny koduja
zwiagzki (np. porfiryny), ktére moga uszkadza¢ komdrki nabtonka, wywolywac stany zapalne skéry i w
ten sposob sprzyjac tradzikowi.

Jak komentuja autorzy, ich praca pozwoli lepiej zrozumie¢, dlaczego P. acnes to tak powszechny
mieszkaniec ludzkiej skory. Jak sadza naukowcy, dzieje sie tak dlatego, ze bakteria ta posiada geny,
umozliwiajace jej zycie w zmiennych warunkach tlenowych oraz wykorzystywanie réznych zwiazkow
jako Zrodta pokarmu.

Tradzik jest przewlekta choroba skory, ktéra rozwija sie z powodu ztego funkcjonowania gruczotéw
tojowych. Nadprodukcja i zmiany sktadu toju powoduja, ze czopuje on ujscia gruczotéw, stwarzajac
doskonate warunki do rozwoju bakterii i pojawiania sie stanu zapalnego.

Tradzik powstaje na tych obszarach skory, gdzie gruczoly lojowe sa najliczniejsze, czyli na skorze
gtowy, twarzy, szyi, plecach, ramionach, klatce piersiowej. Zwykle pojawia sie w okresie dojrzewania,
ale nierzadko tez w 20. lub 30. latach zycia.

Dokladne przyczyny rozwoju tego zapalnego schorzenia skory nie sa jeszcze dobrze poznane.
Najwieksza odpowiedzialnoscia za skltonno$¢ do tradziku naukowcy obarczaja zmiany w gospodarce
hormonalnej (w tym zbyt duzy poziom meskich hormondéw piciowych - androgenéw lub
nadwrazliwos¢ na nie).

Rola diety i stresu w rozwoju tej dolegliwosci jest wciaz kontrowersyjna.

PAP

Chcesz o tym porozmawia¢ na FORUM?
http://laboratoria.net/aktualnosci/3445.html
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GUS: w Polsce prawie 1,3 mln studentow

Co trzeci na studiach niestacjonarnych.

26-06-2025

Nowelizacja ustawy dot. stypendiow na
uczelniach czeka

W resorcie nauki trwaja dalsze konsultacje.

Najwieksza bariera dla renaturyzacji rzek jest
rawo

Jakie dziatania nalezy prowadzi¢, by renaturyzowac polskie rzeki.
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Gatunki inwazyjne roslin sa poteznym
zagrozeniem dla rodzimej flory

Gatunki, ktére zostaty sprowadzone przez czlowieka.

26-06-2025

Kiedy defekt jest lepszy niz perfekcja

Pora na niedoskonate katalizatory.

26-06-2025

Bez amoniaku nie bedzie ci tak tatwo, raku!

Wykazat zespdt naukowcdw z Polski .

26-06-2025
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Z Przyladka Canaveral wystartowala rakieta z
kapsula Dragon

Na poktadzie ktdrej jest Polak Stawosz Uznanski-Wisniewski.

26-06-2025

Naukowcy 7z Y.ukasiewicza opracowali
hydrozele z polimerow naturalnych

Ze zdolnoscia do samonaprawy.
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