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Bialko roslinne nasladuje zwierzecy hormon

Informacje podaje pismo "Molecular Cell".

Biatko nosi nazwe osmotyna i jest obecne w wielu roslinach jadalnych. Teraz zespét z Purdue
University w West Lafayette (stan Indiana) zauwazyt, ze w hodowli komdrek miesniowych myszy
osmotyna zachowuje sie podobnie jak hormon regulujacy metabolizm i mase ciata - tzw.
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adiponektyna. Roslinne biatko tgczyto sie z receptorem dla adiponektyny i w podobny sposob go
aktywowato.

Za posrednictwem tego receptora adiponektyna pobudza spalanie cukréw i zwiazkéw ttuszczowych
w miesniach. Na tej drodze hormon zmniejsza ryzyko otytosci i jej powiktan, np. cukrzycy typu II czy
chordb serca. Jak wynika z wczesniejszych badan, u chorych na cukrzyce poziom adiponektyny jest
nizszy niz u oséb zdrowych. Podobne tendencje dotycza osob otylych czy chorych na serce.

Autorzy pracy nie potrafia na razie powiedzie¢, czy osmotyna ma taki sam pozytywny wplyw na
metabolizm i zdrowie, jak adiponektyna. Uwazaja to jednak za bardzo prawdopodobne.

Osmotyna jest trwalym biatkiem, odpornym na wysoka temperature, dziatlanie kwasow i enzymow
trawiennych, dlatego moze krazy¢ w organizmie w niezmienionej formie.

"Na co dzien ludzie spozywaja duze ilosci osmotyny i podobnych jej biatek, dlatego powinnismy blizej
przyjrzec sie, jak nasz organizm wykorzystuje zwiazki z pokarméw roslinnych - owocoéw, warzyw czy

orzechéw" - komentuje prowadzacy badania prof. Ray Bressan.

Jego zdaniem, badania tego typu moga zaowocowa¢ nowymi srodkami do leczenia zaburzen
przemiany materii, a nawet choréb nowotworowych.
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GUS: w Polsce prawie 1,3 mln studentow

Co trzeci na studiach niestacjonarnych.
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Nowelizacja ustawy dot. stypendiow na
uczelniach czeka

W resorcie nauki trwaja dalsze konsultacje.

Najwieksza bariera dla renaturyzacji rzek jest
rawo

Jakie dziatania nalezy prowadzi¢, by renaturyzowac polskie rzeki.

26-06-2025

Gatunki inwazyjne roslin sa poteznym
zagrozeniem dla rodzimej flory

Gatunki, ktére zostaly sprowadzone przez cztowieka.

26-06-2025

Kiedy defekt jest lepszy niz perfekcja

Pora na niedoskonate katalizatory.
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Bez amoniaku nie bedzie ci tak tatwo, raku!

Wykazat zespot naukowcdédw z Polski .

26-06-2025

Z Przyladka Canaveral wystartowala rakieta z
kapsula Dragon

Na poktadzie ktdrej jest Polak Stawosz Uznanski-Wisniewski.

26-06-2025

Naukowcy z Fukasiewicza opracowali
hydrozele z polimerow naturalnych

Ze zdolnoscig do samonaprawy.
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