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Bialko roslinne nasladuje zwierzecy hormon

Informacje podaje pismo "Molecular Cell".

Biatko nosi nazwe osmotyna i jest obecne w wielu roslinach jadalnych. Teraz zespét z Purdue
University w West Lafayette (stan Indiana) zauwazyt, ze w hodowli komdrek miesniowych myszy
osmotyna zachowuje sie podobnie jak hormon regulujacy metabolizm i mase ciata - tzw.
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adiponektyna. Roslinne biatko tgczyto sie z receptorem dla adiponektyny i w podobny sposob go
aktywowato.

Za posrednictwem tego receptora adiponektyna pobudza spalanie cukréw i zwiazkéw ttuszczowych
w miesniach. Na tej drodze hormon zmniejsza ryzyko otytosci i jej powiktan, np. cukrzycy typu II czy
chordb serca. Jak wynika z wczesniejszych badan, u chorych na cukrzyce poziom adiponektyny jest
nizszy niz u oséb zdrowych. Podobne tendencje dotycza osob otylych czy chorych na serce.

Autorzy pracy nie potrafia na razie powiedzie¢, czy osmotyna ma taki sam pozytywny wplyw na
metabolizm i zdrowie, jak adiponektyna. Uwazaja to jednak za bardzo prawdopodobne.

Osmotyna jest trwalym biatkiem, odpornym na wysoka temperature, dziatlanie kwasow i enzymow
trawiennych, dlatego moze krazy¢ w organizmie w niezmienionej formie.

"Na co dzien ludzie spozywaja duze ilosci osmotyny i podobnych jej biatek, dlatego powinnismy blizej
przyjrzec sie, jak nasz organizm wykorzystuje zwiazki z pokarméw roslinnych - owocoéw, warzyw czy

orzechéw" - komentuje prowadzacy badania prof. Ray Bressan.

Jego zdaniem, badania tego typu moga zaowocowa¢ nowymi srodkami do leczenia zaburzen
przemiany materii, a nawet choréb nowotworowych.
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Potrzebne regulacje dot. norm i zasad halasu
turbin wiatrowych

Uwaza prof. Anna Preis z Uniwersytetu Adama Mickiewicza.

24-04-2024
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Naukowcy zbadali, jakie obrazy zapadaja
czesciej w pamiec

Wynika z badania opublikowanego w Nature Human Behaviour.

24-04-2024

Czlowiek poprzez emisje gazow spowodowal
ocieplenie

Przypomnieli cztonkowie Komitetu przy Prezydium PAN.
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Sztuczna inteligencja diagnozuje spektrum
autyzmu

Robi to lepiej niz specjalisci.

24-04-2024

Autonomiczne hulajnogi elektryczne

Mogtyby same wraca¢ do punktéw tadowania.
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Wydano pierwszy atlas geologiczny Ksiezyca

Zestaw map zostat wydany w jezyku chinskim i angielskim.

24-04-2024

Cechach psychopatyczne, a halasliwe
samochody

Nowebadania profesor psychologii Julie Aitken Schermer .

24-04-2024

Szczepienia dorostvch sa tak samo wazne, jak
szczepienia dzieci

Uwazaja lekarze i epidemiolodzy.
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