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Internetowe wizyty u lekarza

Testy zostaly przeprowadzone na grupie 778 pacjentéw w srednim wieku. Pacjenici zostali podzieleni
na trzy grupy, pierwsza z nich chodzita na normalne wizyty do lekarza, druga grupe odwiedzali
lekarze w domu, natomiast trzecia grupa komunikowata sie ze swoimi lekarzami poprzez internet.

Lekarze byli w stanie wypisywac recepty, monitorowac cisnienie krwi pacjentéw i dawac porady,
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pacjenci wysytali swoje wyniki i otrzymywali wyniki testéw. Komunikowano sie gtéwnie za pomoca
poczty elektronicznej i komunikatoréw internetowych.

Po 12 miesiacach testéw w dwdch pierwszych grupach udato sie ustabilizowac¢ ci$nienie krwi na
prawidlowym poziomie w przypadku jednej trzeciej pacjentéw, w grupie "pacjentéw internetowych"
udato sie to osiagna¢ w przypadku potowy pacjentow.

"Komunikacja za pomoca Internetu pomaga lekarzom i pacjentom na dwa sposoby. Po pierwsze
lekarz jest prawie zawsze dostepny, pozwala to pacjentom kontaktowac sie z nim wtedy, gdy jest im
wygodnie.

Ponadto ten rodzaj komunikacji jest znacznie bardziej krotki i zwiezly i pozwala na zaoszczedzenie
czasu." - méwi doktor Beverly Green z Uniwersytetu w Waszyngtonie

Naukowcy maja nadzieje, ze ich rozwiazanie pozwoli na obnizenie kosztéw leczenia. Kolejnym
krokiem naukowcow bedzie proba "internetowego leczenia" cukrzycy.
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Targi PCI Days 2025

Spotkanie branzy farmaceutycznej, kosmetycznej i suplementéw diety.

15-05-2025

Przyszlosc¢ SI nalezy do biokomputerdow

Powiedziata PAP ekspertka w zakresie neuronauki dr Ewelina Kurtys.
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Polacv wciaz niechetnie przvznaia sie do
roblemow ze zdrowiem...

Co czwarta osoba speknia kryteria depresji.
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Leki eliminuja koniecznosc¢ wykonywania
operaciji polipow nosa

Nie musza by¢ stosowane sterydy.

15-05-2025

Polaczenie 7z ISS podczas misji IGNIS

Politechnika Rzeszowska bedzie je transmitowac.
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Spada Smiertelnosc¢ z powodu czerniaka w
Polsce

Dzieki edukacji i nowym lekom.

15-05-2025

Kontakt z reklamami niezdrowej zywnosci

Zwieksza dzienne spozycie kalorii u dzieci.
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Szczepionka przeciwko poétpascowi

Moze zapobiega¢ problemom z sercem.
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wykonywania operacji polipdw nosa Potaczenie z ISS podczas misji IGNIS Spada Smiertelnosé z
powodu czerniaka w Polsce
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