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Tlenek wegla i halas - ogluszajacy 'duet’

Jak informuje serwis internetowy EurekAlert, ryzyko to dotyczy takich zawoddw, jak spawacze,
mechanicy samochodowi, strazacy, kierowcy ciezaréwek, operatorzy wozkoéw widtowych czy
gérnicy.Sa to grupy narazone na dzialanie zaréwno hatasu, jak i tlenku wegla.

Do tej pory szkodliwy wpltyw tego "duetu" na stuch obserwowano jedynie u zwierzat.
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Najnowsze badania zostaty przeprowadzone przez naukowcow z Uniwersytetu w Montrealu na duzej
grupie ponad 8 tys. 600 pracujacych osdb.

Poréwnywano stuch oséb, ktére przez 8 godzin dziennie pracowaly w duzym hatasie (natezenie
dzwiekéw powyzej 90 decybeli) ze stuchem os6b pracujacych w cichszym miejscu (ponizej 90
decybeli). Czes¢ badanych w kazdej grupie byta dodatkowo narazona na dziatanie tlenku wegla
(czadu).

Jest to trujacy gaz, ktory znacznie szybciej taczy sie z hemoglobing we krwi niz tlen. Przy duzym
stezeniu czadu, na przyklad w miejscu objetym pozarem, moze dojs¢ do niedotlenienia tkanek
i zatrucia.

Okazalo sie, ze najsilniej uposledzony stuch mieli pracownicy, na ktérych dzialata kombinacja
obydwu czynnikow - tj. silnego hatasu i tlenku wegla. Najbardziej drastyczne ostabienie stuchu
zaobserwowano w grupie wiekowej 25-29 lat i dotyczylo ono przede wszystkim dzwiekéw o wyzszych
czestotliwosciach.

Wedtug jednej z hipotez czad moze nasila¢ szkodliwy wplyw hatasu na zmyst stuchu, wtasnie dlatego,
ze sprzyja niedotlenieniu tkanek. Brak tlenu przyspiesza bowiem uszkodzenie komérek zmystowych
w uchu wewnetrznym, odpowiedzialnych za odbiér dZwiekow, ttumacza badacze.
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Skomentuj na forum
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2 edycja Targow LABS EXPO za nami!

117 Wystawcow z Polski i z zagranicy, a targi odwiedzito 2086 osob.

17-04-2024
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Dbasz o serce? Zadbaj o psychike!

Pobudzony uktad nerwowy zaburza jego prace.
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Musze o siebie dbac, zeby sie nie wypalic jako

wolontariusz

HIVcast z osobga HIV+

17-04-2024

Walczymy 7z osamotnieniem chorych na raka
drog zolciowych

Rak drég zotciowych to mato znana i dos¢ rzadka choroba.
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Jazda na rolkach - Czy jest dobrym sportem?

Jazda na rolkach przynosi liczne korzysci zdrowotne.
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Kwasv humusowe z odzvsku

Metode opracowaly naukowczynie z Politechniki Slaskiej.
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Naukowcy zarekomendowali zmiany
dotyczace energetyki rozproszonej

Obywatele beda odgrywac¢ duza role w transformacji energetyczne;j.

17-04-2024
Cyberprzemoc nie wybucha nagle
Ona sie tli.
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