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Naturalny klej na zlamania

Zdaniem autorow pracy na tamach pisma "Nature Materials", to odkrycie pomoze opracowaé nowe
metody leczenia ztaman kosci, a nawet sposoby na to, by im zapobiegac.

Do tej pory naukowcy uwazali, Ze mechaniczna odpornos¢ kosci zalezy od jej mineralnego sktadu
i zawartosci widkien kolagenowych. Teraz badacze z Uniwersytetu Kalifornijskiego w Santa Barbara
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odkryli, ze elementem, ktory istotnie wptywa na wytrzymatosc¢ tej tkanki, jest substancja - tzw.
macierz, ktéra spaja zmineralizowane wtokna kolagenu. Jest to rodzaj kleju zbudowanego m.in.

z wlokienek-sprezynek, ktore rozciagaja sie pod wpltywem réznych naprezen czy nacisku na kosci i w
ten sposob pozwalajg im znosic stres oraz uniknac uszkodzenia.

Innymi stowy sprezynki z wielkim poswieceniem chronia kosci, przyjmujac na siebie dziatanie
stresujacych sit fizycznych. Gdy sity przestaja dziata¢ na tkanke, wtdkienka wracaja do poprzedniego
ksztaltu.

Dzieki dziataniu kleju mtode, zdrowe kosci sa sprezyste i wyjatkowo odporne na ztamania.

Badacze chca sprawdzi¢, co dzieje sie z ta substancja w miare starzenia organizmu i w czasie
rozwoju niektorych choréb tkanki kostnej. By¢ moze dzieki temu uda sie znalez¢ sposob na
odwrdcenie niektoérych uszkodzen kosci i ochrony ich przed ztamaniami.

Moze to mie¢ szczegolne znaczenie dla 0sob starszych, ktore sa szczegoélnie narazone na zlamania
z powodu osteoporozy, czyli postepujacych ubytkdw tkanki kostnej.

Ztamania ko$ci znacznie obnizaja jakos$¢ zycia staruszkow. Na przyktad, po ztamaniu szyjki kosci
biodrowej tylko jedna trzecia kobiet odzyskuje sprawnos¢. Ponadto, wiecej kobiet umiera w ciagu 12
miesiecy po ztamaniu, niz po przebyciu zawatu serca.
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Skomentuj na forum
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Ekspertka ds. rynku pracy

Gotowos¢ do zmian cenniejsza niz wyuczony zawdd.

07- 05 2025
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Centrum Badan Naukowych przyciaga
specjalistow
Tych, ktorzy napotykajg w swych krajach przeszkody w dziatalnosci badawcze;j.
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Statek kosmiczny, ktory mial wyladowac¢ na
Wenus w latach 70.

W maju spadnie na Ziemie.

Czeste uzvwanie konopi

Ma zwiazek ze zwiekszong $miertelnoscia pacjentow z rakiem jelita grubego

07-05-2025

UE chce przyciagnac¢ naukowcow ze swiata, w
tym z USA

Powiedziata w poniedziatek w Paryzu szefowa Komisji Europejskie;j.
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Wiecei ruchu w srednim wieku to mniejsze
ryzyko alzheimera

Informuje pismo ,Alzheimer’s & Dementia”.

07-05-2025

W walce z mobbingiem konieczne zmian
systemowe

Bez demokratyzacji uczelni niemozliwe jest powazne traktowanie tematu.

07-05-2025

Noblista doktorem honoris causa Politechniki

r

Slaskiej

Amerykanski biolog molekularny Victor Ambros.

Informacje dnia: Ekspertka ds. rynku pracy Centrum Badan Naukowych przyciaga specjalistow
Statek kosmiczny, ktory miat wyladowa¢ na Wenus w latach 70., Czeste uzywanie konopi UE chce
przyciagna¢ naukowcow ze Swiata, w tym z USA Wiecej ruchu w Srednim wieku to mniejsze ryzyko
alzheimera Ekspertka ds. rynku pracy Centrum Badan Naukowych przyciaga specjalistow Statek
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alzheimera
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