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10 razy wieksze zainteresowanie
szczepieniami przeciwko grypie

W aptekach i przychodniach bardzo trudno zdoby¢ szczepionke przeciwko grypie. W tym
sezonie zainteresowanie tymi szczepieniami jest az dziesie¢ razy wieksze niz w latach
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poprzednich - powiedzial we wtorek przewodniczacy Rady Naukowej Ogodlnopolskiego
Programu Zwalczania Grypy prof. Adam Antczak.

Specjalista mowit o tym podczas zorganizowanej w Warszawie konferencji ,Flu Forum 2020”.
Z przedstawionych w trakcie obrad ekspertow danych wynika, ze w sezonie 2019/2020 sprzedano 1
582 tys. dawek szczepionek przeciwko grypie. Oznacza to, ze przeciwko tej chorobie w sezonie
grypowym zaszczepilo sie 4,12 proc. Polakéw, wiecej niz w latach poprzednich.

W sezonach 2015/2016 i 2016/2017 zaszczepito sie 3,26 proc. 0oséb, a w okresie 2018/2019 - 3,9 proc.
populacji. Rekordowy byt sezon 2011/2012, kiedy szczepionke przeciwko grypie otrzymato 4,48 proc.
naszej populacji. Najczesciej szczepia sie seniorzy. W sezonie 2019/2020 preparat ten przyjeto 15,1
proc. os6b w wieku co najmniej 65 lat, wiecej nawet niz sezonie 2011/2012 (4,2 proc.).

W obecnym sezonie, z powodu pandemii COVID-19, zainteresowanie w naszym kraju szczepieniami
przeciwko grypie jest rekordowe. , Az dziesieciokrotnie przekracza ono to, jakie byto w poprzednim
sezonie” - powiedzial przewodniczacy Rady Naukowej Ogdlnopolskiego Programu Zwalczania Grypy
prof. Adam Antczak.

Specjalista zaznaczyl, ze rowniez w innych krajach wzrosto zainteresowanie szczepieniami przeciwko
grypie, ale tam na ogot jest ono dwukrotnie wieksze. Jednak w Europie Zachodnie od lat szczepi sie
wielokrotnie wiecej 0sob niz w Polsce, na przyktad we Francji w minionym sezonie przeciwko grypie
zaszczepito sie 45 proc. populacji.

Wedtug prof. Antczaka od poczatku wrzesnia do Polski dostarczono blisko 800 tys. szczepionek
przeciwko grypie, a na poczatku pazdziernika ma trafi¢ ponad 500 tys. ,To normalna sytuacja, co
roku szczepionki docieraja do Polski w kilku transzach. f.acznie na nasz rynek ma byé dostarczonych
2 mIn dawek tego preparatu” - thumaczyt.

Eksperci przyznali, ze nie wiadomo, jak dtugo bedzie sie utrzymywa¢ w naszym kraju tak duze
zainteresowanie tymi szczepienia. Mozna jednak podejrzewac, ze w tym sezonie grypowym bedzie
ono wieksze niz w latach poprzednich i nie dla wszystkich chetnych wystarczy tych szczepionek,
mimo kolejnych dostaw. ,Nikogo z moich pacjentéw nie musze juz namawia¢ na szczepienia
przeciwko grypie” - dodat prof. Antczak.

Prezes-elekt Polskiego Towarzystwa Farmakoekonomicznego prof. Marcin Czech powiedzial, ze brak
szczepionek dotknal takze te osoby, ktére szczepily sie co roku, rowniez jego samego. ,0d wielu lat
przeciwko grypie szczepie siebie i swoje dzieci, cata rodzine, ale w tym roku nie udato mi sie jeszcze
zdoby¢ szczepionki” - zaznaczyl. Dodat, ze szczepienia to najbardziej optacalna procedura medyczna.

Zdaniem ekspertow, w Polsce dopiero globalna pandemia uswiadomila spoleczenstwu jaka istotna
role odgrywaja szczepienia przeciw grypie. ,,by ten pozytywny trend utrzymat sie na dtuzej i to bez
wzgledu na sytuacje epidemiologiczng, mam taka nadzieje” - podkreslit.

W obecnym sezonie grypowym rozszerzono refundacje szczepien przeciwko grypie, co tez wptyneto
na wzrost zainteresowaniami. Objeto nimi juz wszystkie grupy spoteczne. Z budzetu panstwa
bezptatne szczepienia maja zapewnione seniorzy powyzej 75. roku zycia. Na 50 proc. refundacje
moga liczy¢ seniorzy w wieku 65-74 lat, dzieci od 2. do 5. roku zycia, kobiety w ciazy oraz osoby od
18. do 64. roku zycia z chorobami wspdtistniejacymi, bardziej narazone na zakazenie wirusem grypy
i powiktaniami tej choroby.

Od obecnego sezonu grypowego po raz pierwszy dla dzieci szczepionki refundowane dostepne beda
w postaci donosowej, dla pozostatych grup sa to szczepionki domiesniowe. , To wielki sukces. Polska



nie jest juz na szarym koncu, jesli chodzi o refundacje szczepien przeciwko grypie” - zwrécit uwage
prof. Antczak.

W tym roku szczepionka przeciwko grypie ma inny sktad niz ta, jaka stosowano w minionym sezonie.
W tzw. szczepionkach czterowalentych (czterosktadnikowych) znajduja sie antygeny:
A/Guangdong-Maonan/20129 (H1N1), A/Hong Kong/ 2019 (H3N2), B/Washington/2019 (B/Victoria)
oraz B/Phuket/2013 (B/Yamagata.

Z danych Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego-PZH w Warszawie wynika, ze w poprzednim
sezonie grypowym 2029/2020 grypa i zakazeniami grypopodobnymi zarazito sie prawie 4 mln
Polakow, sposrdd nich 17 639 byto hospitalizowanych, a zmarto 65 oséb. W sezonie 2018/2019
odnotowano ponad 4,6 mln tych infekcji, a w okresie 2017/2018 - ponad 5,4 mln.
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Jazda na rolkach - Czy jest dobrym sportem?

Jazda na rolkach przynosi liczne korzysci zdrowotne.
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Polimer o wlasciwosciach przeciwgrzybiczych

Odkrycie naukowcow z U]J.
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Stypendia ministra nauki dla niemal 400
studentow

Jednorazowo wyptacane stypendium wynosi 17 tys. zi.
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Skuteczniejsze leczenie chorych na
nowotwory krwi

Pomoze w tym Krajowa Sie¢ Hematologiczna.
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Tylko 36% transgranicznych wod
podziemnych ma ochrone

Na swiecie jest 600 transgranicznych zbiornikow wod podziemnych.
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Technologia ultradzwiekowa w diagnostyce
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chorob

Pisze o tym pismo ,AIP Advances”.
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Palacze maja w brzuchu wiecej tluszczu

To z kolei zwieksza ryzyko wielu choréb.

Nowe tworzywo ma rozwiazac¢ problem
mikroplastiku

Naukowcy opracowali naturalny plastik produkowany z alg.
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