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Obostrzenia a poziom zakazen

Jezeli bedziemy obchodzi¢ przepisy dotyczace obostrzen, to one beda nieskuteczne
i bedziemy mieli caly czas bardzo wysoki poziom zakazen - powiedzial PAP prof. Pawel
Ptaszynski. PowinniSmy by¢ odpowiedzialni za siebie i innych - dodal.
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Prof. Pawet Ptaszynski z Centralnego Szpitala Klinicznego Uniwersytetu Medycznego w Lodzi ocenit,
ze dalszy wzrost zakazen koronawirusem zalezy od zachowan spotecznych. "To, co potwierdzaja
epidemiolodzy i wirusolodzy - jesli uda nam sie ograniczy¢ kontakty miedzyludzkie, jesli
spoteczenstwo bedzie zabezpiecza¢ sie maseczkami, jesli ludzie beda dezynfekowac rece, to jestesSmy
w stanie ograniczy¢ wzrost zachorowan" - powiedziat ekspert.

Ocenit, ze samo wprowadzenie dodatkowych obostrzen nie wystarczy, jesli spoteczenstwo bedzie sie
zachowywato nieodpowiedzialnie. "To nie jest wcale tak, ze skuteczne bedzie samo wprowadzanie
obostrzen, ze my wszystko pozamykamy. Chodzi o to, jak bedziemy sie w tym poruszaé i dziataé. Ja
w to bardzo wierze, Ze te obostrzenia sg dla nas takim otrzezwieniem" - powiedziat.

Zdaniem specjalisty rezultatem niektérych wypowiedzi bagatelizujacych pandemie koronawirusa jest
liczba pacjentéw z COVID-19 w szpitalach.

Prof. Ptaszynski przyznal, ze dodatkowe obostrzenia, takie jak obowiazek noszenia maseczek
w miejscach publicznych, to krok w dobrym kierunku. "To nie jest tak, ze to sa nadzwyczajne
rozwiazania, ktérych nie ma nigdzie indziej. Musimy tylko by¢ konsekwentni w realizacji tych zadan.
Jezeli mamy nosi¢ maseczki, to musimy je nosi¢, jezeli mamy zachowac¢ dystans spoteczny, to musi on
by¢. Jezeli bedziemy obchodzi¢ te przepisy, to one beda nieskuteczne i bedziemy mieli caly czas
bardzo wysoki poziom zakazen" - podkreslit prof. Ptaszynski. "PowinniSmy by¢ odpowiedzialni za
siebie i innych" - zaapelowal.

Zwrocit uwage, ze w kazdym kraju istnieje granica wytrzymatosci systemu, dlatego celem ostatnich
dzialan jest "by¢ o krok do przodu". "Musimy reagowac, zeby nie dochodzito do przeciagzenia systemu.
Jezeli zakazenia beda w sposob niekontrolowany rosty, to zaczna sie ktopoty" - powiedziat.

Podkreslit, Ze musimy sie pogodzi¢ z pewnymi niegodnosciami zwigzanymi z ta pandemia. "To
cho¢by przemieszczanie sie w miejsca, do ktorych chcemy w danym momencie pdjsé np. na
dyskoteke, czy organizowanie wielkich imprez rodzinnych. Musimy sie z tym wstrzymac. A maseczki
sq juz w tej chwili konieczne i niezbedne" - powiedziat.

Jak dodat dostepnosé do maseczek czy ptynow dezynfekcyjnych jest szeroka, dlatego nie ma
probleméw, by kazdy byt w nie zaopatrzony.
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Ekrany dotykowe bez problematycznego indu

Tansze i bardziej przyjazne srodowisku.
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Swiat atomdw i czasteczek

Jak dzieki r6znym metodom obrazowania zobaczy¢ “catego stonia”
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Zyjemy w czasach multitozsamosci

Ekspert o mediach spotecznosciowych.
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Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz
Polacy?

RoOwnos¢ pici moze mie¢ zwiazek ze swoboda wyboru tego, co sie je.
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Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z
powodu braku ruchu

Alarmuje Swiatowa Organizacja Zdrowia.

CT L
%« . 'ﬁ
% I — - 3 s
. =

ol ' 5h I _

02-07-2024

Cynk moze pomoc chroni¢ uprawy przed
zmianami klimatu

Informuje “Nature”.
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Tancerze sa mniej neurotyczni niz ogot
populacji

Jednoczesnie sa bardziej ugodowi i ekstrawertyczni.
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Rrzad planuje, aby minister mogt odwolac
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dyrektora NCBR

Dyrektor Narodowego Centrum Badan i Rozwoju bedzie mégt zosta¢ odwotany.
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