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Zanieczyszczenie powietrza a choroby
neurodegeneracyjne

Stopien zanieczyszczenia powietrza jest zwiazany z wiekszym ryzykiem hospitalizacji
z powodu m.in. choroby Alzheimera czy choroby Parkinsona - wskazuja badania
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opublikowane w pismie ,The Lancet Planetary Health”.

Naukowcy z Harvard T.H. Chan School of Public Health w Bostonie przyjrzeli sie danym dotyczacym
hospitalizacji 63 mln Amerykanéw po 65. roku zycia w latach 2000-2016 i zestawili je z informacjami
na temat stezenia pyléw zawieszonych PM2,5 w ich miejscu zamieszkania
(doi.org/10.1016/S2542-5196(20)30227-8).

Okazato sie, ze kazde zwiekszenie poziomu PM2,5 o 5 mikrogramdéw na metr szescienny w danym
roku miato zwigzek ze wzrostem ryzyka hospitalizacji z powodu choroby Parkinsona, choroby
Alzheimera i demencji o 13 proc. Ryzyko byto podwyzszone nawet przy ekspozycji na stezenia
uznawane za bezpieczne (roczna srednia 12 pg/m3 lub mniej). Najbardziej narazone byly kobiety,
osoby rasy biatej i osoby mieszkajace w miastach.

»Zanieczyszczenie powietrza jest jednym z modyfikowalnych czynnikéw ryzyka demencji. Te wyniki
wskazuja, ze zaostrzenie standardow dotyczacych jakosci powietrza mogtoby mie¢ pozytywny wpltyw
na zdrowie starzejacej sie populacji” - komentuja autorzy.

Zrédlo: pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/30082.html
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Nowy wskaznik zwiekszajacy ryzyko arytmii
komorowej

Kardiolodzy z Opola go zdefiniowali.
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Nowa metoda odzyskiwania pierwiastkow
ziem rzadkich

Naukowcy z Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie opracowali ja.
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Publikowanie filmikow placzacvch dzieci to
forma cvberprzemoc

Przestrzegaja badaczki tego zjawiska.
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W poszukiwaniu furtek w prawie zamowien
publicznych

Srodowisko akademickie od lat apeluje o zmiany.

Na terenie Polski zyje ok. 45 tysiecy par
bocianow

Podsumowat koordynator spisu.
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Nadcisnienie wczesnie uszkadza nerki

Powoduje zmiany w nerkach juz na wczesnym etapie choroby.
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Ruszyl nabor do 8. edycji programu
stypendialnego

Przeznaczony dla Polonii na studia w Polsce.

07-04-2025

Wykorzystanie 500 min zi przez NCN wymaga
zmian

Narodowe Centrum Nauki nie moze wykorzysta¢ 500 mln zt w obligacjach.
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