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Zanieczyszczenie powietrza a choroby
neurodegeneracyjne

Stopien zanieczyszczenia powietrza jest zwiazany z wiekszym ryzykiem hospitalizacji
z powodu m.in. choroby Alzheimera czy choroby Parkinsona - wskazuja badania
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opublikowane w pismie ,The Lancet Planetary Health”.

Naukowcy z Harvard T.H. Chan School of Public Health w Bostonie przyjrzeli sie danym dotyczacym
hospitalizacji 63 mln Amerykanéw po 65. roku zycia w latach 2000-2016 i zestawili je z informacjami
na temat stezenia pyléw zawieszonych PM2,5 w ich miejscu zamieszkania
(doi.org/10.1016/S2542-5196(20)30227-8).

Okazato sie, ze kazde zwiekszenie poziomu PM2,5 o 5 mikrogramdéw na metr szescienny w danym
roku miato zwigzek ze wzrostem ryzyka hospitalizacji z powodu choroby Parkinsona, choroby
Alzheimera i demencji o 13 proc. Ryzyko byto podwyzszone nawet przy ekspozycji na stezenia
uznawane za bezpieczne (roczna srednia 12 pg/m3 lub mniej). Najbardziej narazone byly kobiety,
osoby rasy biatej i osoby mieszkajace w miastach.

»Zanieczyszczenie powietrza jest jednym z modyfikowalnych czynnikéw ryzyka demencji. Te wyniki
wskazuja, ze zaostrzenie standardow dotyczacych jakosci powietrza mogtoby mie¢ pozytywny wpltyw
na zdrowie starzejacej sie populacji” - komentuja autorzy.

Zrédlo: pap.pl
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Kazdy lekarz wypisze juz dziecku i seniorowi
darmowy lek

Prezydent podpisal nowelizacje ustawy.
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Robot czy czlowiek?

Juz wkrétce dowiemy sie, kto wygra potmaraton
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Od sobot stawa CLEVERFOOD w Centrum
Nauki Expe ent

Ekspozycja promuje uczciwe podejscie do Zzywnosci.
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Szosta edvcja Polskiej Konferenciji Sztucznej
Inteligencji

Odbedzie sie w Katowicach.
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NCBR przeznaczy ponad 66 milionow zlotych

Dla naukowcéw i przedsiebiorcow.
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Innowacyjny papier powstal we wspolpracy
naukowcow i przemystu

Opracowali go materiatoznawcy z ZUT w Szczecinie.
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Otwarty Uniwersytet Ekonomiczny SGH r

19 lutego rusza juz zajecia.

03-02-2025

Polski astronauta zabierze na ISS flage i
pierogi

Chce pokazac, iz kosmos jest dla kazdego.
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