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Zanieczyszczenie powietrza a choroby
neurodegeneracyjne

Stopien zanieczyszczenia powietrza jest zwiazany z wiekszym ryzykiem hospitalizacji
z powodu m.in. choroby Alzheimera czy choroby Parkinsona - wskazuja badania
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opublikowane w pismie ,The Lancet Planetary Health”.

Naukowcy z Harvard T.H. Chan School of Public Health w Bostonie przyjrzeli sie danym dotyczacym
hospitalizacji 63 mln Amerykanéw po 65. roku zycia w latach 2000-2016 i zestawili je z informacjami
na temat stezenia pyléw zawieszonych PM2,5 w ich miejscu zamieszkania
(doi.org/10.1016/S2542-5196(20)30227-8).

Okazato sie, ze kazde zwiekszenie poziomu PM2,5 o 5 mikrogramdéw na metr szescienny w danym
roku miato zwigzek ze wzrostem ryzyka hospitalizacji z powodu choroby Parkinsona, choroby
Alzheimera i demencji o 13 proc. Ryzyko byto podwyzszone nawet przy ekspozycji na stezenia
uznawane za bezpieczne (roczna srednia 12 pg/m3 lub mniej). Najbardziej narazone byly kobiety,
osoby rasy biatej i osoby mieszkajace w miastach.

»Zanieczyszczenie powietrza jest jednym z modyfikowalnych czynnikéw ryzyka demencji. Te wyniki
wskazuja, ze zaostrzenie standardow dotyczacych jakosci powietrza mogtoby mie¢ pozytywny wpltyw
na zdrowie starzejacej sie populacji” - komentuja autorzy.

Zrédlo: pap.pl
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Polimer o wlasciwosciach przeciwgrzybiczych

Odkrycie naukowcéw z U]J.

27-03-2024

Stypendia ministra nauki dla niemal 400
studentow

Jednorazowo wyptacane stypendium wynosi 17 tys. zt.
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Skuteczniejsze leczenie chorych na
nowotwory krwi

Pomoze w tym Krajowa Sie¢ Hematologiczna.
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Tylko 36% transgranicznych wod
podziemnych ma ochrone

Na swiecie jest 600 transgranicznych zbiornikow wod podziemnych.
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Technologia ultradzwiekowa w diagnostyce
chorob

Pisze o tym pismo ,AIP Advances”.
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Palacze maja w brzuchu wiecej tluszczu

To z kolei zwieksza ryzyko wielu chordb.

Nowe tworzywo ma rozwiazac problem
mikroplastiku

Naukowcy opracowali naturalny plastik produkowany z alg.

2

27-03-2024

Ludzie przenosza wiecej wiruséw na
zZwierzeta

Anizeli zwierzeta na ludzi.
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