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Wczesniaki bardziej narazone na depresje

Dziewczynki urodzone przed 28 tygodniem ciazy sa trzykrotnie bardziej podatne na
depresje w porownaniu z rowiesniczkami, ktore urodzily sie blizej terminu - wynika z badan
prowadzonych w Finlandii.
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Badaniami objeto 37 682 os6b w wieku 5 - 25 lat urodzonych w Finlandii w latach 1987 - 2007, u
ktérych zdiagnozowano depresje oraz 148 795 oséb stanowiacych grupe kontrolna.

Naukowcy z Uniwersytetu w Turku zaobserwowali, ze przedwczesne narodziny zwiazane bytly
z wiekszym ryzykiem depresji u dziewczynek w wieku od 5 do 18 lat. W przypadku chtopcow ryzyko
depresji w dorostym wieku byto wieksze w grupie urodzonej po 42. tygodniu cigzy. Podwyzszenie
ryzyka zaobserwowano takze u dzieci ze zbyt niska urodzeniowa masa ciata, w tym takze tych, ktdre
urodzity sie w terminie.

Pod uwage wzieto takie czynniki jak wiek i stan zdrowia psychicznego rodzicéw, stosowanie przez
nich réznego rodzaju uzywek, pochodzenie, status spoteczno-ekonomiczny czy miejsce narodzin.

»,Wyniki tych badan pozwalaja lepiej zrozumie¢ czynniki ryzyka zaburzen zdrowia psychicznego oraz
wskazuja na potrzebe dziatan prewencyjnych u dzieci z grupy ryzyka i ich rodzicow” - podkreslaja
badacze.

Analizy opublikowano w ,Journal of the American Academy of Child & Adolescent Psychiatry”
Zrédlo: pap.pl
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Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego
Narodzenia

Najserdeczniejsze zyczenia zdrowych, radosnych i pogodnych Swiat Bozego Narodzenia.
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Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targow PCI
Days 2025!

Odbeda sie one w dniach 11-13 czerwca w Expo XXI w Warszawie.
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Zawal juz dawno przestal bv¢ chorob
mezczyzn

Kobiety czesto nie czuja typowych bélow co skutkuje gorszymi wynikami.
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Swiagteczna apteczka

Szczypta umiaru i co$ na zgage

Radioaktywny pluton sie nie ukryje

Naukowcy znajduja go nawet na lodowcach
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Zloty Medal Chemii przyznany po raz 14

Wyloniono autoréw najlepszych prac licencjackich i inzynierskich.
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Polacy sa umiarkowanie prospotleczni

Polacy chca wspiera¢ materialnie.
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Zwigzek miedzy trauma z dziecinstwa a
zespolem jelita drazliwego

Pokazaty badania polskich naukowcéw.

Informacje dnia: Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa
edycje Targéw PCI Days 2025! Zawat juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn Swigteczna apteczka
Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych
Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targéw PCI Days 2025! Zawal juz
dawno przestal byé chorobg mezczyzn Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Zloty
Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na
wyjatkowa edycje Targédw PCI Days 2025! Zawal juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn
Swigteczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14
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