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Apatia moze zwiastowac wczesna demencje

Nasilajaca sie apatia moze sygnalizowac¢ ryzyko rozwoju otepienia czolowo-skroniowego na
wiele lat przed wystapieniem pierwszych objawéw - informuja naukowcy z Uniwersytetu
Cambridge, ktorych wnioski opublikowane zostaly w pismie , Alzheimer & Dementia”.
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Otepienie czotowo-skroniowe jest najczesciej diagnozowane u 0s6b pomiedzy 45. a 65. rokiem zycia.
Powoduje ono zaburzenia ptynnosci mowy i zmiany zachowania polegajace m.in. na zwiekszeniu
impulsywnosci, powtarzalnosci i kompulsywnosci czy utracie zahamowan. Zwiastujaca te chorobe
utrate motywacji i zainteresowania mozna tatwo przypisac¢ rozleniwieniu, niedoczynnosci tarczycy
lub depresji - pisza autorzy.

W badaniach wziety udziat 304 osoby posiadajace wariant genu powodujacy otepienie
czolowo-skroniowe oraz 296 osob z ich rodziny, ktére nie posiadaty tej mutacji. W momencie
rozpoczecia badan u zadnej z osOb nie wystepowaly objawy otepienia.

U os6b z mutacja genetyczna wystepowal wyraznie wiekszy poziom apatii w poréwnaniu
z pozostatymi cztonkami ich rodzin. Apatia nasilata sie blizej terminu wystapienia pierwszych
objawow demencji.

»,Obserwujac te grupe przez wiele lat, stwierdziliSmy, Zze nawet subtelne zmiany w poziomie apatii
zwiastowaly pogorszenie funkcji poznawczych, jednak nie na odwrét. Towarzyszylo temu
zmniejszenie objetosci obszaréw moézgu zwigzanych z motywacja i inicjatywa na wiele lat przed
oczekiwanym wystapieniem pierwszych objawow” - méwi Maura Malpetti, autorka badan (DOI:
10.1002/alz.12252).

»Leczenie demencji jest wyzwaniem, jednak im szybsza diagnoza, tym wiecej mamy czasu na probe

spowolnienia przebiegu tej choroby” - komentuja badacze.

Zr6dto:pap.pl
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Ekranv dotvkowe bez problematvczneqgo indu

Tansze i bardziej przyjazne srodowisku.
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Swiat atoméw i czasteczek

Jak dzieki r6znym metodom obrazowania zobaczy¢ “catego stonia”
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Zyjemy w czasach multitozsamosci

Ekspert o mediach spotecznosciowych.
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Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz
Polacy?

Réwnosé ptci moze mieé¢ zwiazek ze swoboda wyboru tego, co sie je.
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Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z
powodu braku ruchu

Alarmuje Swiatowa Organizacja Zdrowia.
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Cynk moze pomdc chroni¢ uprawy przed
zmianami klimatu

Informuje “Nature”.
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Tancerze sa mniej neurotyczni niz ogot
populacji

Jednoczesnie sa bardziej ugodowi i ekstrawertyczni.
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Rrzad planuje, aby minister mdgl odwotac
dvrektora NCBR

Dyrektor Narodowego Centrum Badan i Rozwoju bedzie mégt zosta¢ odwotany.
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