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Szczepionka daje trwalsza odpornosc niz
przechorowanie?

Nie wiemy jeszcze, czy szczepionka przeciwko chorobie COVID-19 indukuje trwalsza
odpornos¢ na koronawirusa w porownaniu z reakcja odpornosciowa wywolana jej
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przechorowaniem - mowi dr hab. Piotr Rzymski z Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu.

Zaréwno zakazenie koronawirusem SARS-CoV-2 jak i niedawno wprowadzone do uzycia szczepionki
przeciwko COVID-19 wywotujg w organizmie reakcje ukladu immunologicznego. Jednym z efektéw
jest wytworzenie przeciwciatl przeciwko temu patogenowi. Jeszcze nie wiadomo jednak, czy
szczepionka indukuje trwalsza odporno$¢ w pordéwnaniu reakcja odpornosciowa wywolana
przechorowaniem COVID-19.

Méwit o tym dr hab. Piotr Rzymski, biolog, adiunkt w Zakladzie Medycyny Srodowiskowej
Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu, podczas konferencji prasowej online, ktora odbyta sie w PAP
w ramach cyklu edukacyjnego ,Science will win” (Nauka zwyciezy). Sponsorem cyklu jest firma
Pfizer, jeden z producentéw szczepionki przeciwko COVID-19 wykorzystujacej technologie mRNA.

»,Nie ma w tej sprawie jednoznacznie definitywnej odpowiedzi, potrzebne sa dalsze badania” -
powiedziat Rzymski. Przyznal, ze podanie szczepionki znaczaco podnosi poziom przeciwciat
neutralizujacych, czyli takich, ktore sa w stanie uniemozliwia¢ wirusowi zakazenie komérki. ,Bardzo
czesto poziom przeciwcial u 0s6b zaszczepionych szczepionkami mRNA jest wyzszy niz u pacjentéw
z COVID-19, u ktorych byl on okreslany jako wysoki” - dodat.

»Z dotychczasowych obserwacji wynika, ze podanie szczepionki ozdrowiencom znaczaco podbija
poziom przeciwciat neutralizujacych. To pozwala na wstepne stwierdzenie, ze by¢ moze odpornosc
po podaniu szczepionki bedzie nawet trwalsza niz tylko po przechorowaniu COVID-19 i przejsciu
zakazenia” - uwaza specjalista.

Zwraca jednak uwage, ze odpowiedZ immunologiczna nie polega jedynie na wytwarzaniu przeciwciat.
Dzieki szczepieniom wytwarza jest tez odpowiedz komdrkowa.

Szczepionka mRNA zawiera fragment tzw. postanniczego kwasu rybonukleinowego, kodujacy przepis
na biatko S koronawirusa SARS-CoV-2. Podawane w ostonie lipidowej mRNA przenika do wnetrza
komorki, do jej cytoplazmy, w ktorej znajduja sie rybosomy, peiniace role fabryki biatek. Biatka sa
w niej produkowane zgodnie z przepisem dostarczonym przez mRNA. Taka role peinia wtasnie
szczepionki - dostarczaja odpowiedniego przepisu do produkcji konkretnego biatka.

Dr hab. Piotr Rzymski wyjasnia, ze mRNA - dostarczone wraz ze szczepionka - po wykorzystaniu jest
degradowane przez enzymy komorkowe do postaci nieaktywnej. Natomiast wytworzone biatko kolca
koronawirusa jest prezentowane na powierzchni komérki i wyzwala reakcje odpornosciowa
organizmu.

,Komorki prezentujace biatko kolca to gtéwnie komoérki miesniowe. Po wywotaniu reakcji
odpornosciowej zostaja zniszczone, usuniete i wyczyszczone. Stad w miejscu podania szczepionki
wystepuje mniejsza lub wieksza bolesnos¢, a takze zaczerwienie i obrzek” - wyjasnia specjalista.

Gdy po zaszczepieniu sie nasz organizm zetknie sie z koronawirusem, jestesmy lepiej przygotowani
na jego atak. Uklad immunologiczny tatwiej go rozpoznaje i szybciej reaguje. Dzieki temu mozemy
unikna¢ powaznego zakazenia, a przede wszystkim - ciezkiego przebiegu COVID-19 - mowi.
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Ekrany dotykowe bez problematycznego indu

Tansze i bardziej przyjazne srodowisku.
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Swiat atoméw i czasteczek

Jak dzieki r6znym metodom obrazowania zobaczy¢ “catego stonia”
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Zyjemy w czasach multitozsamosci

Ekspert o mediach spotecznosciowych.
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Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz
Polacy?

Réwnos¢ ptci moze mieé¢ zwigzek ze swoboda wyboru tego, co sie je.
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Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z
powodu braku ruchu

Alarmuje Swiatowa Organizacja Zdrowia.
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Cynk moze pomadc chroni¢ uprawy przed
zmianami klimatu

Informuje “Nature”.
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Tancerze sa mniej neurotyczni niz ogot
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populacji

Jednoczesnie sa bardziej ugodowi i ekstrawertyczni.

02-07-2024

Rrzad planuje, aby minister mdgl odwotac
dvrektora NCBR

Dyrektor Narodowego Centrum Badan i Rozwoju bedzie mégt zosta¢ odwotany.
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