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Wykazano zwigzek COVID-19 ze zmianami w
oczach

Znaczace nieprawidlowosci w gatkach ocznych osob z ciezka postacia COVID-19 odkryli
radiolodzy z pomoca rezonansu magnetycznego. W kolejnych badaniach naukowcy beda
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monitorowali powstale zgrubienia i sprawdza, czy maja one kliniczne skutki takie jak
pogorszenie widzenia.

Pandemia COVID-19 dotkneta juz ok. 100 mln osdéb - przypominaja naukowcy z Uniwersytetu
Paryskiego. Cho¢ wywotujacy chorobe koronawirus atakuje gtownie ptuca, u chorych wykrywano juz
m.in. problemy z oczami takie jak zapalenie spojéwek i retinopatie, ktéra moze nawet doprowadzi¢
do ubytkéw wzroku.

Pojawialy sie takze doniesienia o widocznych w badaniu MRI zmianach narzadu wzroku, ale niewiele
wiadomo byto o czestosci ich wystepowania. Z tego powodu Francuskie Towarzystwo
Neuroradiologii zlecitlo badanie, w ktérym wzielo udziat 129 pacjentéw z ciezka postacia COVID-19.

W tej grupie u dziewieciu oséb wykryto jedno lub wiecej zgrubien w tylnej czesci oka. O$mioro z tych
pacjentéw bylto leczonych na oddziale intensywnej terapii z powodu infekcji koronawirusem.

»PokazaliSmy, ze niektdrzy z pacjentdw z ciezkim przebiegiem COVID-19 z francuskiej grupy chorych
mieli jedno lub wiecej zgrubien w tylnej czesci gatki ocznej. To pierwszy raz, gdy z pomoca MRI
dokonano takiego odkrycia” - méwi prof. Augustin Lecler, autor pracy opublikowanej w pismie
»Radiology”.

Co istotne, wszyscy z dziewiatki chorych mieli zgrubienia w obszarze centralnego widzenia. Osiem
0sO6b miato zmiany w obu oczach. Naukowcy zalecaja wiec badania oczu pacjentow z COVID-19
z pomoca MRI, oftalmoskopii czy tomografii.

Zwracaja przy tym uwage, ze zaburzenia narzadu wzroku moga zwykle zosta¢ pominiete, kiedy
pacjenci sa leczeni z powodu infekcji zagrazajacej zyciu.

,Nasze badanie wskazuje na potrzebe sprawdzania wszystkich pacjentéow hospitalizowanych na
oddziale intensywnej terapii z powodu COVID-19. Uwazamy, ze pacjenci ci powinni otrzymad
specjalne, chroniace oczy leczenie” - podkresla dr Lecler.

Mechanizm powstawania zgrubien pozostaje nieznany, cho¢ moze wiaza¢ sie z wywolywanym przez
wirusa stanem zapalnym. Moze dochodzi¢ takze do zaburzen dziatania naczyn krwionosnych oczu.
To problem zauwazany u leczonych na oddziatach intensywnej terapii pacjentow, ktérzy sa
intubowani lub utrzymywani w pozycji, ktora sprzyja takim reakcjom. Siedmioro z dziewieciorga
pacjentow ze zgrubieniami przez dluzszy czas przebywato wlasnie w takiej pozycji.

Projekt pokazal tez znaczenie choréb towarzyszacych. Otéz z dziewieciorga pacjentow
z zaburzeniami oczu dwoje miato cukrzyce, szescioro byto otylych, a dwoje cierpiato na nadcisnienie.

Naukowcy prowadza kolejne testy u uczestnikow badania, ktorzy przezyli chorobe. Ich celem jest
monitorowanie zgrubien i sprawdzenie, czy maja one jakies$ kliniczne skutki, takie jak pogorszenie
wzroku.

Badaja takze kolejnych pacjentdéw z ciezkim przebiegiem COVID-19 z pomoca MRI i precyzyjnych
testow oftalmologicznych oraz pacjentéw z l1zejsza postacig choroby. ,RozpoczeliSmy prospektywne
badanie wykorzystujace MRI wysokiej rozdzielczosci, aby sprawdzi¢ oczy i oczodoly pacjentéw
z lekkim i umiarkowanym przebiegiem COVID-19. Dzieki temu bedziemy doktadniej wiedzie¢, czy
nasze odkrycie dotyczyto tylko ciezkiej postaci choroby” - wyjasnia prof. Lecler.

Zrédlo: pap.pl
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Ekrany dotykowe bez problematycznego indu

Tansze i bardziej przyjazne srodowisku.
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Swiat atoméw i czasteczek

Jak dzieki r6znym metodom obrazowania zobaczy¢ “catego stonia”
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Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz
Polacy?

Réwnos¢ ptci moze mieé¢ zwigzek ze swoboda wyboru tego, co sie je.
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Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z
powodu braku ruchu

Alarmuje Swiatowa Organizacja Zdrowia.
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Cynk moze pomadc chroni¢ uprawy przed
zmianami klimatu

Informuje “Nature”.
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Jednoczesnie sa bardziej ugodowi i ekstrawertyczni.
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Rrzad planuje, aby minister mdgl odwotac
dvrektora NCBR

Dyrektor Narodowego Centrum Badan i Rozwoju bedzie mégt zosta¢ odwotany.
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