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42 szczepy drobnoustrojow na telefonach
pacjentow szpitala

42 szczepy réznych drobnoustrojow - w tym gronkowcow - zidentyfikowali na telefonach
komoérkowych pacjentéw przyjmowanych do szpitala studenci Slaskiego Uniwersytetu
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Medycznego w Katowicach.

Projekt badawczy studenckiego Kota Naukowego w Katedrze i Zaktadzie Mikrobiologii i Immunologii
mial na celu wykazanie, jak zmienia sie sktad drobnoustrojow na telefonie komérkowym podczas
kilkudniowego pobytu jego wlasciciela w szpitalnym oddziale. Studenci potwierdzili, ze bakterie,
wirusy i grzyby zaréwno przynosimy na komérkach do szpitala, jak i je stamtad wynosimy.

Probki do badan zebrali z 69 telefonéw komorkowych nalezacych do pacjentow, hospitalizowanych
w jednym ze Slaskich szpitali. Wymazy pobierano z tylnych powierzchni urzadzen. Zidentyfikowano
tam m.in. metycylinooporne szczepy gronkowcéw (m.in. Staphylococcus haemolyticus MRCNS,
Staphylococcus epidermidis MRCNS). To realne zagrozenie, gdyz metycylina nalezy do grupy
antybiotykéw szeroko stosowanych w lecznictwie, zatem opornos$¢ na tego rodzaju leki znacznie
utrudnia proces leczniczy.

"O tym, ze na telefonie komérkowym moga bytowac rozne, takze potencjalnie chorobotwdrcze
drobnoustroje, juz wczesniej wiedzieliSmy. Zalezato nam na wykazaniu, ze wsrod nich moga sie
znajdowac takze lekooporne szczepy, stanowiace obecnie duzy problem w lecznictwie" - wyjasnia
jedna ze wspotautorek badan Edyta Hendzel-Ochatek.

Prostym rozwiazaniem pozwalajacym uniknaé¢ klopotéw jest regularna dezynfekcja aparatu
telefonicznego. "Telefon komoérkowy wystarczy przetrzeé chusteczka nasaczana alkoholowym
roztworem srodka dezynfekcyjnego i odtozyé w czyste miejsce. Na koniec nie zapomnijmy ponownie
zdezynfekowa¢ dtoni. RObmy to po kazdym powrocie z zakupdw, uczelni czy miasta. A szczegoélnie
w trakcie i po hospitalizacji oraz kazdej wizycie w placowce ochrony zdrowia" - radzi Edyta
Hendzel-Ochatek.

Zrédlo: pap.pl
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Ekranv dotvkowe bez problematvczneqgo indu

Tansze i bardziej przyjazne srodowisku.
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Swiat atoméw i czasteczek

Jak dzieki r6znym metodom obrazowania zobaczy¢ “catego stonia”
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Zyjemy w czasach multitozsamosci

Ekspert o mediach spotecznosciowych.
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Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz
Polacy?

Réwnosé ptci moze mieé¢ zwiazek ze swoboda wyboru tego, co sie je.

02-07-2024

Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z
powodu braku ruchu

Alarmuje Swiatowa Organizacja Zdrowia.
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Cynk moze pomdc chroni¢ uprawy przed
zmianami klimatu

Informuje “Nature”.
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Tancerze sa mniej neurotyczni niz ogot
populacji

Jednoczesnie sa bardziej ugodowi i ekstrawertyczni.

02-07-2024

Rrzad planuje, aby minister mdgl odwotac
dvrektora NCBR

Dyrektor Narodowego Centrum Badan i Rozwoju bedzie mégt zosta¢ odwotany.
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