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Szczepionka Johnson&Johnson

Rozwazana do zatwierdzenia w UE szczepionka przeciwko COVID-19 firmy
Johnson&Johnson podawana jest w jednej dawce i mozna ja trzymac¢ w zwyklej lodowce.
Z badan wynika, ze w 28 dni od podania zapobiega ona ciezkiemu przebiegowi COVID-19
w 85 proc. Z czasem jej skutecznos¢ wzrasta.
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Jednodawkowa szczepionka Johnson&Johnson (znana tez jako Ad26.COV2.S lub JNJ-78436735) nie
zostata jeszcze dopuszczona do obrotu w UE, ale oczekuje sie, ze w czwartek Europejska Agencja
Lekéw (EMA) wyda w tej sprawie pozytywna opinie, ktéora umozliwi Komisji Europejskiej na
zezwolenie na stosowanie preparatu we wszystkich krajach Wspdlnoty. Wedtug wczes$niejszych
zapewnien urzednikéw KE dostawy preparatu mogtyby sie zacza¢ w kwietniu.

Szczepionke opracowaly firma Janssen Pharmaceutica (bedaca czescia globalnego koncernu
Johnson&Johnson) oraz specjalisci z Beth Israel Deaconess Medical Center (BIDMC). Prace ruszyty
juz w styczniu roku 2020. W marcu rzad USA przekazat 456 milionow dol. na rozwdj i produkcje
szczepionki. Badania 1 i 2 fazy rozpoczety sie w marcu.

Szczepionka Johnson&Johnson przeciwko COVID-19 wykorzystuje te sama technologie, co wczesniej
opracowana przez ten zespot i zatwierdzona przez Europejska Agencje Lekow szczepionka przeciwko
wirusowi ebola oraz bedace w fazie badan szczepionki przeciwko syncytialnemu wirusowi
oddechowemu (RSV), wirusom HIV i zika. Sa to szczepionki na bazie niezdolnego do replikacji
adenowirusa Ad26, uwazane za ogdlnie bezpieczne i wysoce immunogenne.

Ad26 jest nosnikiem materiatu genetycznego (w tym wypadku - DNA, a nie mRNA), pod wplywem
ktorego komorki zaszczepionej osoby zaczynaja wytwarzac biatko wypustkowe (biatko kolca, biatko S)
wirusa SARS-CoV-2, powodujacego COVID-19. Dostarczona przez adenowirusa "instrukcja" zapisana
w DNA zostaje w komodrce "przettumaczona" na mRNA, dzieki ktéremu powstaje biatko kolca. Biatka
kolca i ich fragmenty trafiaja do blony komdrkowej i wchodza w kontakt z uktadem odpornosciowym.
Reagujac na bialtko wirusa, organizm wytwarza odpornos¢. Samo biatko nie jest wirusem
SARS-CoV-2, nie moze wiec spowodowac choroby. Podobnie jak inne, takze i te szczepionke podaje
sie domiesniowo (zastrzyk w miesien naramienny).

Wyniki trzeciej fazy badan klinicznych ogtoszone w komunikacie spétki Johnson&Johnson z 29
stycznia wskazuja, ze szczepionka jest skuteczna i bezpieczna. Najwazniejsze dane dotyczace
skutecznosci i bezpieczenstwa opieraja sie na badaniu obejmujacym 43 783 uczestnikéw z 468
objawowymi przypadkami COVID-19. Chodzi o randomizowane, podwdjnie zaslepione, kontrolowane
placebo badanie kliniczne z udziatem os6b powyzej 18. roku zycia.

Uczestnicy badania pochodzili z r6znych regionéw geograficznych i byly wsrod nich osoby zakazone
nowym wariantem koronawirusa SARS-CoV-2. Ogoélna skutecznos$¢ w zapobieganiu umiarkowanemu
do ciezkiego przebiegowi COVID-19 po uptywie 28 dni od podania szczepionki wyniosta 66 proc.
Poczatek ochrony obserwowano juz w 14. dniu. Poziom zapobiegania umiarkowanemu do ciezkiego
przebiegowi zakazenia COVID-19 po uptywie 28 dni od podania szczepionki wynosit 72 proc.
w Stanach Zjednoczonych, 66 proc. w Ameryce Lacinskiej i 57 proc. w Potudniowej Afryce.

Jak wskazuja eksperci, szczepionka Johnson&Johnson jest mniej skuteczna od szczepionek mRNA
produkcji BioNTech/Pfizer i Moderna, ale bardziej niz szczepionka AstraZeneca.

Skutecznos¢ zapobiegania ciezkiemu przebiegowi COVID-19 po zaszczepieniu wynosita 85 proc. po
uptywie 28 dni od podania szczepionki u wszystkich dorostych w wieku 18 lat i starszych oraz we
wszystkich badanych regionach. Skutecznos¢ w zapobieganiu ciezkiemu przebiegowi choroby
wzrastata z czasem, a po 49 dniach nie odnotowano ani jednego przypadku u zaszczepionych
uczestnikow.

Wczesniej Amerykanska Agencja ds. Zywnosci i Lekéw (FDA) zapowiadala, ze zezwoli na uzywanie
preparatow, ktore sa bezpieczne i co najmniej w 50 proc. skuteczne. Dla poréwnania, jak podaja
amerykanskie Centra Kontroli i Zapobiegania Chorobom (CDC) szczepionka przeciwko grypie
zmniejsza ogolnie ryzyko zachorowania o 40 do 60 proc.



Wydaje sie, ze szczepionka jest mniej skuteczna przeciwko nowym wariantom koronawirusa. Poziom
ochrony wynidst zaledwie 57 proc. w Afryce Potudniowej, gdzie szybko rozprzestrzenia sie nowy,
wysoce zarazliwy szczep o nazwie B.1.351.

Wstepne informacje dotyczace bezpieczenstwa ujawnione dla szczepionki wskazuja, Ze najczestsze
reakcje po jej podaniu to b6l w miejscu wstrzykniecia, zmeczenie, bdl glowy, bdle miesni.
Najczestszym ogolnoustrojowym dziataniem niepozadanym byta goraczka, ktéra zaobserwowano u 9
proc. zaszczepionych. Powazne powiktania byly czestsze w grupie, ktéra otrzymata placebo, niz
w przypadku prawdziwej szczepionki. Nie zaobserwowano wstrzasu anafilaktycznego. Miejscowe
i ogdélnoustrojowe reakcje wystapily w dniu szczepienia lub nastepnego dnia i na ogét ustepowaty
w ciagu 24 godzin. Reakcje ogolnoustrojowe byly bardzo podatne na leki przeciwgoraczkowe i nie
stwierdzono potrzeby ich profilaktycznego stosowania. Po podaniu drugiej dawki wsréd uczestnikéw
w wieku od 18 do 55 lat, czestos¢ wystepowania ogolnoustrojowych powaznych dziatan
niepozadanych byla znacznie nizsza niz po pierwszej immunizacji zaré6wno w grupie otrzymujacej
matlq, jak i duza dawke.

W odroéznieniu od trzech juz zarejestrowanych szczepionek przeciwko COVID-19 (Pfizer, Moderna
i AstraZeneca), ktore wymagaja podania dwoch dawek w odstepie 3-4 tygodni, w przypadku
szczepionki Johnson&Johnson do uzyskania odpornosci powinna wystarczy¢ pojedyncza dawka. Nie
musi tez by¢ przechowywana w zamrazarce - mozna ja trzymac¢ w zwyklej lodowce. Zaréwno tatwosé
przechowywania, jak i to, ze wystarczy jedna dawka stanowia duze utatwienie dla pracownikéw
stuzby zdrowia odpowiedzialnych za logistyke.

Z badan FDA wynika, ze szczepionka Johnson&Johnson w 28 dni po podaniu jest skuteczna w 66
proc., jesli chodzi o zapobieganie umiarkowanie ciezkiego i ciezkiego przebiegu COVID-19. Co wazne,
zaden z zaszczepionych uczestnikéw badania, ktéry zachorowatl po 28 dniach od otrzymania
preparatu, nie wymagat hospitalizacji.

Producent szacuje, ze szczepionka utrzyma swoje wtasciwosci przez dwa lata przechowywania
w temperaturze minus 20 st. C, z czego przez co najmniej trzy miesiace moze by¢ przechowywana
w temperaturze 2-8 st. C.

W sierpniu 2020 rzad USA zgodzit sie zaptaci¢ firmie Johnson&Johnson miliard dolaréw za 100
milionow dawek szczepionki. 8 pazdziernika Unia Europejska podpisata zamdéwienie na 200 miliondéw
dawek. W sumie do konca roku firma zamierza wyprodukowac ich co najmniej miliard. Jak ogtoszono
2 marca 2021, w produkcji pomoze firma Merck.
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Cechach psychopatyczne, a halasliwe
samochody

Nowebadania profesor psychologii Julie Aitken Schermer .
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