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Juz jedna dawka szczepionki zmniejsza ryzyko
przeniesienia COVID-19 o polowe

Jedna dawka szczepionki przeciwko COVID-19 moze zmniejszy¢ ryzyko przenoszenie
zakazen w gospodarstwach domowych nawet o polowe - wskazuja nowe badania
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przeprowadzone przez Public Health England (PHE).

W pordéwnaniu z niezaszczepionymi, osoby, ktore zakazily sie 3 tygodnie po otrzymaniu jednej dawki
szczepionki Pfizer-BioNTech lub AstraZeneca od 38 do 49 proc. rzadziej przenosity wirusa na osoby,
z ktorymi mialy kontakt w gospodarstwie domowym. Poziom ochrony byl podobny niezaleznie od
wieku badanych oso6b i ich kontaktow.

Ochrona przed zakazeniem innych osob jest uzupeitnieniem zmniejszonego ryzyka rozwoju
objawowego zakazenia u osoby zaszczepionej, ktére wynosi okoto 60 do 65 proc. w 4 tygodnie po
podaniu jednej dawki ktorejkolwiek ze szczepionek.

Gospodarstwa domowe to miejsca, w ktorych tatwo dochodzi do zakazenia, a dotyczace ich badania
dostarczaja wczesnych dowodéw na temat wpltywu szczepionek na zapobieganie dalszemu
przenoszeniu choroby. Podobnych wynikéw mozna sie spodziewa¢ w innych miejscach o podobnym
ryzyku transmisji, takich jak wspolne pomieszczenia mieszkalne i ... wiezienia.

Badanie objeto ponad 57 000 kontaktow z 24 000 gospodarstw domowych, w ktérych potwierdzono
laboratoryjnie przypadek szczepienia, w pordwnaniu z prawie 1 milionem kontaktow
z niezaszczepionymi przypadkami.

"To wspaniata wiadomo$¢ - wiemy juz, ze szczepionki ratujg zycie, a niniejsze badanie stanowi
najbardziej wszechstronne dane z rzeczywistego swiata, ktére pokazuja, ze ograniczajg one réwniez
przenoszenie tego Smiertelnego wirusa" - powiedziat brytyjski sekretarz ds. zdrowia i opieki
spotecznej, Matt Hancock.

"To dodatkowo potwierdza, ze szczepionki sa najlepszym sposobem na wyjscie z tej pandemii,
poniewaz chronia cie i moga zapobiec nieswiadomemu zakazeniu kogo$ w twoim gospodarstwie
domowym” - wskazata dr Mary Ramsay, kierownik dziatu szczepieh w PHE.

"Szczepionki sa niezbedne, aby pomdc nam wroci¢ do normalnego trybu zycia. Szczepionki nie tylko
zmniejszaja nasilenie choroby i zapobiegaja setkom zgonéw kazdego dnia, ale teraz widzimy, ze maja
rowniez dodatkowy wplyw na zmniejszenie ryzyka przeniesienia COVID-19 na innych. Zachecam
kazda osobe, ktorej zostanie zaproponowana szczepionka, aby przyjeta ja tak szybko, jak to mozliwe"
- dodata.

Dr Ramsay zastrzegta, ze chociaz te odkrycia sa bardzo zachecajace, nawet zaszczepione osoby
nadal powinny zachowywac sie tak, jakby byly zakazone wirusem, przestrzegaé¢ zasad higieny
i wytycznych dotyczacych dystansu spotecznego.

Poprzednie badania PHE wykazaty, ze zaréwno szczepionki Pfizer-BioNTech, jak i AstraZeneca sa
bardzo skuteczne w ograniczaniu zakazen COVID-19 wsrdd osob starszych, a do konca marca udato
sie zapobiec 10 400 zgonom 0s6b powyzej 60 lat.
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Ekrany dotykowe bez problematycznego indu

Tansze i bardziej przyjazne srodowisku.
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Swiat atoméw i czasteczek

Jak dzieki r6znym metodom obrazowania zobaczy¢ “catego stonia”
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Zyjemy w czasach multitozsamosci

Ekspert o mediach spotecznosciowych.
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Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz
Polacy?

Réwnos¢ ptci moze mieé¢ zwigzek ze swoboda wyboru tego, co sie je.
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Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z
powodu braku ruchu

Alarmuje Swiatowa Organizacja Zdrowia.
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Cynk moze pomadc chroni¢ uprawy przed
zmianami klimatu

Informuje “Nature”.
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Tancerze sa mniej neurotyczni niz ogot
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populacji

Jednoczesnie sa bardziej ugodowi i ekstrawertyczni.
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Rrzad planuje, aby minister mdgl odwotac
dvrektora NCBR

Dyrektor Narodowego Centrum Badan i Rozwoju bedzie mégt zosta¢ odwotany.
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