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Przebywanie wsrod dzieci wzmaga
prospoteczne zachowania dorostych

Dorosli okazuja wiecej wspotczucia i nawet dwukrotnie czesciej przekazuja darowizny na
cele charytatywne, gdy wokol nich obecne sa dzieci - czytamy na lamach Social
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Psychological and Personality Science.

Badania przeprowadzone przez psychologéw spotecznych z Uniwersytetu w Bath (Bath, Anglia)
i Cardiff University (Cardiff, Walia) wykazaly, w jaki sposob obecnos$¢ dzieci oddzialuje na
zachowania dorostych.

W ramach kilku eksperymentéw, naukowcy poprosili 2 tys. dorostych uczestnikow badania m.in.
o opisanie, jakie wedtug nich sa typowe dzieci. W ten sposob udato sie odtworzy¢ psychologiczny
obraz dziecka widzianego przez dorostych - takie dziecko wykazuje znacznie wieksza niz dorosli cheé
niesienia pomocy, zwraca uwage na sprawiedliwos¢ spoteczna, a takze wykazuje wieksza empatie
wobec trudnej sytuacji innych.

W innym badaniu naukowcy zauwazyli, ze dorosli przechodnie byli bardziej sktonni do
przekazywania darowizn na cele charytatywne, gdy w poblizu znajdowato sie wiecej dzieci niz
dorostych. Kiedy wokot nie byto dzieci, a wszyscy przechodnie byli dorosli, zesp6t badawczy
obserwowal mniej wiecej jedna darowizne na dziesie¢ minut. Ale kiedy dzieci i dorosli byli
jednakowo obecni na ulicy, dorosli przechodnie przekazywali dwie darowizny w ciagu dziesieciu
minut.

Jak zaznaczaja badacze, zaobserwowanego efektu nie mozna wyttumaczyé wieksza frekwencja
w ruchliwych okresach ani tym, czy osobom przekazujacym datki towarzyszyto dziecko, czy nie.
Zamiast tego, badacze sugeruja, ze obecnos¢ dzieci moze sktonié¢ dorostych do bardziej
dobroczynnego i charytatywnego zachowania i czestszego przekazywania darowizn na rzecz innych.

Co ciekawe, naukowcy zauwazyli, ze ,efekt obecnosci dziecka” byt widoczny zaréwno wsrod oséb
posiadajacych dzieci, jak i 0séb niebedacych rodzicami, mezczyzn i kobiet, mtodszych i starszych
uczestnikow, a nawet wsrdd tych, ktérzy mieli stosunkowo negatywne nastawienie do dzieci.
Badacze sugeruja, ze to zjawisko moze niesé za soba szereg konsekwencji.

»Nasze badania pokazuja, ze obecnos¢ dzieci wywoluje szeroka game prospotecznych zachowan -
najczesciej dzielenia sie lub obdarowywania innych”. - méwi dr Lukas Wolf z Wydzialu Psychologii
Uniwersytetu w Bath, gtéwny autor badania. “Wyniki te uswiadamiaja nam, ze spoteczenstwo musi
rozwazy¢ nowe sposoby bezposredniego zaangazowania dzieci w rézne aspekty zycia” - wyjasnia
badacz.

Naukowcy zaznaczaja, ze ich odkrycie wskazuje na potrzebe pozwolenia dzieciom na wieksza
integracje w te sfery zycia, gdzie dorosli podejmuja wazne, dlugoterminowe decyzje - chca
doktadniej zbada¢ “efekt obecnosci dziecka” i jego konsekwencje dla spoteczenstwa.
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Tak klimat uderza w nasze zdrowie

Zmiana klimatu oznacza realne zagrozenia dla zdrowia.
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Ludzkie cialo z termostatem

Temperatura ludzkiego ciata w spoczynku jest stabilna.
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Lato z komarami, swedzace lato

Te owady maja swoje preferencje wsrdod ludzi.
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Polskie dzieci z szansa na refundacije leczenia
bialaczki

Immunoterapia zwieksza szanse na wyzdrowienie.
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Powstal swiatlowodowy "most czasu"

Polska i Niemcy potaczyty swoje najlepsze zegary.
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Zanieczyszczenie powietrza szkodzi sercu

Wynika z badan kanadyjskich.
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Mija 140 lat od podania szczepionki
przeciwko wsciekliznie

Szczepionke opracowat francuski mikrobiolog Ludwik Pasteur.
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Szesc cech charakteru decyduje o tym, ze
jestesmy cool

Bez wzgledu na to w jakiej spotecznosci oraz kulturze przebywamy.
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