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Drapanie jako miara swedzenia

Inteligentny czujnik pozwala oceni¢, jak bardzo swedzenie dokucza pacjentowi na
podstawie tego, jak bardzo sie on drapie - informuje pismo “Science Advances".
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Swedzenie jest zwigzane z wieloma chorobami (na przyktad watroby) i samo w sobie moze by¢
powaznym problemem, ale zdiagnozowanie przewlektego swiadu jest trudne, poniewaz nie ma
obiektywnego sposobu na zmierzenie jego odczuwania.

Steve Xu z Northwestern University w Illinois (USA) i jego wspolpracownicy stworzyli miekki,
wodoodporny czujnik majacy pozwoli¢ na ocene nasilenia swigdu. Czujnik jest przyklejany do
grzbietu dtoni dominujacej reki cztowieka (czyli zwykle do prawej). Rejestruje ruchy zwigzane
z drapaniem oraz fale dzwiekowe, jakie wytwarzaja przesuwajace sie po skdrze paznokcie.

Wczesniejsze proby rejestracji drapania nie byly w stanie odrézni¢ przypominajacego drapanie sie
ruchu wykonywanego w powietrzu od prawdziwego drapania skory. Nowy czujnik to potrafi.

Swdj wynalazek Xu nazywa ,inteligentnym plastrem”. Mozna go nosi¢ przez siedem dni, zanim
bedzie wymagal ponownego natadowania. Do okreslania, kiedy ludzie sie drapia wykorzystywany jest
algorytm uczenia maszynowego, wyszkolony dzieki pomocy 10 zdrowych mezczyzn i kobiet.

Dalsze testy czujnika zostaty przeprowadzone na grupie dwoéch mezczyzn i dziewieciu kobiet
w wieku od czterech do 24 lat. Wszystkie te osoby mialy egzeme, stan, ktory powoduje intensywne
swedzenie, a w przypadku dzieci u okoto 60 proc. prowadzi do chronicznych zaburzen snu.

Dziatanie algorytmu zostalo poréwnane z nagraniami z kamer na podczerwien, ktére w nocy
obserwowaty uczestnikow badan (z zatozonymi czujnikami). Oceny swedzenia pokrywaty sie w 99
proc. przypadkow.

Zdaniem specjalistow nowy czujnik bedzie szczegolnie przydatny w diagnozowaniu matych dzieci,
ktore nie potrafia sie jeszcze dobrze wypowiada¢. Mozna go uzywac¢ w warunkach domowych - dzieki
potaczeniu bezprzewodowemu wszystkie dane trafiaja bezposrednio do komputera lekarza. Moze
rowniez znalezé zastosowanie w ocenie skutecznosci leczenia i podczas projektowania lekow.
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Tak klimat uderza w nasze zdrowie

Zmiana klimatu oznacza realne zagrozenia dla zdrowia.
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Ludzkie cialo z termostatem

Temperatura ludzkiego ciata w spoczynku jest stabilna.
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Lato z komarami, swedzace lato

Te owady majq swoje preferencje wsrod ludzi.
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Polskie dzieci z szansa na refundacie leczenia
biataczki

Immunoterapia zwieksza szanse na wyzdrowienie.

09-07-2025

Powstal swiatlowodowy "most czasu"

Polska i Niemcy potaczyty swoje najlepsze zegary.
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Zanieczyszczenie powietrza szkodzi sercu

Wynika z badan kanadyjskich.
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Mija 140 lat od podania szczepionki
przeciwko wsciekliznie

Szczepionke opracowat francuski mikrobiolog Ludwik Pasteur.
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Szesc¢ cech charakteru decyduje o tym, ze
jestesmy cool

Bez wzgledu na to w jakiej spotecznosci oraz kulturze przebywamy.
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