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Wirtualna rzeczywistos¢ wplywa na
postrzeganie czasu

W czasie gier VR wydaje sie, ze czas plynie o 30 proc. wolniej - pokazuje naukowe badanie.
To nie tylko grozba dodatkowych godzin spedzonych w wirtualnym swiecie, ale szansa na
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lepsze wykorzystanie tej technologii.

Badacze z University of California, Santa Cruz odkryli, ze wirtualna rzeczywistos¢ wplywa na
postrzeganie czasu. Stworzyli oni labiryntowa komputerowa gre dziatajaca w dwdch wersjach -
w wirtualnej rzeczywistosci oraz na zwyklym monitorze. Jak sie okazalo, uczestnicy, ktorzy grali
w wersje VR, przerywali zabawe $rednio o 72,6 sekund (28,5 proc.) p6zniej, niz grajacy w wersje
tradycyjna.

»,To pierwszy raz, kiedy naprawde udato sie okresli¢, ze nie chodzi tylko o sama gre wideo, czy
ogladang zawartos¢. Liczy sie dzialanie samej wirtualnej rzeczywistosci, ktéra rézni sie od
konwencjonalnego ekranu” - mowi Grayson Mullen jeden z autoréw pracy opublikowanej w pismie
»1iming & Time Perception”.

Taki sposob postrzegania czasu mozna wykorzysta¢ - twierdza naukowcy. W jednym
z eksperymentow uzywano juz np. wirtualnej rzeczywistosci, aby odwrdci¢ uwage oséb leczonych
chemioterapia. VR moze wiec znalez¢ zastosowanie w zmniejszaniu uciazliwosci niektorych
medycznych procedur, czy np. dtugich lotow.

Trzeba jednak mie¢ tez na uwadze zagrozenia. ,Zestawy do wirtualnej rzeczywistosci staja sie coraz
wygodniejsze, a gry coraz bardziej realistyczne. Mysle, ze dobrze bedzie unika¢ traktowania ich np.
w charakterze wirtualnego kasyna, w ktorym ktos$ bedzie grat dtuzej, poniewaz nie bedzie wiedziat,
ile spedzil w nim czasu” - przestrzega Grayson Mullen.

Badania nad uzaleznieniem od gier wskazuja tymczasem, ze utrata poczucia czasu przez gracza
negatywnie wplywa na jego nastrdj i cykl snu. W przypadku wirtualnej rzeczywistosci te efekty moga
by¢ wiec jeszcze wyrazniejsze.

Badacze proponuja proste rozwigzania, jak np. dodanie do gier zegara, ktory co jaki$ czas bedzie
pojawiat sie w polu widzenia.

Naukowcy zastanawiaja sie takze nad zrédiem zaobserwowanego zjawiska. Spekuluja, ze moze
chodzi¢ o mniejsza swiadomos$¢ wlasnego ciatla.

»W wirtualnej rzeczywistosci, kiedy ktos patrzy w dét, w miejscu, w ktérym normalnie znajduje sie
jego ciato, moze nic nie zobaczyé, albo ujrzy tylko prosty schemat swojego ciata. Bedzie jednak
brakowato realistycznych wrazen” - méwi wspotautor badania prof. Nicolas Davidenko.

»Istnieja teorie, wedtug ktorych do okreslania czasu nasz mozg moze polegac na biciu serca czy
innych rytmach ciata. Jesli wiec ktos w swiecie VR ma mniejszy kontakt ze swoim ciatem, moze mu
zabrakna¢ tych impulsow, czy odliczajacego czas mechanizmu” - ttumaczy specjalista.

Przyszle eksperymenty - podkreslaja badacze - beda mialy szanse dostarczy¢ nowych informacji na
ten temat, a to pomoze zmaksymalizowa¢ korzysci ptynace z uzywania VR i zminimalizowac
potencjalne szkody.

Zrédto: pap.pl
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Ekrany dotykowe bez problematycznego indu

Tansze i bardziej przyjazne srodowisku.

-

02-07-2024

Swiat atoméw i czasteczek

Jak dzieki r6znym metodom obrazowania zobaczy¢ “catego stonia”
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Zyjemy w czasach multitozsamosci

Ekspert o mediach spotecznosciowych.
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Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz
Polacy?

Réwnos¢ ptci moze mieé¢ zwigzek ze swoboda wyboru tego, co sie je.
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Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z
powodu braku ruchu

Alarmuje Swiatowa Organizacja Zdrowia.
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Cynk moze pomadc chroni¢ uprawy przed
zmianami klimatu

Informuje “Nature”.
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Tancerze sa mniej neurotyczni niz ogot
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populacji

Jednoczesnie sa bardziej ugodowi i ekstrawertyczni.
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Rrzad planuje, aby minister mdgl odwotac
dvrektora NCBR

Dyrektor Narodowego Centrum Badan i Rozwoju bedzie mégt zosta¢ odwotany.

Informacje dnia: Ekrany dotykowe bez problematycznego indu Swiat atoméw i czasteczek Zyjemy
w czasach multitozsamosci Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz Polacy? Co 3 osoba dorosta
zagrozona chorobami z powodu braku ruchu Cynk moze pomoc chroni¢ uprawy przed zmianami
klimatu Ekrany dotykowe bez problematycznego indu Swiat atoméw i czgsteczek Zyjemy w czasach
multitozsamosci Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz Polacy? Co 3 osoba dorosta zagrozona
chorobami z powodu braku ruchu Cynk moze pomdc chroni¢ uprawy przed zmianami klimatu Ekrany
dotykowe bez problematycznego indu Swiat atoméw i czasteczek Zyjemy w czasach multitozsamosci

Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz Polacy? Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z powodu
braku ruchu Cynk moz moc chroni¢ upr rzed zmianami klim

Partnerzy


http://laboratoria.net/aktualnosci/32207.html
http://laboratoria.net/edukacja/32206.html
http://laboratoria.net/edukacja/32206.html
http://laboratoria.net/edukacja/32206.html
http://laboratoria.net/edukacja/32213.html
http://laboratoria.net/edukacja/32212.html
http://laboratoria.net/edukacja/32211.html
http://laboratoria.net/edukacja/32211.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32210.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32209.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32209.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32208.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32208.html
http://laboratoria.net/edukacja/32213.html
http://laboratoria.net/edukacja/32212.html
http://laboratoria.net/edukacja/32211.html
http://laboratoria.net/edukacja/32211.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32210.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32209.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32209.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32208.html
http://laboratoria.net/edukacja/32213.html
http://laboratoria.net/edukacja/32213.html
http://laboratoria.net/edukacja/32212.html
http://laboratoria.net/edukacja/32211.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32210.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32209.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32209.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32208.html

