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Interakcja interleukiny z serotonina moze
decydowac o poziomie agresiji

Interleukina lbeta, bialko biorace udzial w procesach zapalnych, wraz z ukladem
serotoninergicznym reguluje zachowania agresywne u myszy - informuja naukowcy
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z Uniwersytetu Tsukuba w Japonii na lamach pisma , Molecular Psychiatry”.

Agresja czesto towarzyszy zaburzeniom neuropsychiatrycznym, takim jak demencja, schizofrenia czy
spektrum autyzmu. Cho¢ przysparza pacjentom i ich rodzinom wielu probleméw, trudno ja
niwelowa¢, gdyz niewiele wiemy na temat jej przyczyn - zauwazaja autorzy.

Chcac lepiej pozna¢ Zrddto agresji, naukowcy badali poziom interleukiny 1beta (IL-1beta) we krwi
samcow myszy, ktore sklasyfikowano jako agresywne lub nieagresywne w zaleznosci od ich
zachowania wobec innych samcéw.

Wczesniejsze badania prowadzone wsrod ludzi wskazywaty, ze poziom biatek zapalnych, takich jak
IL-1beta koreluje z agresja. Okazalo sie jednak, ze poziom IL-1beta we krwi agresywnych
i nieagresywnych samcow myszy nie réznit sie.

Naukowcy postanowili wowczas poréwnac¢ poziom IL-1beta w jadrze grzbietowym szwu, czyli
obszarze mézgu odgrywajacym istotng role w regulowaniu zachowan agresywnych.

Ku zaskoczeniu badaczy poziom IL-1beta byl nizszy w jadrze grzbietowym szwu u agresywnych
myszy. Uwaga naukowcOw przeniosta sie wowczas na zalezno$¢ pomiedzy IL-1beta a serotoning,
kluczowym neuroprzekaznikiem kontrolujacym agresje.

Dopiero wtedy udato sie ustali¢, ze podczas konfrontacji samcow neurony serotoninergiczne w jadrze
grzbietowym szwu byty bardziej aktywne u agresywnych gryzoni.

»ougeruje to, ze interleukina lbeta w jadrze grzbietowym szwu hamuje zachowanie agresywne,
oddziatujac na uklad serotoninergiczny. IL-lbeta i neurony serotoninergiczne moga by¢
potencjalnym celem dla lekéw ukierunkowanych na zmniejszenie agresji” - komentuje autor badan
prof. Aki Takahashi.

Zrédlo: pap.pl
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Ekrany dotykowe bez problematycznego indu

Tansze i bardziej przyjazne srodowisku.
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Swiat atomdw i czasteczek

Jak dzieki r6znym metodom obrazowania zobaczy¢ “catego stonia”
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Zyjemy w czasach multitozsamosci

Ekspert o mediach spotecznosciowych.
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Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz
Polacy?

RoOwnos¢ pici moze mie¢ zwiazek ze swoboda wyboru tego, co sie je.
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Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z
powodu braku ruchu

Alarmuje Swiatowa Organizacja Zdrowia.
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Cynk moze pomoc chroni¢ uprawy przed
zmianami klimatu

Informuje “Nature”.
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Tancerze sa mniej neurotyczni niz ogot
populacji

Jednoczesnie sa bardziej ugodowi i ekstrawertyczni.
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Rrzad planuje, aby minister mogt odwolac
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dyrektora NCBR

Dyrektor Narodowego Centrum Badan i Rozwoju bedzie mégt zosta¢ odwotany.
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