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Decyzje o podawaniu II dawki po 35 dniach sa
niezrozumialte

Decyzje o podawaniu drugiej dawki szczepionek przeciw COVID-19 po 35 dniach sa
niezrozumiale - powiedzial PAP dr hab. Piotr Rzymski. "Powinnismy raczej powroci¢ do
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zalecen zgodnych z Charakterystyka Produktu Leczniczego dla poszczegélnych preparatow"
- zaznaczyl.

W poniedziatek szef KPRM i pelnomocnik ds. programu szczepien Michat Dworczyk powiedzial, ze
zgodnie z rekomendacjg Rady Medycznej podjeto decyzje o skréceniu okreséw miedzy dwiema
dawkami preparatéw Moderny, Pfizera i AstryZeneki do 35 dni, czyli do 5 tygodni. Do tej pory ten
okres odpowiednio dla preparatéow dwudawkowych Moderny i Pfizera wynosit 42 dni, a dla
AstryZeneki - 82 dni.

"Wprowadzone modyfikacje harmonogramu podawania drugiej dawki szczepionek przeciw COVID sa
niezrozumiate. Wprowadzone w marcu op6znienie podawania drugiej dawki - preparatow mRNA do 6
tygodnia, a AstryZeneki do 12 tygodnia - byto uzasadnione ograniczonymi dostawami i dostepnoscia
preparatow. To byta dobra decyzja, bo priorytetyzowala czesciowa wakcynacje jak najwiekszego
odsetka os6b w momencie, w ktérym byliSmy na szczycie fali zakazen" - powiedziat PAP ekspert
w dziedzinie biologii medycznej i badan naukowych Uniwersytetu Medycznego im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu dr hab. Piotr Rzymski.

"Dzi$ jednak nie mozemy narzekaé¢ na dostepnos¢ dawek i powinniSmy powroci¢ do zalecen
zgodnych z Charakterystyka Produktu Leczniczego (ChPL) dla poszczegolnych szczepionek” - dodat.

Ekspert ttumaczyl, Ze owszem, w badaniach klinicznych preparatow mRNA niewielka czes¢
uczestnikéw otrzymywata druga dawke do 6 tygodnia po podaniu pierwszej, jednak w ChPL dla
szczepionki Pfizera jest jasno wskazane, ze powinna by¢ ona podana po 3 tygodniach, a w przypadku
Moderny - po 28 dniach.

"Oba dokumenty podkreslaja, ze preparaty nalezy stosowac zgodnie z oficjalnymi zaleceniami. Skad
wiec pomyst, by w Polsce podawac je akurat po 35 dniach? Wielokrotnie podkreslano, ze naszym
drogowskazem w realizacji programu szczepien jest Europejska Agencja Lekéw. Dlaczego wiec nie
trzymamy sie zapisow ChPL, ktére ta instytucja zatwierdzita, zwlaszcza ze nie ogranicza nas juz
dostepnos¢ dawek? Podawanie zgodnie z ChPL oznacza tez przeciez szybsze zakonczenie cyklu
szczepien z zastosowaniem preparatéw mRNA" - zaznaczyt.

Rzymski wskazal, ze w przypadku szczepionki AstraZeneka schemat podawania drugiej dawki,
zarowno wczesniej, jak i obecnie, miesci sie w okresie okreslonym w ChPL, czyli miedzy 4 a 12
tygodniem.

"Dlaczego jednak ignorujemy wyniki analiz, ktére wskazuja, ze szybsze podanie drugiej dawki tej
szczepionki ogranicza skutecznos$c¢? Podana przed 6 tygodniem wykazywata sie 55 proc. poziomem
ochrony przed objawowym zakazeniem, ale gdy podawana byta po 12 tygodniach, poziom ten rést do
ponad 80 proc. Obserwacje te nie sa zaskakujace z immunologicznego punktu widzenia, a takze
z uwagi na wektorowy typ tej szczepionki. Rozumiem, ze chcemy wyczysci¢ magazyny z dawkami
AstraZeneki i przed wakacjami zakonczy¢ cykl szczepien dla jak najwiekszej liczby osdb, ale nie
powinnismy przedktadac ilosci ponad jakos¢" - podkreslit.

Ekspert w rozmowie z PAP zaznaczyt jednak, ze nie tylko w Polsce wystepuja ,zawirowania”
w sposobie szczepien przeciw COVID. Jak méwil, np. w Wielkiej Brytanii szczepionke Pfizera podaje
sie po 12 tygodniach, cho¢ badan klinicznych dla takiego schematu nie przeprowadzono.

"W Niemczech osoby, ktorym podano pierwsza dawke AstraZeneki, majq teraz otrzymac¢ druga
w postaci preparatu mRNA, chociaz dopiero ruszyly badania majace sprawdzi¢ czy taki mieszany
sposob ma sens. Oczywiscie, pdzniejsze podawanie drugiej dawki szczepionek mRNA czy laczenie



w cyklu szczepien preparatow réznych typoéw technologicznych niekoniecznie jest zlte, ale kiedy tylko
to mozliwe powinnismy trzymac sie oficjalnych zalecen, a eksperymentowaé w ramach badan
klinicznych, nie masowych programdéw szczepien” - zaznaczyt ekspert.
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Tak klimat uderza w nasze zdrowie

Zmiana klimatu oznacza realne zagrozenia dla zdrowia.
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Ludzkie cialo z termostatem

Temperatura ludzkiego ciata w spoczynku jest stabilna.
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Lato z komarami, swedzace lato

Te owady maja swoje preferencje wsrdd ludzi.
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Polskie dzieci z szansa na refundacje leczenia
biataczki

Immunoterapia zwieksza szanse na wyzdrowienie.
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Powstal swiatlowodowy "most czasu"

Polska i Niemcy potaczyty swoje najlepsze zegary.
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Zanieczyszczenie powietrza szkodzi sercu

Wynika z badan kanadyjskich.
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Mija 140 lat od podania szczepionki
przeciwko wsciekliznie

Szczepionke opracowat francuski mikrobiolog Ludwik Pasteur.
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Szesc¢ cech charakteru decyduje o tym, ze
jestesmy cool

Bez wzgledu na to w jakiej spotecznosci oraz kulturze przebywamy.
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