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Sztuczna inteligencja bedzie odgrywatla role
w kardiologii obrazowej

Dzieki sztucznej inteligencji lepiej mozna wykorzysta¢ badania obrazowe i oceni¢ stan
zdrowia pacjentow, dlatego, podobnie jak w onkologii, bedzie ona odgrywala olbrzymia role
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rowniez w kardiologii - przekonuje dr Kajetan Grodecki z Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego.

Specjalista wyjasnia, ze struktura obrazu tomograficznego przypomina gore lodowa: nad tafla wody
widzimy jedynie wierzcholek, zas pod powierzchnia znajduje sie niewidoczna reszta, na ktéra sktada
sie znaczna wiekszos¢ tej gory. ,Podobnie mozemy spojrze¢ na obraz tomograficzny - to, co
w praktyce klinicznej ocenia sie wzrokowo czy przy uzyciu prostych parametréow geometrycznych,
jest tylko niewielkim skrawkiem informacji, ktére mozna z tego obrazu wydoby¢ réznymi technikami”
- tlumaczy w informacji przekazanej PAP.

Dr Kajetan Grodecki I Katedry i Kliniki Kardiologii Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
twierdzi, ze taka metoda jest analiza obrazow tomograficznych bazujaca na algorytmach sztucznej
inteligencji. Dzieki nim zwiekszana jest wartos¢ diagnostyczna obrazu tomograficznego. Poprzez
stosowanie nowych metod analizy obrazéw tomograficznych zwieksza sie wartos¢ badania.

,W ciagu kilku lat bedziemy dysponowali bardzo ztozonymi modelami opartymi na uczeniu
maszynowym, integrujacym wszystkie parametry kliniczne oraz biomarkery obrazowe wykraczajace
poza zdolnosci obserwacji ludzkiego oka. To sprawi, ze faktycznie bedziemy mogli stwierdzi¢, ze u
danego pacjenta wystepuje wieksze ryzyko niekorzystnego zdarzenia w przysztosci, a to pozwoli np.
na zaplanowanie zwiekszonej liczby wizyt kontrolnych czy zintensyfikowanie leczenia” - stwierdza.

Specjalista jako przyktad podaje nowy biomarker obrazowy, jakim jest okotowiencowa tkanka
tluszczowa (ang. pericoronary adipose tissue), czyli tkanka ttuszczowa okalajaca tetnice wieicowe.
Czesto juz na podstawie wygladu i ré6znych parametrow ilosciowych tej tkanki, ktéra znajduje sie
poza naczyniem wiencowym, mozna stwierdzi¢, ze dane miejsce, zwezenie, ktore dopiero zaczyna
powstawacd, stanie sie zrodlem zawatu u pacjenta w perspektywie 5 czy 10 lat.

Sztuczna inteligencja pozwala skréci¢ czas badania i jego analize. Praca trwajaca 45 minut, jak np.
szczegdtowa ocena pluc u pacjentéw chorych na COVID-19, zajmuje mniej niz minute, jesli uzyjemy
wlasciwego programu. ,Dostarczajac odpowiednia ilo$¢ danych i trenujac dany algorytm, program
w zaleznosci od mocy obliczeniowej danego komputera jest w stanie dokonac szczegétowej oceny
ptuc u chorych pacjentéw z bardzo zblizona doktadnoscia w znaczaco krétszym czasie” - podkresla
dr Grodecki.

Kolejnym przykladem jest metoda nieinwazyjnej oceny stanu zastawki aortalnej. ,Do tej pory
w tomografii komputerowej oceniato sie tylko element zwapniaty, ktéry bardzo dobrze widac.
Natomiast istota stenozy aortalnej, czyli choroby, ktora leczy sie przezcewnikowa implantacja
zastawki aortalnej, jest nie tylko proces wapnienia, ale tez widknienia zastawki aortalnej. Okazuje sie,
ze element widknisty réwniez mozna ilosciowo okresli¢ w tomografii komputerowe;j” - dodaje.

Prowadzone przez specjaliste prace maja doprowadzi¢ to tego, ze okreslenie stopnia zwldknienia
bedzie w pelni zautomatyzowane przy uzyciu tzw. gtebokiego uczenia i sztucznej inteligencji. ,W
praktyce wygladaloby to w ten sposéb, ze po wgraniu odpowiedniego obrazu tomograficznego,
zastawka aortalna bylaby automatycznie segmentowana, oceniania i prezentowana lekarzowi.
Ponadto pracuje nad wykorzystaniem algorytmu gtebokiego uczenia do oceny zapalenia ptuc
pacjentow chorujacych na COVID-19” - zwraca uwage.

Jego zdaniem sztuczna inteligencja pozwoli typowac¢ pacjentéw, u ktorych istnieje zagrozenie zycia.
,To sie dzieje na naszych oczach. Mozna przeciez zdoby¢ dodatki do oprogramowania
tomograficznego, dzieki ktérym mozliwe stanie sie typowanie sposréd pacjentéw osob
z podejrzeniem zatorowosci ptucnej” - stwierdza.



»~Pomimo coraz powszechniejszego wykorzystania szeroko rozumiana sztuczna inteligencja nie
bedzie jednak w stanie zastapi¢ elementu ludzkiego” - podkresla dr Kajetan Grodecki.
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Tak klimat uderza w nasze zdrowie

Zmiana klimatu oznacza realne zagrozenia dla zdrowia.
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Ludzkie cialo z termostatem

Temperatura ludzkiego ciata w spoczynku jest stabilna.
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Lato z komarami, swedzace lato

Te owady maja swoje preferencje wsrdd ludzi.
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Polskie dzieci z szansa na refundacje leczenia
biataczki

Immunoterapia zwieksza szanse na wyzdrowienie.
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Powstal swiatlowodowy "most czasu"

Polska i Niemcy potaczyty swoje najlepsze zegary.
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Zanieczyszczenie powietrza szkodzi sercu

Wynika z badan kanadyjskich.
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Mija 140 lat od podania szczepionki
przeciwko wsciekliznie

Szczepionke opracowat francuski mikrobiolog Ludwik Pasteur.
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Szesc¢ cech charakteru decyduje o tym, ze
jestesmy cool

Bez wzgledu na to w jakiej spotecznosci oraz kulturze przebywamy.
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