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Nowa bron przeciwko bakteriom opornym na
antybiotyki

Naukowcy opracowali narzedzie, ktéore moze da¢ nam przewage w walce z tzw.
superbakteriami, czyli mikrobami opornymi na wiekszos¢ znanych antybiotykow -
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poinformowano na tamach ,Journal of the American Chemical Society”. Ujawnia ono slabe
strony bakterii i pozwala opracowa¢ nowe metody leczenia infekcji.

Odkrycia dokonat zespo6t badaczy z University of Texas w Austin (USA). Jego czlonkowie opracowali
sondy chemiczne identyfikujace enzym wytwarzany przez niektoére rodzaje bakterii E. coli
i pneumokoki, o ktérym wiadomo, ze rozktada kilka powszechnych rodzajéw antybiotykow, czyniac te
bakterie niewrazliwymi na dostepne metody leczenia.

»W odpowiedzi na czesty kontakt z antybiotykami bakterie wyksztatcily u siebie rézne mechanizmy,
aby oprzec sie leczeniu. Jednym z nich jest wytwarzanie enzymoéw, ktore rozkladaja antybiotyki,
zanim te ostatnie beda mialy szanse zadziala¢ - ttumaczy dr Emily Que, jedna z gléwnych autorek
publikacji (https://doi.org/10.1021/jacs.1c00290). - Nasze narzedzie stworzone jest po to, aby
dostarczy¢ waznych informacji, dzieki ktéorym bedziemy zawsze o krok przed $mierciono$nymi
bakteriami”.

Naukowcy skupili sie na zagrozeniu stwarzanym przez enzym bakteryjny zwany
metalo-beta-laktamaza z New Delhi (NDM). Postanowili stworzyé czasteczke, ktéra swieci
w kontakcie z NDM. Kiedy wiec taka sonde chemiczna doda sie do probdwki, wigze sie ona
z enzymem i zaczyna swiecic. Ostrzega to lekarzy o rodzaju zagrozenia, ktore dotknetlo ich pacjentow
i sugeruje, jakich antybiotykow nalezy uzy¢.

Jest to o tyle wazne, ze enzym NDM rozktada antybiotyki z klasy penicylin, cefalosporyn
i karbapenemoéw, czyli te, ktore sa jednymi z najbezpieczniejszych i najskuteczniejszych metod
leczenia infekcji bakteryjnych.

Oprécz funkcji wskazywania, ze bakteria atakujaca danego pacjenta posiada enzym NDM,
fluorescencyjna sonda chemiczna pomaga tez w szybkim znalezieniu alternatywnego do popularnych
antybiotykdw sposobu zwalczania superbakterii. Jedna z takich opcji jest potaczenie zwyktych
antybiotykow z inhibitorem. I chociaz nie ma jeszcze klinicznie skutecznego inhibitora bakterii
wytwarzajacych NDM, sonda moze pomdc go znalezé.

,Kiedy sonda zwiaze sie z enzymem i zacznie swieci¢, wprowadzenie do probowki skutecznego
inhibitora spowoduje oderwanie sondy, a wtedy swiecenie ustanie - méwi dr Que. - Pozwoli to na
bardzo szybkie przetestowanie duzej ilosci potencjalnych lekow”.

W omawianym badaniu przyjrzano sie réwniez procesowi zwanemu odpornoscia odzywcza
(nutritional immunity), ktéry polega na produkowaniu przez organizm ludzki biatek w odpowiedzi na
infekcje. Bialka te wychwytuja wszystkie dostepne w ciele jony metali, takie jak np. cynk, ktory jest
potrzebny do wytwarzania NDM, czyniac bakterie bardziej podatnymi na dziatanie uktadu
odpornosciowego.

»~Ewolucja bakterii New Dehli od czasu jej odkrycia w 2008 roku wskazuje, ze nie tylko szybko
rozwija ona odpornos¢ na antybiotyki, ale takze probuje zwalcza¢ naturalny proces odpornosciowy
w ciele czlowieka, jakim jest odpornos¢ odzywcza. To szczegélnie przerazajace” - podkresla dr Que.

Jak dodaje, nowa sonda moze okazac sie przydatna takze tutaj - do badania odpornosci odzywczej,
poniewaz mozna zaprojektowac ja tak, aby swiecita tylko w obecnosci cynku potrzebnego do
wytworzenia enzymu NDM.

Zrédlo: pap.pl
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Tak klimat uderza w nasze zdrowie

Zmiana klimatu oznacza realne zagrozenia dla zdrowia.
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Ludzkie cialo z termostatem
Temperatura ludzkiego ciata w spoczynku jest stabilna.
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Lato z komarami, swedzace lato

Te owady maja swoje preferencje wsrdd ludzi.
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Polskie dzieci z szansa na refundacje leczenia
bialaczki

Immunoterapia zwieksza szanse na wyzdrowienie.
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Powstal swiatlowodowy "most czasu"

Polska i Niemcy potaczyty swoje najlepsze zegary.
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Zanieczyszczenie powietrza szkodzi sercu

Wynika z badan kanadyjskich.
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Mija 140 lat od podania szczepionki
przeciwko wsciekliZznie

Szczepionke opracowat francuski mikrobiolog Ludwik Pasteur.
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Szesc cech charakteru decyduje o tym, ze
jestesmy cool

Bez wzgledu na to w jakiej spotecznosci oraz kulturze przebywamy.
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