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Polscy eksperci o mozliwych powodach
zakrzepicy

Zdarzenia zakrzepowo-zatorowe po szczepionkach wektorowych przeciw COVID-19 sa
bardzo rzadkie, niemniej przyczyny tych zdarzen wymagaja wyjasnienia - podkreslaja polscy
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naukowcy i w swojej publikacji w czasopismie naukowym , Vaccines” omawiaja mozliwe
przyczyny.

»Zdarzenia zakrzepowo-zatorowe po podaniu szczepionek wektorowych przeciw COVID-19 sa bardzo
rzadkimi zdarzeniami, ale sa specyficzne, gdyz towarzyszy im matoplytkowos¢. Rzadko zgtaszano
rowniez reakcje zakrzepowo-zatorowe po szczepionkach mRNA. Przy tak niskiej czestosci
wystepowania, badania kliniczne po prostu nie sa w stanie ich wychwyci¢. Niemniej przyczyny tych
zdarzen wymagaja wyjasnienia” - podkreslit w rozmowie z PAP ekspert w dziedzinie biologii
medycznej i badan naukowych Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu
dr hab. Piotr Rzymski.

Rzymski jest jednym ze wspoétautoréow pracy naukowej opublikowanej w ostatnich dniach
w czasopiSmie naukowym ,Vaccines”. Naukowcy, wsrdd ktorych jest takze prof. Robert Flisiak, oraz
prof. Bartlomiej Perek w swojej publikacji poddali analizie kilka mozliwych mechanizméw, ktore
moga stanowi¢ przyczyne zdarzen zakrzepowo-zatorowych po szczepionkach wektorowych przeciw
COVID-19.

»Jest dla nas jasne, ze cokolwiek prowadzi do zdarzen zakrzepowo-zatorowych po szczepieniu musi
by¢ wysoce specyficzne, wymaga zajscia odpowiednich okolicznosci, a by¢ moze ma miejsce tylko
w przypadku okreslonych uwarunkowan genetycznych. Jednym z mozliwych mechanizméw, ktéry
mogltby prowadzi¢ do tego typu zdarzen jest bardzo podobny do tego, ktéry obserwuje sie
w matoptytkowosci poheparynowej, czyli HIT” - wskazal Rzymski.

Jak ttumaczyt, ,to rzadkie zdarzenie polega na tym, ze gdy heparyna tworzy kompleks z czynnikiem
plytkowym 4 (PF4) to uktad immunologiczny rozpoznaje taki kompleks jako obcy i wytwarza przeciw
niemu przeciwciata. Te z kolei aktywuja kolejne plytki, ktére wytwarzaja wiecej PF4 i reakcja
zaczyna wymykaé spod kontroli sprzyjajac zakrzepicy”.

Wedtug ekspertéw, jezeli podobny mechanizm miatby zachodzi¢ bardzo rzadko po podaniu
szczepionki to oczywiscie ktérys z komponentéw szczepionki musi tworzyé kompleks z PF4, wobec
ktorego powstaja przeciwciata. ,W naszej pracy dyskutujemy nad tym, co mogtoby by¢ tym
komponentem, ale wskazujemy takze, ze calej sytuacji sprzyja¢ moze polimorfizm poszczegoélnych
sekwencji genowych” - zaznaczyt.

Rzymski podkreslil, ze w publikacji oméwione sa takze inne mozliwosci. Zaznaczyt, ze w gre wchodzi
m.in. bezposrednia interakcja adenowirusa wektorowego z ptytkami krwi. ,Jest to mozliwe, bo ptytki
posiadaja receptory, ktére moze wykorzysta¢ zaréwno adenowirus szympansi w szczepionce
AstryZeneki, jak i ludzki adenowirus typu 26 w szczepionce J&J”.

,Oczywiscie, wpierw czastki adenowirusa musiatyby trafi¢ do krwiobiegu, ale nie mozna wykluczyc¢,
ze czasami dochodzi do takiej jego translokacji poza miejsce podania szczepionki. Nalezy natomiast
pamietaé, ze o ile adenowirus szczepionkowy moze zainfekowaé plytki krwi to nie sa one zdolne do
ekspresji biatka kolca koronawirusa, bo sa bezjadrzaste i nie bedzie dochodzito w nich do ekspresji
genow takiego wirusa” - powiedziat.

,Bardzo mato prawdopodobne wydaje sie rdwniez, by przeciwciala przeciwko biatku kolca
koronawirusa mogly atakowac¢ czynnik ptytkowy 4. Otwartym pytaniem jest czy przeciwciata
przeciwko adenowirusowi, ktére powstaja po podaniu szczepionki, moga wchodzi¢ w taka reakcje
krzyzowa. To akurat mozna bardzo szybko sprawdzi¢” - dodat.

Zaznaczyl, ze ,mozliwe, ze biatko kolca moze sporadycznie ucieka¢ z systemu prezentacji antygenu,



by¢ uwalniane w wolnej formie, wchodzi¢ w reakcje z ptytkami krwi i aktywowac je. Ten mechanizm
zasugerowali rowniez niemieccy badacze. Jest jeszcze kilka potencjalnych mechanizméw, wartych
oceny. Niewykluczone, ze zakrzepica i towarzyszaca jej matoptytkowos¢ po podaniu szczepionki
przeciw COVID-19 ma wieloczynnikowe poditoze. Z pewnoscia wystapienie takich zdarzen jest
ograniczona do szczegolnych okolicznosci i uwarunkowan, co sprawia, ze sa one bardzo rzadkie” -
mowit.

Rzymski wskazal, ze w tym kontekscie warto pamieta¢ o dwoch istotnych kwestiach. Jak mdwit, ,po
pierwsze, korzysci ze szczepienia przeciw COVID-19 znaczaco przewyzszaja potencjalne ryzyko
zwigzane z przyjeciem preparatu. Po drugie, to wtasnie COVID-19 jest czynnikiem bardzo istotnie
zwiekszajacym ryzyko zakrzepicy i jej powaznych konsekwencji. Szczepiac sie chronimy sie przed
niekiedy podstepnym dziataniem wirusa i sposobem w jaki infekcja nim wplywa na nasz organizm” -
podkreslit.

Rzymski dodat réwniez, ze autorzy publikacji licza, zZe niektére z omdéwionych w artykule
mechanizmow zostanie podjetych przez inne grupy badawcze i wspdlnie doprowadza do zrozumienia
nie tylko przyczyn zdarzen zatorowo-zakrzepowych, ale réwniez okreslenia grupy osob, ktora
charakteryzuje sie ryzykiem ich wystapienia. ,Tak wlasnie dziata nauka, inspirujemy sie wzajemnie
i uzupeliamy w celu poszukiwania rozwiazania poszczegolnych probleméw” - wskazal Rzymski.

Zrédlo: pap.pl
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Tak klimat uderza w nasze zdrowie

Zmiana klimatu oznacza realne zagrozenia dla zdrowia.
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Ludzkie cialo z termostatem

Temperatura ludzkiego ciata w spoczynku jest stabilna.
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Lato z komarami, swedzace lato

Te owady maja swoje preferencje wsrdd ludzi.
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Polskie dzieci z szansa na refundacie leczenia
biataczki

Immunoterapia zwieksza szanse na wyzdrowienie.
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Powstal swiatlowodowy "most czasu"

Polska i Niemcy potaczyty swoje najlepsze zegary.
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Zanieczyszczenie powietrza szkodzi sercu

Wynika z badan kanadyjskich.

09-07-2025

Mija 140 lat od podania szczepionki
przeciwko wsciekliznie

Szczepionke opracowat francuski mikrobiolog Ludwik Pasteur.
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Szesc¢ cech charakteru decyduje o tym, ze
jestesmy cool

Bez wzgledu na to w jakiej spotecznosci oraz kulturze przebywamy.
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