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Serce sportowcow jest zwykle bezpieczne po
Covid-19

Analizy serc sportowcow, ktorzy przeszli infekcje SARS-CoV2 wskazuja, ze nie dochodzi u
nich do uszkodzen tego organu. Zaden z uczestnikéw badania nie cierpial na jakiekolwiek


http://laboratoria.net/polityka-prywatnosci#cookies
http://laboratoria.net/portal
http://laboratoria.net/aktualnosci
http://laboratoria.net/katalog-firm-i-laboratoriow
http://laboratoria.net/praca
http://laboratoria.net/szkolenia
http://laboratoria.net/wydarzenia
http://laboratoria.net/porownania-miedzylaboratoryjne
http://laboratoria.net/kontakt
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net/konto/rejestracja
http://laboratoria.net/pl
http://www.facebook.com/laboratoria.net/
http://laboratoria.net/technologie
http://laboratoria.net/felieton
http://laboratoria.net/naturecom
http://laboratoria.net/edukacja
http://laboratoria.net/artykul
http://laboratoria.net/przemysl
http://laboratoria.net/
http://laboratoria.net/aktualnosci

powiklania po powrocie do ¢wiczen i zawodow.

Naukowcy z University of Tennessee Health Science Center na tamach pisma ,Circulation”
przedstawili wyniki kardiologicznych badan sportowcow, ktdrzy przeszli zakazenie koronawirusem.

Jak twierdza, w przypadku bezobjawowej infekcji lub tagodnych objawéw badania serca moga zostaé
odtozone.

,Obawy przed chorobami serca pojawiajacymi sie z powodu Covid-19 spowodowaty wydanie zalecen,
aby ocenia¢ zdrowie sportowcéw po przebytej infekcji. Nasze wyniki wskazuja, ze zaden ze
sportowcéw poddanych badaniu MRI serca nie miat nieprawidtowych wynikéw” - méwi dr Jason N.
Johnson, jeden z autoréw publikacji.

Naukowcy przebadali 137 studentéw nalezacych do amerykanskiej National Collegiate Athletic
Association. Testy wykonali nie wczesniej niz po 10 dniach od stwierdzenia infekcji. Uczestnicy byli
miodymi ludZmi uprawiajacymi rézne sporty i pochodzacymi z réznych grup etnicznych.

Wiekszos$¢ (82 proc.) sportowcéw miata objawy choroby. 67 proc. cierpialo z powodu tagodnych
symptoméw, a 33 proc. - umiarkowanych. Nikt nie miat ciezkiej postaci Covid-19. Tylko 3,6 proc.
miato zaburzony wynik badania MRI serca, ale zadna z tych os6b nie miala oznak uszkodzenia czy
zapalenia miesnia sercowego. Po powrocie do treningéw i zawoddw, u zadnego ze sportowcoéw nie
pojawity sie nowe objawy czy ktopoty ze zdrowiem.

»,Na podstawie tych rezultatow i dalszych obserwacji uczestnikow badania mozna stwierdzi¢, ze
rozsadne jest odlozenie badan ukladu sercowo-naczyniowego u sportowcow bez objawdéw i tych
z tagodnym przebiegiem Covid-19” - uwaza Ranjit R. Philip, jeden z autoréw.

»,Wykonanie badan kardiologicznych, testéw i badan obrazowych sportowcéw moze by¢ uzaleznione

od nasilenia objawow i przebiegu choroby” - méwi specjalista.

Zrédlo: pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/30615.html
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Nowy wskaznik zwiekszajacy ryzyko arytmii
komorowej

Kardiolodzy z Opola go zdefiniowali.
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Nowa metoda odzvskiwania pierwiastkow
ziem rzadkich

Naukowcy z Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie opracowali ja.
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Publikowanie filmikow placzacvch dzieci to
forma cvberprzemoc

Przestrzegaja badaczki tego zjawiska.
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W poszukiwaniu furtek w prawie zamowien
publicznych

Srodowisko akademickie od lat apeluje o zmiany.
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Na terenie Polski zyje ok. 45 tysiecy par
bocianow

Podsumowat koordynator spisu.
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Nadcisnienie wczesnie uszkadza nerki

Powoduje zmiany w nerkach juz na wczesnym etapie choroby.
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Ruszyl nabor do 8. edycji programu
stypendialnego

Przeznaczony dla Polonii na studia w Polsce.
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Wykorzystanie 500 min zt przez NCN wymaga
zmian

Narodowe Centrum Nauki nie moze wykorzysta¢ 500 mln zt w obligacjach.
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