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Powroty z wakacji beda zwiazane z
zakazeniami

Powroty z wakacji zwieksza liczbe zakazen koronawirusem, na przelomie sierpnia
i wrzesnia mozemy liczy¢ sie z wystapieniem czwartej fali - powiedziala PAP prof. Joanna
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Zajkowska z Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego w Bialymstoku.

"Kiedy doktadnie bedziemy notowa¢ wzrost zakazen koronawirusem, nalezalby oprzec sie na
wyliczeniach matematycznych. Biorac pod uwage doswiadczenia z ubiegtego roku moge jednak
powiedzie¢, ze podroze, powroty z wakacji beda z pewnoscia zwiazane z zakazeniami, zaréwno osdb
dorostych jak i dzieci" - dodata.

Zdaniem ekspertki, testy po powrocie do kraju i kwarantanna w duzym stopniu ograniczaja szerzenie
sie zakazenia, ale w pehi go nie eliminuja. "Sa takie sytuacje, ze w czasie przeprowadzania testu,
osoba moze by¢ juz zakazona, wirus sie wylega w jej organizmie, ale jest go jeszcze za malo, zeby
da¢ dodatni wynik" - powiedziala.

Prof. Zajkowska wskazala, ze wzrostowi zakazen w okresie jesiennym bedzie sprzyjata réwniez
pogoda. "Wiecej czasu bedziemy spedza¢ w zamknietych pomieszczeniach, gdzie transmisja wirusa
jest ulatwiona" - powiedziata.

Zwrécita uwage, ze wzrost zachorowan bedzie zréznicowany w zaleznosci od liczby osob
zaszczepionych w danym regionie Polski. "Wystarczy spojrze¢ na mape szczepien, zeby zobaczy¢, ze
w duzych miastach poziom wszczepienia jest wyzszy niz na terenach wiejskich. Sa miejsca na
wschodzie kraju, gdzie powiedzenie +niedostateczny+ w stosunku do poziomu osob
niezaszczepionych jest tagodne" - dodata.

Zdaniem prof. Zajkowskiej kampania informacyjna dotyczaca szczepien przeciw koronawirusowi nie
przynosi oczekiwanych rezultatéw. "Swiadomo$é¢ wéréd pacjentéw jest niska, obawiaja sie szczepié,
a wiedze o szczepieniach czerpia z tego, co powiedza znajomi. Jest to niepokojace zwlaszcza u 0séb
z grup ryzyka, do ktérych naleza osoby z chorobami przewleklymi, leczone onkologicznie. Zdarzyto
sie w mojej praktyce, ze osoba chora na biataczke, po przeszczepie szpiku, ktora pomyslnie przeszia
terapie, zakazenia koronawirusem niestety nie przezyta" - powiedziata. Dodata, ze "idei szczepien nie
mozna podwazac, bo dzieki szczepieniom mozemy funkcjonowaé¢ w populacji".

Wskazata, ze "ryzyko przyjmowania szczepionek jest badane i walidowane na biezaco, a korzysci
z przyjecia preparatu sa nieporéwnywalnie wyzsze niz ryzyko wystapienia niepozadanych objawow
poszczepiennych, tzw. NOP-6w". Dodala, ze "opierajac sie na doswiadczeniach innych krajow widac,
ze szczepienia daja ochrone przed réznymi wariantami wirusa i chronia réwniez przed
odpowiedzialnym za ostatnie wzrosty zachorowan, wariantem Delta". Przypomniata, ze niezwykle
wazne jest to, Ze szczepienia zabezpieczaja przed ciezkim przechorowaniem i Smiercia z powodu
COVID-19. Powiedziata, ze " wprawdzie istnieje grupa oséb, tzw. non responders, w ktorej
efektywnos$¢ szczepien jest nizsza, ale naleza do niej gtownie osoby starsze, przewlekle chore,
leczone onkologicznie i one moga stabiej generowac przeciwciata. Takie osoby by¢ moze beda
musiaty by¢ doszczepione kolejna dawka preparatu".

Jesienna fala zachorowan, zdaniem prof. Zajkowskiej, "nie powinna by¢ w Polsce tak duza, jak
ubiegtoroczna, bo czes¢ populacji jest juz zaszczepiona". Dodata, ze powinniSmy jednak przygotowac
szpitale na ewentualne przyjecie zakazonych Sars-Cov2. "Patrzac przez pryzmat doswiadczen
ubieglorocznych uwazam, ze przy mniejszej liczbie osob zakazonych lepiej niz szpitale jednoimienne
sprawdza sie oddziatly zakazne, ktére beda funkcjonowaé¢ w kazdym szpitalu. Pozwoli to na leczenie
innych chorych, a nie tylko zarazonych koronawirusem" - powiedziata.

Zrédlo: pap.pl
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Ekrany dotykowe bez problematycznego indu

Tansze i bardziej przyjazne srodowisku.
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Swiat atoméw i czasteczek

Jak dzieki r6znym metodom obrazowania zobaczy¢ “catego stonia”
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Zyjemy w czasach multitozsamosci

Ekspert o mediach spotecznosciowych.
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Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz
Polacy?

Réwnos¢ ptci moze mieé¢ zwigzek ze swoboda wyboru tego, co sie je.
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Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z
powodu braku ruchu

Alarmuje Swiatowa Organizacja Zdrowia.
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Cynk moze pomadc chroni¢ uprawy przed
zmianami klimatu

Informuje “Nature”.
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Tancerze sa mniej neurotyczni niz ogot
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populacji

Jednoczesnie sa bardziej ugodowi i ekstrawertyczni.

02-07-2024

Rrzad planuje, aby minister mdgl odwotac
dvrektora NCBR

Dyrektor Narodowego Centrum Badan i Rozwoju bedzie mégt zosta¢ odwotany.
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