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Glodowka moze pomadc zwalczac infekcje
pokarmowa

Glodowka moze pomdc zwalczac¢ infekcje pokarmowa, sugeruja badania na myszach, ktore
publikuje pismo "PLOS Pathogens”. To ochronne dzialanie zachodzi czesciowo za
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posrednictwem mikroflory jelitowej gryzoni.

Jak przypominaja naukowcy we wstepie do artykutu, infekcja - zwlaszcza pokarmowa - powoduje, ze
ludzie i zwierzeta traca apetyt. Nie wiadomo jednak, czy takie zachowanie rozwineto sie w toku
ewolucji jako mechanizm obronny. Poza tym glodéwki staly sie ostatnio bardzo popularne i zdaja sie
dawac efekty w terapii choréb o podlozu zapalnym. Nie ma natomiast pewnosci, czy powodujac
zahamowanie odpowiedzi immunologicznej, nie zwiekszaja tez one podatnosci do infekc;ji.

Naukowcy pod kierunkiem Bruce’a Vallance’a z University of British Columbia w Vancouver
w Kanadzie sprawdzali to w badaniach na myszach, ktore zakazono droga pokarmowa bakteria
z gatunku Salmonella enterica (serotyp Typhimurium). Jest ona powszechna przyczyna infekcji
pokarmowych u ludzi i prowadzi do zapalenia jelit.

Na 48 godzin przed infekcja i w trakcie niej myszy byty gtodzone.

Okazato sie, ze gtodowka przyczynita sie do zahamowania rozwoju infekcji pokarmowej. Podczas gdy
w jelitach myszy karmionych bakterie Salmonella szybko sie namnazaty, u zwierzat gtodzonych
niemal nie obserwowano stanu zapalnego w jelitach i uszkodzenia tkanek, gdyz bakterie nie
atakowaty nabtonka jelitowego.

Gdy myszy gtodzone nakarmiono dzien pdzniej, Salmonella zaczeta gwaltownie namnazaé sie
w jelitach i atakowac nabtonek jelitowy. Jednak zwigzany z tym stan zapalny wciaz przebiegat
tagodniej, niz u gryzoni w ogole nie gtodzonych.

Jak podkreslajg autorzy pracy, ochronne dziatanie glodéwki miato - przynajmniej czesciowo - zwigzek
z mikroflora jelitowa (mikrobiota). Glodéwka nie zapobiegala bowiem zakazeniu Salmonellg u myszy
pozbawionych mikrobioty, cho¢ zwierzeta te mialy mniej nasilone zapalenie jelit.

Doswiadczenia przeprowadzone z bakteria Campylobacter jejuni, ktéra u ludzi powoduje ostre
zapalenie jelit i zotadka, potwierdzily korzystny wplyw glodéwki na hamowanie rozwoju infekcji
pokarmowej.

Jak podsumowali autorzy pracy, wyniki te sugeruja, ze terapeutyczna gltodowka czy ograniczenie
przyjmowanych kilokalorii moze korzystnie modyfikowa¢ przebieg infekcji pokarmowej lub innej
niezakaznej choroby ukladu pokarmowego poprzez wptyw na mikroflore jelitowa.

Ich zdaniem, podczas ograniczenia jedzenia, mikroflora jelitowa izoluje dostepne sktadniki odzywcze,
uniemozliwiajagc w ten sposob chorobotwdérczym bakteriom dostep do Zrdédia energii niezbednej, by
rozwineta sie infekcja.
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Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego
Narodzenia

Najserdeczniejsze zyczenia zdrowych, radosnych i pogodnych Swiat Bozego Narodzenia.
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Zapraszamy na wyjatkowa edvcie Targow PCI
Days 2025!

Odbeda sie one w dniach 11-13 czerwca w Expo XXI w Warszawie.
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Zawal juz dawno przestal bvc¢ chorob
mezczyzn

Kobiety czesto nie czuja typowych bélow co skutkuje gorszymi wynikami.
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Swiateczna apteczka

Szczypta umiaru i cos na zgage
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Radioaktywny pluton sie nie ukryje

Naukowcy znajduja go nawet na lodowcach

23-12-2024

Zlotv Medal Chemii przvznany po raz 14

Wytoniono autoréw najlepszych prac licencjackich i inzynierskich.

23-12-2024

Polacv sa umiarkowanie prospoteczni

Polacy chca wspiera¢ materialnie.
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Zwigzek miedzy trauma z dziecinstwa a
zespolem jelita drazliwego

Pokazaty badania polskich naukowcéw.

Informacje dnia: Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa
edycje Targéw PCI Days 2025! Zawal juz dawno prz } by¢ chor mezczyzn Swiateczna apteczka
Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych
Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy n jatkow je Targéw PCI Days 2025! Zawat juz
dawno przestal byé chorobg mezczyzn Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Zloty
Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdr hiP nych Swiat Boz rodzenia Zapraszamy na
wyjatkowa edycje Targédw PCI Days 2025! Zawal juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn
Swigteczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14

Partnerzy


http://laboratoria.net/aktualnosci/32339.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32339.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32346.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32345.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32345.html
http://laboratoria.net/edukacja/32344.html
http://laboratoria.net/edukacja/32343.html
http://laboratoria.net/edukacja/32342.html
http://laboratoria.net/edukacja/32341.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32346.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32346.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32345.html
http://laboratoria.net/edukacja/32344.html
http://laboratoria.net/edukacja/32344.html
http://laboratoria.net/edukacja/32343.html
http://laboratoria.net/edukacja/32342.html
http://laboratoria.net/edukacja/32341.html
http://laboratoria.net/edukacja/32341.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32346.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32345.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32345.html
http://laboratoria.net/edukacja/32344.html
http://laboratoria.net/edukacja/32343.html
http://laboratoria.net/edukacja/32342.html
http://laboratoria.net/edukacja/32341.html

