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Mlodziez uczaca sie zdalnie radzi sobie gorzej

Uczacy sie zdalnie w trakcie pandemii COVID-19 uczniowie szkot srednich gorzej radza
sobie na plaszczyZnie emocjonalnej, edukacyjnej i spotecznej niz ci, ktéorzy mieli mozliwos¢
uczeszczania do szkoly stacjonarnie - informuje Educational Researcher.
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Jednym z najbardziej zauwazalnych skutkéw pandemii COVID-19 bylo powszechne zamykanie szkét
i przejscie milionow uczniéw na nauke zdalna. Angela L. Duckworth i jej zespdt z Uniwersytetu
Pensylwanii w Stanach Zjednoczonych postanowili sprawdzi¢, w jaki sposob nauczanie online mogto
wplynaé¢ na mtodziez w innych sferach zycia niz edukacja, szczegdlnie z perspektywy nastolatkow.
Dzieki samoopisowym kwestionariuszom naukowcy ustalili, jak przejscie na nauke w domu wptyneto
na rozwoj emocjonalny ucznioéw, ich doswiadczenia spoteczne i szkolne.

Badacze przeanalizowali dane od ponad 6,5 tys. uczniéw szkoét srednich. Mtodziez wypetniata ankiety
w lutym 2020 r., gdy pojawily sie pierwsze niepokoje zwigzane z rozprzestrzenianiem sie wirusa
i ponownie w pazdzierniku 2020 r., gdy juz panowata pandemia. W czasie drugiego badania 2,3 tys.
uczniéw uczeszczato do szkotly stacjonarnie, a 4,2 tys. uczyto sie w domu.

Ucznidéw pytano o ich doswiadczenia w trzech sferach - spotecznej, emocjonalnej i szkolnej. Dzieki
uzyskanym informacjom badacze byli w stanie poréwna¢ dobrostan wsrdd uczniow korzystajacych
z nauki zdalnej i tych, ktérzy uczeszczali do niej stacjonarnie. Pod uwage wzieto tez takie zmienne
jak jak pte¢, status spoteczno-ekonomiczny i Srednia ocen.

Wyniki wyraZznie pokazaly, Zze uczniowie uczacy sie zdalnie wykazuja gorsze wyniki we wszystkich
badanych sferach - spotecznej, szkolnej i emocjonalnej - w poréwnaniu z mtodziezg, ktéra mogta
uczeszczac na lekcje w szkole. Uczniowie uczacy sie w domach czuli mniejsza wiez z réwiesnikami,
nie czuli sie czescia spotecznosci szkolnej i zgtaszali mniejsze wsparcie ze strony dorostych.
Odczuwali tez wiecej emocji negatywnych (np. smutku), a mniej pozytywnych, takich jak radosc.
Entuzjazm zwiazany ze szkota rowniez byt znacznie nizszy - uczniowie uczacy sie zdalnie uwazali, ze
sa mniej zdolni i maja mniejsze szanse na osiggniecie sukcesu.

Warto zaznaczy¢, ze zauwazone réznice w dobrostanie uczniéw i ich samopoczuciu ujawnily sie
gtéwnie u starszej mtodziezy. Prawdopodobnie wynika to z faktu, ze dopiero co rozpoczeli nauke
w szkole Sredniej, lub tez ze wzgledu na utrudnienie utrzymywania bezposrednich kontaktéw
z réwiesnikami, co w tym wieku ma szczegdlne znaczenie.

,Opracowujemy programy interwencyjne i naprawcze, ktére, owszem, sa bardzo wazne dla wsparcia
mtodziezy, ale musimy zdac sobie sprawe ze mlodziez to po prostu cierpiacy mtodzi ludzie - méwi
Duckworth. - Zaspokojenie ich wewnetrznych potrzeb psychologicznych w zakresie wiezi
spotecznych, pozytywnych emocji i zaangazowania w nauke jest wyzwaniem, z ktérym musimy sie
zmierzy¢” - dodaje.

Badacze zaznaczaja, ze w przyszlych badaniach skupia sie na indywidualnych roznicach w tym, jak
uczenie sie na odlegtos¢ oddzialuje na samopoczucie uczniow, aby dowiedzie¢ sie, ktéorym uczniom
nauczanie online nie stuzy, a ktérzy moga rozwijac sie w tych okolicznosciach.
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Nowy wskaznik zwiekszajacy ryzyko arytmii
komorowej

Kardiolodzy z Opola go zdefiniowali.

d:Jt,'h‘-.

o
Ry L
" “F
Ly b >
Y - - s
/ ; H:‘A'— = -
6 5 s _

: ': e
4&&&&:’&

07-04-2025

Nowa metoda odzvskiwania pierwiastkow
ziem rzadkich

Naukowcy z Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie opracowali ja.
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Publikowanie filmikow placzacvch dzieci to
forma cvberprzemoc

Przestrzegaja badaczki tego zjawiska.
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W poszukiwaniu furtek w prawie zamowien
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publicznych

Srodowisko akademickie od lat apeluje o zmiany.

Na terenie Polski zyje ok. 45 tysiecy par
bocianow

Podsumowat koordynator spisu.
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Nadcisnienie wczesnie uszkadza nerki

Powoduje zmiany w nerkach juz na wczesnym etapie choroby.

-
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Ruszyl nabor do 8. edycji programu
stypendialnego

Przeznaczony dla Polonii na studia w Polsce.


http://laboratoria.net/aktualnosci/32444.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32443.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32443.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32443.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32442.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32442.html
http://laboratoria.net/edukacja/32441.html
http://laboratoria.net/edukacja/32441.html
http://laboratoria.net/edukacja/32441.html

07-04-2025

Wykorzystanie 500 min zt przez NCN wymaga
zmian

Narodowe Centrum Nauki nie moze wykorzysta¢ 500 mln zt w obligacjach.
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